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Abstract 

The present study aimed to investigate the effectiveness of a socio-emotional 
learning program (Yarigaran-e Zendegi project) on moral judgment and positive 
thinking skills among sixth-grade male students. This quasi-experimental study 
employed a pre-test, post-test, and control group design. A sample of 60 students (30 
in the experimental group, 30 in the control group) from public schools in Khoy 
County, Iran, was selected using a multi-stage random sampling method during the 
academic year 2022-2023. The experimental group participated in a 10-session, 45-
minute empowerment workshop based on the book "Primary Prevention of 
Addiction and Risky Behaviors" (within the Shad platform). To collect data, the 
Gandasia and Varma Moral Judgment Test (1998) and the Ingram and Wisneski 
Positive Thinking Questionnaire (1988) were used. Covariance analysis revealed 
that the socio-emotional learning program had a significant positive impact on moral 
judgment and positive thinking skills (P ≤ 0.05). Moreover, it significantly 
influenced the components of comparison, identification, best moral response, and 
moral reasoning (P ≤ 0.05), but not on incomplete sentences and moral values (P ≥ 
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0.05). These findings indicate that the educational content of the Yarigaran-e 
Zendegi program is effective in improving students' moral standards. 

Keywords: Social-Emotional Learning, Yari Garan, Moral Judgment, Positive 
Thinking Skills, Elementry Student. 
 
Introduction 

The development of an ethical generation with positive thinking is a crucial 
challenge for educational systems globally (Margoni & Surian, 2024). Ethics and 
moral judgment have been extensively studied, focusing on regulating relationships 
between individuals, nature, and society (Olson et al., 2023). Ethical dilemmas are 
prevalent in modern society, prompting parents and educators to seek solutions that 
foster moral development (Kupfer et al., 2023). A society cannot achieve 
psychological well-being without prioritizing ethical education and moral growth 
(Behzad, 2022). 

Moral judgment development is rooted in Piaget and Kohlberg's theories. 
Kohlberg asserts that moral development stages depend on cognitive abilities, while 
Piaget emphasizes that moral growth arises from cognitive and social experiences, 
fostering respect for laws and others' rights (Li et al., 2020). Kohlberg argues that 
ethical education should activate children's reasoning abilities, enabling them to use 
moral judgment to guide their behavior (Nemati & Bardel, 2020). Personal values 
and emotions significantly influence moral judgment, with empathy playing a 
crucial role in social-emotional learning (Jang, 2023). Empathy enhances moral 
judgment by fostering social-emotional beliefs (Parsa, 2019). Individuals facing 
moral dilemmas compare ethical norms with situational factors (Lim, 2019). 

Educators and psychologists emphasize that moral judgment is closely tied to 
emotional states. The key to resolving ethical issues lies in developing social-
emotional skills (Meyers, 2019). Thus, the primary goal of any educational system 
should be to nurture ethical individuals, viewing this as a pathway to achieving 
higher human objectives (Karimi, 2018). 

Positive thinking, another critical component of the social-emotional approach, 
involves maintaining an optimistic attitude and outlook on life (Matel-Anderson & 
Bekhet, 2019). Positive psychology underscores the importance of fostering positive 
thoughts and behaviors (Bekhet, 2017). Positive thinking is not merely about 
optimism but represents a holistic orientation toward life (Bekhet & Garnier-
Villarreal, 2020). Teaching positive thinking skills, such as reframing negative 
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attitudes and analyzing events constructively, enhances psychological well-being 
(Sayadi et al., 2015) and academic performance (Bagheri Charook et al., 2019). 

Social-emotional learning (SEL) enhances moral judgment, positive thinking, 
and emotional competence. SEL programs improve students' academic success, 
social cohesion, and emotional well-being by fostering ethical standards and 
interpersonal skills (Yang et al., 2023). These programs help children develop 
empathy, self-awareness, and responsible decision-making, which are essential for 
moral growth (Meyers, 2019). The World Health Organization defines social-
emotional competence as the ability to cope with daily challenges while maintaining 
mental well-being and positive behavior (Elliott, 2020). SEL equips students with 
skills such as emotion regulation, conflict resolution, and ethical decision-making, 
enabling them to thrive academically and socially (Orson et al., 2023). 

This study investigates the impact of the Life Helpers Program, a social-
emotional learning initiative based on the book "Primary Prevention of Addiction 
and Risky Behaviors," on the moral judgment and positive thinking skills of sixth-
grade male students in Khoy, Iran. The program aims to immunize students against 
social harms while enhancing their social-emotional competencies. 
 
Materials & Methods 

This quasi-experimental study employed a pre-test and post-test design with a 
control group. The study population consisted of sixth-grade male students from 
public elementary schools in Khoy during the 2021-2022 academic year. Sixty 
students were selected using multi-stage random sampling and divided into 
experimental and control groups. The experimental group participated in a 10-
session SEL program (Life Helpers Program) delivered via the Shad platform, while 
the control group received no intervention. Pre- and post-tests were administered to 
both groups, and data were analyzed using SPSS27 and covariance analysis. 

The Life Helpers Program is based on the book "Primary Prevention of 
Addiction and Risky Behaviors," approved by Iran's Educational Research and 
Planning Organization. The program includes lessons on self-awareness, emotion 
management, and ethical decision-making. Its content validity was confirmed by 
university professors. 
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Discussion & Results 

Descriptive statistics revealed that the experimental group showed significant 
improvements in moral judgment and positive thinking compared to the control 
group. The mean scores for moral judgment in the experimental group increased 
from 65.80 (pre-test) to 69.73 (post-test), while positive thinking scores rose from 
15.26 to 19.33. In contrast, the control group exhibited minimal changes. 

Covariance analysis indicated that the SEL program significantly improved 
moral judgment (F = 7.9, p = 0.007) and positive thinking (F = 83.12, p = 0.0001). 
The program's effect sizes (η² = 0.91 and 0.92, respectively) suggest that it explained 
91% and 92% of the variance in these outcomes. Further analysis revealed that the 
program positively impacted specific dimensions of moral judgment, including 
diagnosis, comparison, best ethical response, and ethical reasoning. However, it had 
no significant effect on incomplete sentences or defining ethical values. 

These findings align with previous research (Margoni & Surian, 2024; Jalilian et 
al., 2016; Kupfer et al., 2023), demonstrating that SEL programs enhance moral and 
emotional development. The Life Helpers Program's emphasis on empathy, self-
regulation, and ethical reasoning likely contributed to these outcomes. However, the 
lack of impact on abstract concepts like ethical values may reflect developmental 
limitations, as children in the concrete operational stage struggle with abstract 
thinking (Piaget, 1952). 
 
Conclusion 

The Life Helpers Program significantly improved sixth-grade students' moral 
judgment and positive thinking skills, highlighting the effectiveness of SEL 
initiatives in fostering ethical and emotional growth. The program's success in 
enhancing specific dimensions of moral judgment underscores the importance of 
targeted interventions in education. However, its limited impact on abstract ethical 
concepts suggests the need for additional strategies to address these areas. 

Schools and educational institutions should integrate SEL programs like the Life 
Helpers Program into their curricula to promote students' social, emotional, and 
ethical development. Training teachers in SEL methodologies and providing 
ongoing support can further enhance program effectiveness. Future research should 
explore ways to address abstract ethical concepts and evaluate the long-term impact 
of SEL programs on students' moral and emotional well-being. 
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By prioritizing social-emotional learning, educators can equip students with the 
skills needed to navigate ethical dilemmas, build positive relationships, and 
contribute to a healthier, more compassionate society. This study underscores the 
transformative potential of SEL programs in shaping ethical, emotionally intelligent 
individuals capable of thriving in an increasingly complex world. 
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 )يزندگ گرانياريطرح ( يجانيه - ياجتماع يريادگي ةبرنام ريتأث
  آموزان انديشي دانش مثبت يها و مهارت يبر قضاوت اخلاق

  *محمد باردل
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  چكيده
 گرانياري(طرح  ياجتماع- يجانيه يريادگيبرنامه  ياثربخش يپژوهش حاضر با هدف بررس

 ييششم ابتدا هيآموزان پسر پا دانش يشياند مثبت يها و مهارت ي) بر قضاوت اخلاقيزندگ
آزمون و گـروه كنتـرل    پس- آزمون شيبا طرح پ يشيآزما مهيپژوهش از نوع ن نيانجام شد. ا

نفـر گـروه كنتـرل) از مـدارس      30 ش،ينفر گروه آزما 30( آموز نشدا 60بود. نمونه شامل 
 يتصادف يريگ بود كه با روش نمونه 1401- 1402 يليدر سال تحص يتان خوشهرس يدولت

 45 يا جلسـه  10 يكارگاه توانمندسـاز  كيدر  شيانتخاب شدند. گروه آزما يا چندمرحله
پرخطر (در بستر برنامه شـاد)،   يو رفتارها ادياز اعت هياول يريشگيبر كتاب پ يمبتن ،يا قهيدق

و وارمـا   نهايگانداس ـ يات از آزمـون قضـاوت اخلاق ـ  اطلاع ـ يآور جمع يشركت كرد. برا
 لي ـتحل جي) استفاده شـد. نتـا  1988( يكيسنيو و نگراميا يشياند ) و پرسشنامه مثبت1998(

بـر   يعنـادار مثبـت و م  ريتـأث  ياجتمـاع - يجـان يه يريادگينشان داد كه برنامه  انسيكووار
 يهـا  بـر مؤلفـه   ن،ين ـ). همچP ≥05/0دارد ( يش ـياند مثبت يها و مهارت يقضاوت اخلاق

) اما بـر  P ≥05/0اثرگذار بود ( يو استدلال اخلاق يپاسخ اخلاق نيبهتر ص،يتشخ سه،يمقا
 ـ). اP ≤05/0نداشـت (  يمعنادار ريتأث يجملات ناتمام و ارزش اخلاق نشـان   هـا  افتـه ي ني

آمـوزان   دانـش  ياخلاق ـ يارهـا يبر بهبـود مع  يزندگ گرانياري يآموزش يكه محتوا دهد يم
 است.  مؤثر

 

(نويسندة مسئول)،  ان، ايرتهران ان،يفرهنگ و مشاوره، دانشگاه يگروه آموزش روانشناس ارياستاد *
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هـاي   مهـارت ، يادگيري اجتماعي هيجاني، ياريگران زندگي، قضاوت اخلاقـي  ها: دواژهيكل
 آموزان ابتدايي. انديشي، دانش مثبت

  
  مقدمه. 1

اسـت   اي هـر جامعـه   ينظـام آموزش ـ  هاي با افكار مثبت از چالش ينسل اخلاق يساز آماده
)Margoni & Surian, 2024خيتـار  ي اندازه اش به كه سابقه ي). مفهوم اخلاق و قضاوت اخلاق 

شـده   درباره آن انجام يمتعدد هاي كه پژوهش يموضوعات نيتر از جالب يكي رسد، يبشر م
). بشـر در  Olson et al., 2023است ( نيريو سا عتيانسان با خود، طب طهراب ييجو است، نظم

ن و معلمان مواجه است و پدران و مادرا يمختلف با مشكلات اخلاق ليعصر حاضر به دلا
شـوند   يرا رفع كنند و باعث گسترش تحول اخلاق يتا مشكلات اخلاق كوشند يمدارس، م

)Kupfer et al., 2023يستيهمراه با بهز يسالم و زندگ اي خواستار جامعه توان ينم ن،ي). بنابرا 
 ).1401نداشت (بهزاد،  ژهيتوجه و ديبا يبه اخلاق و تحول اخلاق كهيبود در حال يروان

 هي ـبه نظر پياژه و كلبرگ مطرح است. باتوجه يها دگاهيقضاوت اخلاقي مبتني بر د درش
ذهنـي و شـناختي اوسـت. از     يهـا  ييكلبرگ، مراحل رشد اخلاقي هر فرد بر اساس توانـا 

ديدگاه پياژه، رشد اخلاقي، كه ناشي از رشد شناختي و كسب تجارب اجتماعي اسـت، بـه   
). از ديـدگاه كلبـرگ،   Li et al., 2020حقوق ديگران است ( ايتو رع نياحترام به قوان يمعنا

هدف از آموزش موازين اخلاقي به فعل رساندن توانايي اسـتدلال كـودك اسـت تـا بـه او      
و  يفرصت داده شود براي كنترل رفتار خود از قضاوت اخلاقي درست بهره بگيـرد. (نعمت ـ 

 يدارند و عناصر احساس ـ يمنقش مه يدر قضاوت اخلاق يفرد يها ). ارزش1399باردل، 
 يادي ـتا حد ز ،ي) و قضاوت اخلاقJang, 2023است ( تيحائز اهم يريگ مينوع تصم نيدر ا

 يهـا  است كه از مؤلفـه  يهمدل لياز قب يهمانند احساسات اخلاق يتأثير عوامل درون تحت
 يري ـگ و با بهره كند يم يبه توسعه قضاوت اخلاق ياست. همدل يجانيه- ياجتماع يريادگي

كه  ي). افراد1398(پارسا،  انجامد يم يبه رشد قضاوت اخلاق يجانيه- ياجتماع ياز باورها
خـود را بـا    ياخلاق ـ يها ارزش ايمعمولاً هنجارها  شوند يروبرو م يقضاوت اخلاق كيبا 

 ).Lim, 2019. (كنند يم سهيمعضل مقا تيوضع
وانشناسـان، قضـاوت   و ر اني ـاز مرب ياريبس ـ ري ـموضوع و بـه تعب  نيا تياهم به باتوجه

حـل مسـائل    دي ـفـرد دارد و كل  يجـان يه تيبه استنباط درباره وضع ياديز يبستگ ياخلاق
)؛ Meyers, 2019اسـت (  يجانيه- ياجتماع يها در رشد مهارت ،يو قضاوت اخلاق ياخلاق
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 ديبااخلاق است و با يكردن و پرورش مترب آماده ،يتيترب ستميهدف هر س نينخست نيبنابرا
ــرا يگــذار ارزش يعآن را نــو حســاب كــرد  يانســان يعــال يهــا بــه هــدف دنيرســ يب

 ). 1397  ،يمي(كر
انديشي  موردنظر هست، مثبت يجانيه- ياجتماع كرديكه در رو ييرهاياز متغ گريد يكي

انديشي شامل داشتن نگرش، افكار و كـردار   ). مثبتMatel-Anderson & Bekhet, 2019است (
 يدر علم روانشناس ديجد يمثبت مكتب يروانشناس رياخ يها ل. در سايدر زندگ نانهيب خوش
بلكـه   شود؛ يمثبت خلاصه نم يفقط در افكار ييگرا ) و مثبتBekhet, 2017كرد ( دايظهور پ

). Bekhe & Garnier-Villarreal, 2020( دانـد  يم ـ يدربـاره زنـدگ   يكل يريگ جهت يآن را نوع
عنـوان   بـه  دادهاي ـرو ليتحل ي و نحوه ينفم يها در نگرش رييخوب فكركردن، تغ يريادگي

را در نظـر   تي ـموقع كي يها كه در آن فرد تمام جنبه شود يم فيانديشي تعر مهارت مثبت
). Elliott, 2020( كنـد  يو آن را حفظ م آورد يمثبت خود را به وجود م دگاهيآنگاه د رد،يگ يم
 ـ  مثبـت  يهـا  بر مؤثربـودن آمـوزش مهـارت    قاتيتحق جينتا  يسـت يبهز ير ارتقـا انديشـي ب

و همكاران،  اروكچ ي(باقر ليي) و عملكرد تحص1394و همكاران،  يادي(ص يشناخت روان
 ) است.1398
 يهـا  و قضاوت يجانيو ه ياجتماع يستگيشا يجهت ارتقا ديجد يكردهاياز رو يكي
 يريادگي ـ كـرد يگسترش جو كلاس بر اساس رو ،انديشي مثبت يها و ارتقا مهارت ياخلاق
از اهـداف   يك ـي يجـان يه- ياجتماع يريادگي). Yang et al., 2023هست ( يجانيه- ياجتماع
آمـوزان و انسـجام    دانش يليتحص تيموفقّ دوپرورش است و هدف آن بهبو آموزش يجهان

 يهـا  و مهـارت  ياخلاق ـ يهـا  و قضـاوت  ارهايجهت رشد و بهبود مع يجانيو ه ياجتماع
 ـ مثبت كـه كودكـان    يزمـان  گـر يد عبـارت  ). بـه Capsada, 2019اسـت (  اني ـهمتا نيانديشي ب

 يريادگي ـ قي ـرا از طر يرا گسترش داده و قضـاوت اخلاق ـ  يجانيه- ياجتماع يها مهارت
 ني ـو ا ابدي يها بهبود م نفس در آن احساس اعتماد و عزت ند،يكسب نما يجانيه- ياجتماع

 ).Meyers, 2019( شود يها م آن ياخلاق يها باعث رشد قضاوت
فرد در مقابلـه مـؤثر بـا     ييرا توانا يجانيه- ياجتماع يستگيشا يجهانبهداشت  سازمان

فرد در تـداوم حالـت    يي. درواقع تواناكند يم فيتعر يروزمره زندگ يها مطالبات و چالش
در بافت  گرانيتعامل با د نيو مثبت ح يامر در رفتار انطباق نيدادن ا و نشان يذهن يستيبهز

هستند  ييها مهارت يجانيه- ياجتماع يها يستگي). شاElliott, 2020( تاس طيو مح يفرهنگ
 ).Meyers, 2019داشته باشد ( نهيتا رفتار سازگارانه و به سازد يكه فرد را قادر م
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مـؤثر و   يمورد نياز جهت تسلطّ بر خـود و روابـط و همكـار    يها مهارت كرديرو نيا
رشد مراقبت و  ها، جانيو كنترل ه صيها شامل تشخ مهارت ني. ادهد يرا آموزش م ياخلاق

 يهـا  تي ـروابـط مثبـت، حـل مـؤثر موقع     جـاد يمسـئولانه، ا  يريگ ميتصم گران،يتوجه به د
امكـان   رندگانيادگيها به  مهارت ني). اOrson et al., 2023( گردد يم يدر زندگ زيبرانگ چالش

تعارضات  داشته باشند، يدوستان ند،يخود را آرام نما شوند يم نيكه خشمگ يتا زمان دهد يم
 Jones etداشته باشـند (  منيو ا يدرست، اخلاق يها خود را با احترام حل كنند، انتخاب نيب

al., 2023 .(تـا   آورد يكودكـان فـراهم م ـ   يلازم بـرا  يها ارتمه يجانيه- ياجتماع يريادگي
ته و معلمّان داش انيبا همتا يتيفيدر مدرسه باشند و تعاملات باك يفعال و موفقّ رندگانيادگي

 ـموفقّ يجـان يه- ياجتماع يريادگي). McCallops, 2019باشند ( يهـا  قضـاوت  ،يليتحص ـ تي 
مـؤثر   يهـا  و مهـارت  علمّـان، و م اني ـانديشي با مدرسـه، همتا  مثبت يها و مهارت ياخلاق

 شيافـزا  يبـرا  يروش مناسـب  يجـان يه - ياجتمـاع  يريادگيو  بخشد يرا ارتقا م يفرد نيب
 يم ـي). ابراه1396آمـوزان اسـت (خسـروتاش و همكـاران،      عملكرد توجه مداوم در دانش

را در  يجـان يو ه ياجتمـاع  يهـا  مهـارت  يكه مدارس نقش اساس ي) نشان داد زمان1398(
را اجـرا   قي ـجـامع، هماهنـگ و دق   يهـا  و برنامه سازند يموفق روشن م يو زندگ يريادگي
طـور مثبـت    آموزان به نشدا يليو عملكرد تحص ياجتماع يها يستگياحتمالاً بر شا كنند، يم
 خواهند بود. رگذاريتأث

آموزان است تا خـود   كمك به دانش يجانيه- ياجتماع يريادگي يها برنامه يينها هدف
معلمّان، خانواده  ان،يبا همتا يتعامل، كار و زندگ وهيشناخت، ش نيا نكهيرا بهتر بشناسند و ا
جهت آمـوزش آن   يمختلف يها رنامه). تاكنون بCapsada, 2019( بخشد يو جامعه را بهبود م

 ,Arda & Ocka( نيگزيو اجراشده است. مانند برنامه تفكرّ جا نيتدو لفمخت يدر كشورها

 يهـا  مدرسـه و مهـارت   يها : مهارتيو مراقبت مني)، تفكرّ، احساس، رفتار، مدارس ا2018
 يموعه محتوامشكلم را حل كنم! و برنامه مج توانم يمدرسه، من م ياجتماع مراقبت ،يزندگ
 يم يزندگ گرانياريها، طرح  برنامه نياز ا يكي). Merrell et al., 2018( يقو يها بچه يدرس

پرخطـر هسـت    يو رفتارها ياجتماع يها بياز آس يريشگيآن از كتاب پ ياست كه محتوا
گرفته است و بعـد   زين يدرس كتاب يوپرورش به چاپ رسانده است و كد رسم كه آموزش
برنامـه   ني ـپژوهش هست. ا نيااجرا در مدارس خواهد بود؛ مدنظر  قابل يقدماتاز مطالعه م

 يهـا  و ارتقـا مهـارت   ياجتمـاع  يهـا  بيآموزان در برابر آس دانش يبخش تيباهدف مصون
 يو گوناگون عيوس فيها شامل ط برنامه نياست. ا دهيو اجرا گرد يطراح يجانيه- ياجتماع
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 يتوانمندسـاز  يهـا  كارگـاه  يهمچـون اجراهـا   يقبت ـو مرا يفرهنگ ،يآموزش يها از برنامه
 يهـا  تي ـهـا و ظرف  مهارت تيتقو نهيمشخص در زم ياستراتژ كي اياست و  آموزان انشد

 ياز دوام و اثربخش ـ توانـد  يكـه م ـ  دي ـبا يت ـياهم ييو از آنجا شود يشناخته م يخودمراقبت
 برخوردار باشد. يشتريب

اهداف برخوردار است  نيا شبرديپ يبرا يارزشمند تيكلاس درس از ظرف كه ييازآنجا
هـا را   كـه آن  يآمـوزان از مخـاطرات   دانش يو اخلاق ياجتماع يها يژگيو ضمن اشاره به و

برنامه معلمان نسبت به  نيشود. در ا نييبرنامه، تب نديبا مشاركت معلم در فرآ كند يم ديتهد
و نسبت به ارتقا و حفظ  شوند يمند م آموزان دغدغه دانش يجانيه- ياجتماع يها يستگيشا

 ييو كلاس درس جا شود يانديشي آنان متعهد م مثبت يها مهارت شيو افزا يسلامت روان
خود  يو در زندگ اموزنديب يصورت عمل ها را به مهارت نيا توانند يآموزان م است كه دانش

 ريو تـأث موجود در مـتن برنامـه    يها مؤلفه به باتوجه يجانيه- ياجتماع كردي. رورنديكارگ به
در  ريباعث تأث ياجتماع يها يستگيها و شا و رشد مؤلفه يآن بر تفكر مثبت از سمت ميمستق

 ني ـا ريبه تـأث  ن،يزم رانيا ي نهيشيو پ اتيدر ادب يو تا حال پژوهش شود يم يقضاوت اخلاق
 ني ـا نيوجود نـدارد، بنـابرا   ياخلاق وتمثبت و قضا يها رشد مهارت ريبر دو متغ كرديرو

(طـرح   يجانيه- يبرنامه اجتماع ايپاسخ دهد كه آ يدرصدد است كه به سؤال اصلپژوهش 
) ييدوره ابتدا - پرخطر يو رفتارها ادياز اعت هياول يريشگيمنطبق بر كتاب پ يزندگ گرانياري

 هي ـپسـر پا  آمـوزان  انديشي دانـش  مثبت يها آن) و مهارت ي(بعدها ياخلاق يها بر قضاوت
  دارد؟ ريتأث ييششم ابتدا

  
 روش .2

آزمون با گروه كنتـرل اسـت. جامعـه     پس - آزمون  پيش يشيآزما مهيحاضر از نوع ن پژوهش
 يدولتي شـهر خـو   ييآموزان پسر پايه ششم مدارس ابتدا آماري پژوهش حاضر كليه دانش

 60بودنـد كـه    ليمـدارس مشـغول بـه تحص ـ    ني ـدر ا 1401- 1402 يليكه در سال تحص ـ
 قي ـانتخـاب و در تحق  ،يا تصـادفي چندمرحلـه   يگيـر  ونهآموز با استفاده از روش نم دانش

آمـوزان يـك مدرسـه     صورت تصادفي انتخاب شـد. دانـش   شركت نمودند و دو مدرسه به
گـروه آزمـايش، انتخـاب شـدند. از      گـر يگروه كنترل و مدرسـه د  يصورت تصادفي برا به

 يا قـه يدق 45اي  جلسـه  10آزمون اخـذ شـد و بعـد از ارائـه محتـوا در دوره       ها، پيش گروه
) در بسـتر  يزنـدگ  گرانياري(طرح  ياجتماع- يجانيه يريادگيبرنامه آموزش  يتوانمندساز
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آزمون اخذ شد  ها دوباره پس از گروه ش،يگروه آزما ي(شاد) برا يآموز شبكه آموزش دانش
و بـا اسـتفاده از روش    SPSS27افـزار   ها با استفاده از نـرم  اطلاعات داده يآور و بعد از جمع

 شد. ليها تحل داده انسيوارك ليلتح
پرخطـر مقطـع    يهـا  يو رفتـار  ادياز اعت هياول يريشگيكتاب پ يها حاضر درس ي بسته

 يزي ـر نظر سازمان پـژوهش و برنامـه   ري) هست كه ز1395( 8/53 يبه شماره رسم ييابتدا
و  اتي ـكتاب شـامل دو بخـش كل   نيشده است. ا چاپ يكتب درس فيو دفتر تأل يآموزش
اهـداف و   كردهـا، يمعلمان از اهداف، رو يگاهآ يبرا اتيهاست. در قسمت كل درس نمونه

آمـوزش   يبـرا  ييهـا  هسـت. قسـمت دوم كتـاب شـامل نمونـه درس      يريشگيضرورت پ
و  يصـور  يـي . رواكنـد  يم ياريبه اهداف فوق  دنياست و معلم را عملاً دررس يريشگيپ

 شده است. دييدانشگاه تأ ديتوسط اسات زين ييمحتوا

 )يزندگ گرانياري(طرح  يجانيه- ياجتماع يريادگي ي. برنامه آموزش1 جدول

 جلسه عنوان و شماره جلسه هدف اجرا روش فيتكال

  
  آزمون شيپانجام - 

  گروه يبا اعضا ييآشنا- 
 اهداف انيب- 

 و هيارتباط اول ي.برقرار1
 برنامه اهداف انيب

 يها پرسش به پاسخ - 
  زياسرارآم جعبه به مربوط

  جعبه داخل نديد- 
 خود احساسات انيب- 

  زياسرارآم جعبه حيتوض - 1
 قيتشو و دنيشن- 2

  آموزان دانش يها جواب
 جعبه داخل عكس دنيد - 3

  آموزان دانش تك تك توسط
 شخص از پرسش - 4

  جعبه داخل باارزش
 هر يارزشمند حيتوض - 5

  انسان
 ي دوباره احساس دنيشن- 6

 آموزان دانش

 كه موضوع نيبا ا ييآشنا - 
 ها انسان از كي ره

 .فردند منحصربه
 كه موضوع نيبا ا ييآشنا- 

  .ارزشمندند ها انسان همه
 در نفس اعتمادبه تيتقو- 

 آموزان دانش

 فرد بودن .منحصربه2

 مشاركت و تيفعالانجام - 
  فعال

باره  نيدر ا يچه احساس- 
  د؟يدار

 خود از ديچگونه با- 
 د؟يكن مراقبت

 تك تك اثرانگشت ثبت- 1
 انآموز دانش

 با ها اثرانگشت سهيمقا- 2
  گريكدي

 ي مشاهده ازپرسش - 3
 ها آن ثبت و آموزان دانش

موضوع كه  نيبا ا ييآشنا - 
  ها ارزشمندند. همه انسان

 در نفس اعتمادبه تيتقو- 
 آموزان دانش

 يياستثنا اثر كي.3

 .دوست شدن4 جاديا يها با راه ييآشنا -   واريد مورد در مقدمه ارائه- 1  ينقاش دنيكش- 
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 جلسه عنوان و شماره جلسه هدف اجرا روش فيتكال

 يبرا يدوست آجر حيتوض - 
  دوستان

 يدوست واريكردن د درست- 
  شده ساخته يتوسط آجرها

 بحث درشركت - 

 و يدوست واريد حيتوض- 2
 آن طيشرا

 از كي هر ينقاش - 3
 واريد يبرا آموزان دانش

  يدوست
 محتوا مورد در بحث - 4

 گرانيد با خوب ارتباط

 پاسخ و بحث درشركت - 
  ها پرسش به

  يباز درشركت - 
 هفته در تيفعال يريگيپ- 

 يآت

 يبرا ها موضوع طرح انيب- 1
 بحث

 و شدن دوست حيتوض- 2
  ها يدوست حفظ

  يباز انجام - 3
  يباز يها تيفعال انجام - 4

 تيفعال يريگيپ- 5

كه به  ييبا رفتارها ييآشنا- 
 يشدن و حفظ دوست دوست

 .كند يكمك م
كه مانع  ييبا رفتارها ييآشنا- 

شدن و حفظ دوستان  دوست
  .شود يد مخو

كنارآمدن  يها با راه ييآشنا- 
 يكه رفتارها ييها با بچه

 دارند. يمنف

.دوست شدن و 5
 ها يداشتن دوست نگه

  ينقاش دنيكش- 
 شركت و شنهادهايپارائه - 

 يريگيپ بحث در

 آموزان دانش يبند گروه- 1
 توسط ينقاش دنيكش- 2

 يتك صورت به آموزان دانش
  وستهيپ و

 در تك تك بودن ميسه- 3
  ينقاش ليكمت

  يكلاس شگاهينما ييبرپا- 4
 مشكلات مورد در بحث - 5
 و يگروه ينقاش رو شيپ

 شنهاديپ ارائه

 يريگ ميتصم مهارت تيتقو- 
 كارگروه مهارت تيتقو- 

 ميكن ي.باهم نقاش6

  ها گروه درشركت - 
 قصه انيب- 

 آموزان دانش يبند گروه- 1
 انيب و قصه برگه ارائه- 2

  قصه ي ادامه
 اعضا توسط قصه انيب- 3

 مسئله حل مهارت تيتقو
  تيخلاق تيتقو

 يها مهارت يپرورش فن
 ياجتماع

 .قصه ما7

  ها گروه درشركت - 
  تيفعالانجام - 

 بحث درشركت - 

  آموزان دانش يبند گروه - 1
  آموز دانش بستنچشم - 2
  چيمارپ ريمس در حركت - 3
  گريكدي با افراد ضيتعو- 4
 انيب و بحث درشركت - 5

 قيطر از خود حس
 كردن حركت بسته چشم

 ديبا خطر تقل ييآشنا- 
  كوركورانه

 تفكر يها مهارت تيتقو- 
، ينيب شيپ( يانتقاد
  )ليوتحل هيتجز

 يمهارت كارگروه تيتقو
 )يهمكار(

 چيمارپ.حركت 8

 
 و موردعلاقه افراد انيب- 1

  آنان موردپسند يصفات
 در افراد ريسا از پرسش - 2

 تفكر يها مهارت ارتقا
 من.قهرمان 9 يانتقاد
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 جلسه عنوان و شماره جلسه هدف اجرا روش فيتكال

  ارزشمند افراد مورد
  يبند گروه- 3

 مشترك صفات انيب- 4
  ارزشمند صفات نيوبرتر
  بحث در شركت - 5

 ييمحتوا سؤالات پرسش

 
 يگروه بحث

 وپاسخ پرسش
 آزمون پس انجام

 مربوط يها داده يآور جمع
 يابيو ارز يبند .جمع10 برنامه ياثربخش يابيارز به

 ن پژوهش عبارت است از:شناختي استفاده شده در اي يها آزمون

سؤال  43پرسشنامه حاضر از  ):1998قضاوت اخلاقي گانداسينها و وارما ( پرسشنامه
سـؤالي قضـاوت اخلاقـي گانداسـينها و      50است. پايايي آزمون  شده لياي تشك چهارگزينه

آمـده اسـت. پايـايي ابـزار از طريـق       دسـت  بـه  92/0اسپيرمن براون  ي وارما بر اساس رابطه
به روايي محتوايي، ابـزار بـا    ليحاضر، براي ن قي. در تحقتشده اس گزارش 85/0 ييمابازآز

افراد متخصص ارائه شد تـا دربـاره محتـواي سـؤالات مـورد       اريها در اخت اهداف و فرضيه
 يهـا  هي ـقضاوت و داوري قرار گرفتند. سؤالات مورد توافق در پرسشنامه قرار گرفتند و گو

اطلاعــات  يآن بــر گــردآور ؤاليســ 43)، حــذف شــد و فــرم 35، 20، 11، 10، 7، 4، 2(
 گرديد.   اجرا

 يا نـه يگز 5پرسشنامه اسـتاندارد   ):1988( يكيسنيو و نگراميانديشي ا مثبت پرسشنامه
انـد از   عبـارت  بي ـكـه بـه ترت   5تا  1از شماره  كرتيل في) با ط1988( يكيسنيو و نگراميا

اسـت. حـداقل    شده لي) تشك1و هرگز= 2ت=ندر ، به3=ي، گاه4، اغلب اوقات=5=شهي(هم
 كي ـاسـت. متوسـط نمـره     150برابـر بـا    زي ـو حداكثر نمره ن 30برابر با  ينمره هر آزمودن

باشد و به  شتريب 90از  يآزمودن كياست. هرچقدر مجموع نمرات  90برابر با  زين يآزمودن
به پژوهش  ست. باتوجهبرخوردار ا يانديشي بالاتر از مثبت يشود، آن آزمودن تر كينزد 150

تفكـر مثبـت    يبررس ـ يبـرا  ياس ـيابزار مق ني) ا2018( گرانيبولتن و د ،يكيسنيو نگرام،يا
آزمـون   يياي ـپا زي ـن راني ـبرخـوردار اسـت. در ا   زيلازم ن ييايو پا ييمناسب است و از روا

 كـردن  مـه يو بـر اسـاس روش دون   94/0كرونباخ  يانديشي بر اساس آلفا مثبت يها مهارت
ــيتع 95/0 ــگرد ني ــاســت (قو دهي ــ1391و همكــاران،  دلي ــپا ني). همچن  مهپرسشــنا يياي
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 ،يشده است (هاشم محاسبه 89/0كرونباخ  يبا استفاده آلفا گريد يا انديشي در مطالعه مثبت
  به دست آمد. 85/0پژوهش  نيكل پرسشنامه در ا يكرونباخ برا يآلفا زاني). م1388

 
 ها افتهي .3

 است. ريدگان به شرح زكنن شركت يفيتوص آمار

  و كنترل شيگروه آزما هاي يآزمودن يانحراف استاندارد، دامنه سن ن،يانگي. تعداد، م1 جدول

  سن  N  گروه
M  SD  

  43/1  93/11  30  شيگروه آزما
  24/1  60/11  30  گروه كنترل

 كي ـو انحـراف اسـتاندارد را بـه تفك    نيانگي ـنمـرات م  يفيتوص يها شاخص 1 جدول
 .دهد يو كنترل نشان م شيآزما هاي گروه

  ياخلاققضاوت  زانيم يفيتوص يها . شاخص2 جدول
 و كنترل شيآزما يها انديشي در گروه و مثبت

  آزمون پس  آزمون شيپ  رهايمتغ
M SD M SD 

  ياخلاق قضاوت
  76/8  73/69  09/10  80/65  شيآزما

  05/6  33/64  52/6  66/64  كنترل

  يشياند مثبت
  03/3  33/19  17/3  26/15  شيآزما

  38/2  53/15  42/2  80/15  كنترل

انديشـي   و مثبـت  ينمرات قضاوت اخلاق نيانگيكه م دهد ينشان م 2جدول  مندرجات
 است.  آزمون شيآزمون بالاتر از پ نسبت به گروه كنترل در پس شيدر گروه آزما

 ري ـمتغ عي ـوز(نرمـال بـودن ت   رهي ـمتغ تك انسيكووار ليتحل يها فرض شيپ كه ييازآنجا
 يهـا  بيش ـ يهمگن ـ ،ياثرات تعـامل  يوابسته، همگن ريمتغ يخطا انسيوار يوابسته، همگن

به شرح جـدول   يمربوط به سؤال پژوهش يها داده لي) محقق شده است؛ لذا تحلونيرگرس
 است. 3
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  يجانيه- ياجتماع يريادگياثرات برنامه  رهيتك متغ انسيكووار لي. خلاصه تحل3 جدول
 آزمون شيانديشي با كنترل پ و مثبت ياوت اخلاقبر قض

  آزمون توان SS df MS F Sig 2ƞ  وابسته ريمتغ  رييتغ منبع

  روش
  1  91/0  007/0  9/7  08/279  1  08/279  ياخلاق قضاوت
  1  92/0  0001/0  12/83  57/90  1  57/90  يشياند مثبت

  خطا
          29/35  57  69/2011  ياخلاق قضاوت
          26/1  57  12/34  يشياند مثبت

05/0≤ P 

اثـر متفـاوت و    يروش آموزش ـ آزمـون  شيبا كنترل پ دهد ينشان م 3جدول  مندرجات
شـده بـه    محاسـبه  Fانديشي دارند؛ چراكه مقـدار   و مثبت يبر بهبود قضاوت اخلاق دار يمعن

 91/0اتا  بيبه ضر است و باتوجه دار يمعن α ≥05/0در سطح  12/83و  9/7ترتيب برابر با  
قضـاوت   انسي ـدرصد از وار 91توانسته است  يادعا نمود كه روش آموزش توان يم92/0و 

 نيـي تب 1را در پژوهش حاضـر بـا تـوان كامـل      يآور درصد از واريانس تاب 92و  ياخلاق
 پژوهش مثبت است. يپاسخ اصل ني. بنابرادينما

  يجانيه- ياجتماع يريادگياثرات برنامه  رهيتك متغ انسيكووار لي. خلاصه تحل4جدول 
 آزمون شيبا كنترل پ يبر ابعاد قضاوت اخلاق

 SS df MS F Sig  ياخلاق قضاوت ابعاد  رييتغ منبع

  روش

  027/0  16/5  37/12  1  37/12  صيتشخ
  38/0  79/0  5/2  1  5/2  ناتمام جملات
  037/0  57/4  5/9  1  5/9  سهيمقا
  016/0  12/6  53/15  1  53/15  پاسخ نيبهتر

  033/0  77/4  6/8  1  6/8  يقاخلا استدلال
  58/0  317/0  007/1  1  007/1  ياخلاق ارزش

  خطا

      39/2  57  6/136  صيتشخ
      18/3  57  7/181  ناتمام جملات
      07/2  57  45/118  سهيمقا
      53/2  57  64/146  پاسخ نيبهتر
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 SS df MS F Sig  ياخلاق قضاوت ابعاد  رييتغ منبع

      8/1  57  93/102  ياخلاق استدلال
      17/3  57  58/180  ياخلاق ارزش

 16/5 صيبعـد تشـخ   يشده برا محاسبه  Fكه  دهد يدر جدول نشان م مندرج اطلاعات
بـر   يجـان يه- ياجتمـاع  يريادگي ـاسـت و برنامـه    دار ي)، معنα >05/0است كه در سطح (

 يشده برا محاسبه  F نيدارد. همچن دار يمثبت معن ريقضاوت اخلاقي در مؤلفه تشخيص تأث
بـر   يجـان يه- ياجتماع يريادگيبرنامه و  ستيدار ن ياست و معن 787/0بعد جملات ناتمام 

شـده بعـد    محاسـبه   Fبـرآن   معناداري ندارد. علاوه ريقضاوت اخلاقي در مؤلفه جملات تأث
 يريادگي ـگفـت برنامـه    تـوان  يدار است پس م معني ياست كه از لحاظ آمار 57/4 سهيمقا

 ارد.دار د معني بتمث ريبر قضاوت اخلاقي در مؤلفه مقايسه تأث يجانيه- ياجتماع
اسـت   دار ياست كه معن 13/6 يپاسخ اخلاق نيمؤلفه بهتر يشده برا محاسبه F نيهمچن
 ريبر قضاوت اخلاقي در بعد بهترين پاسخ اخلاقي تـأث  يجانيه- ياجتماع يريادگيو برنامه 

 دار يمعن ياست ازلحاظ آمار 77/4 يبعد استدلال اخلاق يشده برا محاسبه  Fنيدارد. همچن
بر قضاوت اخلاقي در مؤلفـه اسـتدلال اخلاقـي     يجانيه- ياجتماع يريدگاياست و برنامه 

اسـت كـه ازلحـاظ     317/0  يبعد ارزش اخلاق يشده برا محاسبه Fدارد. علاوه بر آن  ريتأث
بـر قضـاوت اخلاقـي در مؤلفـه      يجانيه- ياجتماع يريادگيو برنامه  ستين دار يمعن يآمار

  معناداري ندارد. ريتأث يارزش اخلاق
 
 يريگ جهيبحث و نت .4
) يزنـدگ  گرانياري(طرح  يجانيه- ياجتماع يريادگيبرنامه  ريتأث يپژوهش به بررس نيا در

آموزان پسر پايه ششم دبستان مدارس  انديشي دانش مثبت يها بر قضاوت اخلاقي و مهارت
 انسي ـكووار ليتحل يحاصل از آزمون آمار جينتا تيپرداخته شد و درنها يشهر خو يدولت
) بر قضاوت اخلاقي يزندگ گرانياري(طرح  يجانيه- ياجتماع يريادگيداد كه برنامه  نشان
هاي تحقيق حاضر  معناداري دارد. يافته ريتأث ،يآموزان پسر پايه ششم دبستان شهر خو دانش

و  ي؛ نعمت ـ1395و همكـاران،  اني ـلي، جلMerrell et al., 2018در مورد اين فرضيه با پژوهش (
 ,Margoni & Surian؛ 1386،يو جمهر ي، احد1395 ن،ازادگان و همكارا؛ شهب1399باردل، 

، Kupfer et al., 2023، 1398چـاروك و همكـاران،   ي، بـاقر 1394و همكـاران،  يادي، ص2024
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 شي) همسو و همخوان است. كـه آمـوزش فلسـفه بـر افـزا     1396خسروتاش و همكاران، 
 يارهـا يهـم بـر مع   نفلسفه به كودكـا دارد و برنامه آموزش  ريتأث رانيقضاوت اخلاقي فراگ
 يليتحص شرفتيتفكر و پ يها دارد و هم باعث بهبود مهارت ريتأث يآموزشي و رشد اخلاق

 شــرفتيآمــوزش امــور اخلاقــي، پ ي لهيوســ و قضــاوت اخلاقــي كودكــان بــه شــود يمــ
باعث تحول اجتماعي، عـاطفي و اخلاقـي    يآموزش اجتماع نيدارد. همچن يا ملاحظه قابل
 شود. آموزان مي دانش
 ياجتماع يها ها با تمركز بر توسعه مهارت برنامه نيگفت ا توان يم ها افتهي نيا نييتب در
 داي ـپ گـران ياز احساسات خود و د يتا درك بهتر كنند يآموزان كمك م به دانش ،يجانيو ه

 نيا در افتهي توسعه يها مواجه شوند. مهارت ياجتماع يها با چالش يكنند و به طور مؤثرتر
ارتباطـات مــؤثر و   ،ياجتمــاع يآگـاه  جانــات،يه تيريمـد  ،يخودآگــاه شـامل هــا  برنامـه 
دارنـد   ينقـش مهم ـ  يقضـاوت اخلاق ـ  تي ـدر تقو يمسئولانه است كه همگ يريگ ميتصم

)Meyers, 2019.( 
و  يتيحمـا  يط ـيمح جاديموجب ا يدر مدارس شهر خو يزندگ گرانياريطرح  ياجرا
و  تي ـآمـوزان احسـاس امن   دانـش  ط،يمح ـ ني ـاسـت. در ا آمـوزان شـده    دانش يمثبت برا
 تواننـد  يم ـ ،يگروه ـ يهـا  نيو تمـر  هـا  تي ـفعال قي ـو از طر كننـد  يم ـ يشتريب يارزشمند
. تعاملات مثبت با همسالان و رنديگ ارخود را در عمل به ك يجانيو ه ياجتماع يها مهارت

آمـوزان   و بـه دانـش   دآور يفـراهم م ـ  يو رشد اخلاق يريادگي يبرا يمناسب يمعلمان، فضا
چاروك  ي(باقر رنديروزمره خود به كار گ يرا در زندگ ياخلاق يها تا ارزش كند يكمك م

 ).1398و همكاران،
برنامـه،   ني ـكننـده در ا  آموزان شـركت  كه دانش دهد يمختلف نشان م يها يابيارز جينتا

 يهـا  و قضـاوت  ياخلاق ـ يهـا  مياتخاذ تصـم  يخود برا يها ييدر توانا يتوجه بهبود قابل
 شيافـزا  ،يارتباط يها مهارت تيتقو ليبه دل تواند يم ها شرفتيپ نياند. ا نشان داده حيصح
 گرانياري ـطـرح   ،يطـوركل  باشـد. بـه   گرانياعمال خود بر د راتيتأثو درك بهتر از  يهمدل
 تي ـو تقو يري ـگ بـه شـكل   ،يجـان يو ه يمختلف رشد اجتماع يها جنبه تيبا تقو يزندگ

آنان داشته  يها بر رفتار و نگرش يمثبت ريآموزان كمك كرده و تأث در دانش يقضاوت اخلاق
 ).Margoni & Surian, 2024است (

بـر ابعـاد مختلـف قضـاوت      يجـان يه- ياجتمـاع  يريادگيبرنامه  ريتأث يبررس نيهمچن
با اسـتفاده از آزمـون    يشهر خو يآموزان پسر پايه ششم دبستان مدارس دولت اخلاقي دانش
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پاسخ  نيبهتر سه،يمقا ص،ينشان داد آموزش گروهي داستان بر ابعاد تشخ انسيكووار ليتحل
 في ـدر ابعاد جملات ناتمـام و تعر  ياثربخش نياست؛ اما ا رمؤث يو استدلال اخلاق ياخلاق

هاي تحقيـق حاضـر در مـورد ايـن فرضـيه بـا پـژوهش         مشاهده نشد. يافته يارزش اخلاق
)Margoni & Surian, 2024و  1395؛ شـهبازادگان و همكـاران،   1395و همكـاران،  اني ـلي؛ جل

، 1398چـاروك و همكـاران،   ي، بـاقر 1394و همكـاران،  يادي، ص ـ1386،يو جمهر ياحد
 ) همسو و همخوان است.1396خسروتاش و همكاران، 

رشد شناختي اشاره كرد كه كودكان  نهيتوان به نظريات پياژه در زم مي جينتا نيا نييتب در
برخـي از امـور ذهنـي را انجـام دهنـد و در       توانند ييات عيني هستند، پس مدر مرحله عمل

صورت انتزاعـي   به ستنديبه اطلاعات عيني دارد، اما قادر ن يكم يليهنگام حل مسئله نياز خ
فكر كنند. پس مؤلفه جملات ناتمام در اين ابزار عبارت است از مفاهيم انتزاعي (مانند گناه، 

است كـه قبـول ايـن مفـاهيم بـراي كودكـان سـن ده سـال بـا           فريب، حرص و طمع و...)
) نشان داد كه با افزايش سن كودكان، قضاوت 1387اسماعيلي ( قاتي. تحقستيپذير ن امكان

و كودكان درك بهتري از مفـاهيم اخلاقـي بـه     كند يدا مياي پ ملاحظه اخلاقي نيز رشد قابل
 آوردند. دست مي

 ،يارزش اخلاق فيداستان بر بعد تعر يآموزش گروه ريعدم تأث نييدر تب گريد يسو از
را در نظر گرفت. كانـت بـه درونـي بـودن قـوانين       ييويكانت، دوركيم و د دگاهيتوان د مي

قادر است مفاهيم اخلاقي را درك كند كـه   يكه فرد زمان كند يم انياخلاقي معتقد است و ب
كه فـرد وارد مرحلـه خـود     شود يم يدرون ياخلاق ميمفاه يزمان وآن را دروني كرده باشد 

كننـد كـه از سـوي     شود كودكان در مرحله دگـر پيـرو، اعمـالي را خـوب تلقـي مـي       رويپ
هـاي   كودكـان از ارزش  فياست؛ بنابراين، تعر شده يگونه معرف ها، آن به آن شانيترها بزرگ

كـه   كنـد  يم اني). دوركيم بLi et al., 2020تفاوت دارد ( نيوالد يها ارزش فياخلاقي با تعر
موضـوع بـه    ني ـتوان گفت چه چيز فعاليت اخلاقي است و چه چيز نيسـت؛ چـون، ا   نمي

است و قواعد اخلاقي در جوامع متفاوت اسـت. ديـويي معتقـد     يشرايط اجتماعي وابستگ
 پـس، است اخلاق نسبي است و در شرايط مختلف مفاهيم اخلاقي ثابت و يكسان نيستند؛ 

ازلحاظ شرايط اعتقادي داراي تفاوت هستند، لـذا تعاريفشـان از   ها  به اينكه آزمودني باتوجه
 نيمفاهيم اخلاقي متفاوت است و اين امر در تأييد فرض صـفر مـؤثر بـوده اسـت، همچن ـ    

و نمونه و تفاوت در ابـزار   يتفاوت جامعه آمار ،يمسائل فرهنگ لياز قب يبه عوامل توان يم
 ).1396ران، اشاره كرد (خسروتاش و همكا اررفتهك به يآمار
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پاسـخ   نيارائـه بهتـر   سه،يمقا ص،يتشخ يها ييتوانا شيداستان در افزا يگروه آموزش
معمولاً  يها از قضاوت اخلاق بخش نيآموزان مؤثر است. ا دانش يو استدلال اخلاق ياخلاق
تعـاملات   قي ـاز طر توانند يدارند كه م يبستگ دهيچيپ ميو درك مفاه يليتحل يندهايبه فرآ
آمـوزان بـا    هـا، دانـش   داسـتان  ني ـ. در اابنـد يها بهبود  بر داستان يمبتن يها بحثو  يگروه
 يابي ـو ارز لي ـو تحل هي ـتجز ازمنـد يكـه ن  شـوند  يروبـرو م ـ  يمتفاوت ياخلاق يها تيموقع
 هستند.  قيدق

مشـاهده   يارزش اخلاق ـ فيبرنامه در ابعاد جملات ناتمام و تعر يحال، اثربخش نيا با
 ليتكم يلازم برا يها مهارت نكه،يعامل باشد. اول ا نياز چند ياشممكن است ن نينشد. ا

 يفـرد  يها ييبه توانا شتريممكن است ب ياخلاق يها ارزش قيدق فيجملات ناتمام و تعر
داشته باشند كه ممكن اسـت بـه    يبستگ قيعم يو دانش مفهوم يمانند قدرت استدلال زبان

هـا   مهـارت  ني ـعلاوه، توسـعه ا  نشوند. به تيتقو يبه اندازه كاف يگروه يها تيواسطه فعال
و  يتفكـر انتقـاد   يبر رو شتريباشد كه ب يمتفاوت يآموزش يكردهايرو ازمنديممكن است ن

 ).Jang, 2023مستقل متمركز باشد ( ليتحل
ابعـاد قضـاوت    يدر تمـام  يجـان يه- ياجتماع يريادگي يها برنامه يبهبود اثربخش يبرا
هـا   شـود كـه در آن   يطراح يتر متنوع يكه مداخلات آموزش كرد شنهاديپ توان يم ،ياخلاق
 نيآمـوزان باشـد. همچن ـ   دانـش  يو تفكر انتقـاد  يزبان يها مهارت تيبر تقو يشتريب ديتأك
ها در  آن يها ييبهبود توانا ساز نهيآموزان، زم دانش يو اخلاق يمدانش مفهو قيبا تعم توان يم

تنها بـه بهبـود عملكـرد     امر نه نيمام شد. اجملات نات ليو تكم ياخلاق يها ارزش فيتعر
 تي ـتقو زي ـهـا را ن  آن يو استقلال فكـر  يبلكه تفكر انتقاد كند؛ يابعاد كمك م نيها در ا آن
 ).1396(خسروتاش و همكاران،  دينما يم

ها، مراكـز بهزيسـتي در    مدارس، مهدكودك شود يم شنهاديآمده پ دست به جينتا به باتوجه
 يبـرا  يعنوان ابزار مهم به يجانيه- ياجتماع يريادگيخود از برنامه  يگفرهن هاي برنامه يط

. نـد يآمـوزان اسـتفاده نما   انديشـي دانـش   مثبـت  يهـا  و بهبود مهارت يرشد قضاوت اخلاق
و  يجـان يه ،يبـر رشـد اجتمـاع    يزنـدگ  گرانياريكه برنامه  يو مهم ثبتبه اثرات م باتوجه
تر اقدام به برگـزاري   ش هر چه سريعرش و پروشود وزارت آموز دارد، پيشنهاد مي ياخلاق
معلمان مـدارس   يبرا يجانيه- ياجتماع يريادگيو ضمن خدمت برنامه  يهاي آموزش دوره

 كند. ييمخصوصاً معلمان مقطع ابتدا
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