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Abstract 

The study sought to evaluate the influence of the Philosophy for Children (P4C) 
program on the moral development of students. Employing a quasi-experimental 
approach with a pre-test and post-test control group design, the research focused on 
female lower secondary students in Khoy enrolled in the 2022-2023 school year. 
Through multi-stage cluster sampling, 38 students from five different schools were 
selected, with 19 students assigned to the experimental group and 19 to the control 
group. The curriculum included Iranian narratives with philosophical content, such as 
Masnavi and The Conference of the Birds, which were presented to the experimental 
group over fifteen 45-minute sessions. The study conceptualized moral maturity as 
encompassing three dimensions: moral cognition, moral identity, and moral 
competence. These dimensions were assessed using the Moral Cognition 
Questionnaire by Swanson and Hill (1993), the Moral Identity Questionnaire by 
Aquino and Reed (2002), and the Moral Competence Questionnaire by Hannah and 
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O'Leary (2010). Data analysis involved single-variable and multi-variable covariance 
analysis. The findings suggest that the P4C program enhanced moral cognition and its 
sub-components, moral identity and its sub-components, and moral competence. 
Consequently, P4C appears to be an effective method for fostering moral maturity in 
students by creating a space for open philosophical dialogue within a research 
community context and utilizing narratives rich in philosophical content. 

Keywords: philosophy for children (P4C), moral maturity, moral metacognition, 
moral identity, moral efficacy. 
 
Introduction 

Paying attention to the mental, physical, moral and spiritual health of students is of 
particular importance because the health of society depends on the health of its 
members. Today, more than ever, children and adolescents need to learn and 
internalize moral principles and benefit from them in their daily lives; for this 
reason, bringing students to a level of moral maturity, in addition to formal 
education in various subjects, can be one of the goals of education and upbringing. 
Moral maturity is one of the most important capacities that, by covering cognitive 
and motivational structures, is an important predictor of moral performance (Karataş 
& Sarıcam, 2016). Achieving moral maturity and its growth and development are 
very important and necessary, especially for adolescents who are at a critical stage 
of their lives. The main mission of moral maturity is to help individuals choose and 
carry out moral behaviors (Hassan-Niya and Sheikh-e-Islami, 2019). The core of 
Piaget's moral theory is moral reasoning, but the individual's behavior may 
contradict his moral reasoning, or despite sufficient knowledge about good and bad 
actions and behaviors, he may still face challenges and difficulties in acting morally; 
for this reason, we increasingly see people who commit immoral acts such as 
breaking the rules, cheating on exams, lying, aggression, etc.; therefore, moral 
reasoning alone cannot be a guarantee for acting morally. It seems that there is 
another variable between moral cognition and performance that is a bridge between 
moral judgment and action (Abbasi et al., 2018); Blasi calls this concept moral 
identity. Moral identity means personal self-concept and adherence to moral values 
and principles (Hardy, 2010), which is the motivation to act morally in behavior. 
Ethical behavior is the result of the mutual integration of different ethical 
components (Hardy & Carlo, 2011) and moral identity only provides the necessary 
motivation to perform ethical behavior, but it is not a sufficient condition. 
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Individuals need to monitor the information used in decision-making situations 
about how to act and recognize the correct behavior (Sadler-Smith, 2012) and assess 
the accuracy of the information. This capacity that monitors moral cognition is 
called metacognition and affects individuals' behavior by enriching existential 
thoughts with better self-knowledge (Parsai et al., 1400). An often overlooked point 
is that even having a high moral identity and metacognition may not lead to ethical 
performance simply because the individual does not have enough self-confidence to 
perform the behavior; Moral efficacy is the third component of moral maturity 
(Hasan-Nia and Sheikh-Al-Islami, 2010) which enables individuals to provide the 
necessary measures for moral performance, along with moral metacognition and 
moral identity, and to be able to have moral behavior. The sum of the components of 
moral metacognition, moral identity, and moral efficacy is known as moral maturity. 

So far, numerous methods have been used to teach morality and its development, 
and due to the importance of moral education, there is a need to use effective and 
new methods and tools to promote the moral maturity of students. 

Over the past few decades, a new paradigm in teaching thinking has been 
proposed by Lippmann under the title of "Philosophy Education Program for 
Children" and is becoming one of the most common methods of cultivating thinking 
around the world. The goal of this program is not to philosophize, but rather to 
engage the child's mind in the form of stories and challenge them by visualizing the 
complexity of moral action in daily life (Sharp, 1995), thereby strengthening their 
ability in moral issues (Salmi et al., 2018), reasoning skills, intelligence, and most 
importantly, critical thinking skills so that children and adolescents learn how to 
adapt appropriately to situations. The Philosophy for Children (PFC) program was 
designed by Lipman in 1968. His goal in designing this program was to develop 
children's thinking ability and wanted children to become more thoughtful, logical, 
flexible, and considerate people (Norouzi et al., 2015). 
 
Materials & Methods 

The present research method is quasi-experimental and pre-test and post-test with a 
control group. The statistical population of the research included all female students 
of the first year of high school in Khoy city who were studying in the academic year 
1401-1402. Using the multi-stage cluster sampling method, 38 students were 
randomly selected as samples from among the students of five schools; using the 
Gpower software, the required sample size for each group was calculated as 19 
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students. Moral maturity consists of moral metacognition, moral identity, and moral 
efficacy components, which were measured using the moral metacognition 
questionnaires of Swanson & Hill (1993), moral identity questionnaire of Aquino & 
Reed (2002), and moral efficacy questionnaire of Hannah & Avolio (2010). 

The philosophy education program for children in this study is an educational 
package consisting of a number of Iranian stories (stories from the fifth book of 
Rumi's Masnavi and Mantiq al-Tayr by Attar) with philosophical themes and subtext 
(appropriate to the dependent variables) that play a significant role in developing the 
imaginative and thinking dimension. The training package was validated using 
expert validation (CVR value of 0.99) before implementation and was implemented 
in fifteen sessions by an experienced educational psychologist who had completed 
the Philosophy for Children program facilitation courses. The duration of the 
training sessions was approximately 45 minutes. 
 
Discussion & Result 

In order to investigate the effectiveness of the philosophy education program for 
children on students' moral maturity, multivariate analysis of covariance 
(MANCOVA) and univariate analysis of covariance (ANCOVA) tests were used. 

According to the results of the research, the philosophy education program for 
children led to a significant difference between the experimental and control groups in 
the moral metacognition variable (〖Partial η〗^2=0.88, p<0.001, F=42.570) and its 
components including person (〖Partial η〗^2=0.77, p<0.001, F=56.245), task (〖
Partial η〗^2=0.31, p<0.001, F=30.33) and strategy (〖Partial η〗^2=0.61, p<0.001, 
F=49.112), and the moral metacognition of the experimental group increased. 

Also, the philosophy education program for children significantly increased 
moral identity and its components including internalization (〖Partial η〗^2=0.407, 
p<0.001, F=511.49) and symbolization (〖Partial η〗^2=0.260, p<0.001, F=241.25) 
in the experimental group compared to the control group. 

Also, the philosophy education program for children resulted in a significant 
difference between the experimental and control groups in the moral efficacy 
variable (〖Partial η〗^2=0.63, p<0.001, F=80.127). 
 
Conclusion  

The philosophy education program for children enables them to learn how to 
recognize the functions of the mind and brain, methods of developing and 
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strengthening thinking, and optimal use of intellectual powers in a desirable manner, 
which leads to the development of cognitive skills, the ability to question, moral 
development, and self-control in them, as a result, the ability of these people to 
evaluate arguments, understand cause-and-effect relationships, discover and analyze 
concepts, and also draw correct conclusions from events is enhanced. By creating an 
attractive exploration opportunity around topics that engage the child's mind, this 
program, in addition to developing the power of thinking and pondering on issues, 
leads to reflective thinking, collaborative thinking, a sense of adequacy in producing 
and cultivating ideas, and moral responsibility (Asl-Marz et al., 2018). In the present 
study, adolescents, with the help of stories and discussions, became familiar with the 
moral values and moral norms of society and interacted with them with respect for 
the beliefs and rights of their peers. Adolescents who can distinguish between good 
and evil, recognize social norms, and understand the rights of others are more likely 
to develop and take steps toward moral maturity in moral skills, that is, 
understanding the values of others and society and transforming them into a form of 
social behavior. 

Philosophical thinking requires thinking about thinking, and a philosophy 
education program for children helps students learn to examine their thoughts, test 
the consistency of their thoughts with evidence and assumptions, and evaluate their 
relationships with everyday activities. 

These children and adolescents are more likely to evaluate their behaviors and, if 
they recognize them as unhelpful and immoral, to abandon them, and to choose 
moral activities based on their knowledge and experiences. The more knowledge a 
child or adolescent has about their moral duties, strategies, and cognitive abilities, 
the higher their moral metacognition and uses this information in their actions. 

An adolescent who has a better understanding of the goals, situations, and factors 
necessary to perform a moral act is more likely to demonstrate high levels of moral 
behavior than an adolescent who fails to fully understand the nature of a task 
(Swanson & Hill, 1993); therefore, in the philosophy education program for 
children, individuals place themselves in story situations, discuss and reason about 
the story, evaluate and think deeply about the moral situation, and make decisions 
about moral actions and behaviors, and ultimately their moral metacognition grows. 

Meanwhile, philosophy for children is a type of education that combines 
philosophical methods and content with pragmatic ideas of the research community 
in order to acquire thinking skills, moral skills, social skills and perspectives 
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necessary for a democratic citizen (Benisi and Mirzaei, 2017). In fact, through the 
philosophy education program, the research community is formed, thoughts are 
cultivated, creativity grows and moral principles, namely tolerance, tolerance and 
acceptance of ambiguity, find an objective manifestation. Therefore, in the PHBEC 
program, children and adolescents learn in practice that they need a criterion of 
measurement in the capacity of judgment and judgment and that rejecting or proving 
a theory without reason is not moral and acceptable, which causes the emergence of 
a kind of moral self in them. With this moral self and the individual's perception of 
his moral commitments, higher moral behaviors can be expected from him. 
Therefore, these adolescents have a high moral identity. 

The philosophy education program for children makes children and adolescents 
refuse to accept crude and unquestioning submission to any belief, as a result of 
which the socio-moral and ideological consequences of these submissions among 
them are reduced (Delbery et al., 2010). They become less fascinated by the 
opinions and attitudes of adults and important people in their lives, and the moral 
opinions of others can no longer be imposed on them. So that their moral behaviors 
become independent of the opinions of others and they achieve moral efficacy. 
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  ، پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگيتفكر و كودك
  1405بهار و تابستان ، 1، شمارة 17نامة علمي (مقالة پژوهشي)، سال  دوفصل

  كودكان براي آموزش فلسفه ةاثربخشي برنام
  اول ةآموزان دختر متوسط اخلاقي دانش بر بلوغ

  *لو ملاابراهيم الهه
  ****گرگري رحيم بدري ،***زاده علي ايمان ،**شهرام واحدي

  چكيده
كودكان بر بلوغ اخلاقـي    براي  اين پژوهش با هدف بررسي اثربخشي برنامه آموزش فلسفه

آزمون با گروه  پس- آزمون آزمايشي با طرح پيش آموزان انجام شد. روش پژوهش نيمه دانش
آموزان دختـر دوره اول متوسـطه شـهر     اين پژوهش را كليه دانشكنترل بود. جامعه آماري 

مشغول به تحصيل بودند، تشكيل دادند. به عنوان  1401- 1402خوي كه در سال تحصيلي 
نفـر در   19نفر در گروه آزمـايش و   19آموز از پنج مدرسه انتخاب شده و  دانش 38نمونه 

اي بـود. بسـته آموزشـي     چندمرحلهاي  گيري خوشه گروه كنترل گمارده شدند. روش نمونه
الطيـر عطـار كـه مضـامين      هاي مثنوي مولانا و منطـق  شامل تعدادي داستان ايراني از كتاب

اي در معـرض آن قـرار    دقيقـه  45فلسفي داشتند، بود كه گروه آزمـايش در پـانزده جلسـه    
ي و اخلاق ـ اخلاقـي، هويـت   گرفتند. بلوغ اخلاقي در اين پژوهش از سه متغيـر فراشـناخت  

هـاي   گيري اين متغيرها نيـز از پرسشـنامه   اخلاقي تشكيل شده است و براي اندازه كارآمدي
اخلاقـي آكوئينـو و ريـد     )، پرسشـنامه هويـت  1993اخلاقي سوانسون و هيـل (  فراشناخت

هـا بـا    )، استفاده شده اسـت. داده 2010اخلاقي هانا و اوليو ( ) و پرسشنامه كارآمدي2002(
متغيره و چندمتغيره مورد تجزيـه و تحليـل قـرار گرفـت.      كوواريانس تكاستفاده از تحليل 
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اخلاقـي و   كودكان موجب افزايش فراشـناخت  براي نتايج نشان داد كه برنامه آموزش فلسفه
با  P4Cاخلاقي شده است؛ در نتيجه  هاي آن و كارآمدي اخلاقي و مولفه هاي آن، هويت مولفه

پژوهشي و با اسـتفاده از   زاد فلسفي در قالب اجتماعهاي آ فراهم آوردن محيطي براي بحث
  آموزان، موثر باشد. اخلاقي دانش تواند در رشد بلوغ هاي داراي مضامين فلسفي، مي داستان

اخلاقـي،   اخلاقـي، هويـت   اخلاقي، فراشناخت )، بلوغP4Cكودكان ( براي فلسفه ها: دواژهيكل
 .اخلاقي كارآمدي

  
   مقدمه. 1

اي  آمـوزان از اهميـت ويـژه    رواني، جسـماني، اخلاقـي و معنـوي دانـش    توجه به سلامت 
ــام       ــت. نظ ــاي آن اس ــلامت اعض ــرو س ــه در گ ــلامت جامع ــرا س ــت زي ــوردار اس برخ

آمـوزان را بـر    هاي تربيتي است كه بخشي از رشد دانـش  ترين نظام پرورش از مهم و آموزش
اجتمـاعي و معنـوي دنبـال    هاي شـناختي، روانـي،    عهده داشته و اهداف مختلفي در حيطه

كند. امروزه بيشتر از هر زمان ديگري كودكان و نوجوانان نياز دارند تا اصول اخلاقـي را    مي
فراگرفته و دروني كنند و در زندگي روزمره از آن بهـره ببرنـد؛ بـه همـين سـبب رسـاندن       

ي دروس كنار آموزش رسـم  ) درMoral maturationاخلاقي ( بلوغآموزان به سطحي از  دانش
هاي مختلفي هم بـراي نيـل    پرورش باشد كه از روش و تواند از اهداف آموزش مختلف، مي

هايي است كه با پوشش  ترين ظرفيت اخلاقي از مهم تواند استفاده كند. بلوغ به اين اهداف مي
كننـده مهمـي بـراي عملكـرد اخلاقـي اسـت        بيني هاي شناختي و انگيزشي، پيش دادن سازه

Karataş & Sarıcam, 2016) .( اخلاقـي و رشـد و تحـول آن خصوصـا بـراي       رسيدن به بلـوغ
ار دارنـد بسـيار بـا اهميـت و     نوجواناني كه در مرحله بحرانـي از دوران زنـدگي خـود قـر    

  است.  ضروري
هاي آموزشي دنيا، تربيـت اخلاقـي و دينـي از اهميـت بـالايي نسـبت بـه         در اكثر نظام
هـاي   همه ما هر روز در موقعيـت  .)(Kristjansson, 2020اي برخوردار است  يادگيري مدرسه

گيري در مورد نحوه عملكرد صحيح بوده و نيازمند ظرفيتي هستيم  متعددي ناچار به تصميم
گيري صحيح كه منجر به رفتار اخلاقي شود، كمك نمايد. افرادي كه بـه   كه ما را در تصميم

اند از چنين ظرفيتي برخوردارند. رسـالت   ) رسيدهMoral maturationاخلاقي ( سطحي از بلوغ
نيـا و   اخلاقي، كمك به افراد در انتخاب و انجام رفتارهاي اخلاقي است (حسـن  اصلي بلوغ

اخلاقـي، معتقدنـد كـه آن، نقـش      نظران در زمينه بلوغ ) و همه صاحب1399الاسلامي،  شيخ
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 ,Reimer, 2015; Hannah, 2011; Narvaez, 2010 & Reimerاساسـي در رفتـار اخلاقـي دارد (   

اي از اخـلاق را   ). پياژه و كلبرگ از پيشگامان حوزه اخلاق هستند و هر كـدام مولفـه  2012
هاي سنتي رشد اخلاقي، اين است كه  اند؛ اما مشكل اساسي در نظريه مورد بررسي قرار داده

هـم  انـد و جوانـب م   اخلاقي را فقط به چگونگي تفكر و قضاوت اخلاقي مربوط كرده رفتار
اخلاقي پيـاژه، اسـتدلال     ). محور نظريه1395اند (يعقوبي و همكاران،  ديگر را ناديده گرفته

هاي اخلاقي او باشد و يا اينكـه بـا    اخلاقي است اما ممكن است رفتار فرد مخالف استدلال
وجود شناخت كافي در مورد اعمال و رفتارهـاي خـوب و بـد،  در اخلاقـي عمـل كـردن       

ش و مشكل باشد؛ به همين دليل ما بـه طـور روزافـزون شـاهد افـرادي      چنان دچار چال هم
هستيم كه مرتكب اعمال غيراخلاقـي نظيـر زيـر پـا گذاشـتن قـوانين، تقلـب در امتحـان،         

توانـد   شوند؛ بنابراين استدلال اخلاقـي بـه تنهـايي نمـي     گويي، پرخاشگري و غيره مي دروغ
رسد ميان شـناخت و عملكـرد اخلاقـي     تضميني براي اخلاقي عمل كردن باشد، به نظر مي

متغير ديگري وجود داشته باشد كه پلي ميان قضـاوت و عمـل اخلاقـي اسـت (عباسـي و      
نامـد.   ) مـي (Moral identityاخلاقـي   ) اين مفهـوم را هويـت  Blasi( )؛ بلاسي1397همكاران، 

 ,Hardyها و اصول اخلاقـي (  اخلاقي يعني خودپنداشتي شخصي و پايبندي به ارزش هويت

) كه انگيزه اخلاقي عمل كردن در رفتار است؛ به عبارتي انديشيدن در مورد شناخت و 2010
ادراك از خود، كه تمركز بر شماري از صفات اخلاقي مانند مهرباني، عدالت، بخشـندگي و  

) و افراد تمايل دارند همسو با صفات اخلاقي دروني شده Aquino & Reed, 2002غيره دارد (
  خلاقي خود، رفتار كنند. در هويت ا

 & Hardyهاي مختلـف اخلاقـي اسـت     آميختگي متقابل مولفه رفتار اخلاقي نتيجه درهم

Carlo, 2011)( كند اما  اخلاقي تنها انگيزه لازم براي انجام رفتار اخلاقي را فراهم مي و هويت
اسـتفاده در   گيري، اطلاعات مـورد  شرط كافي نيست. افراد نياز دارند تا در موقعيت تصميم

 ,Sadler-smithمورد چگونه عمل كردن و تشخيص رفتار صحيح را مورد نظارت قرار دهند (

اخلاقـي نظـارت دارد،    ) و دقت اطلاعات را بسنجند. ايـن ظرفيـت كـه بـر شـناخت     2012
هاي وجودي  سازي انديشه شود و از طريق غني ) ناميده ميmetacognition( اخلاقي فراشناخت

). 1400گـذارد (پارسـايي و همكـاران،     ر خويشتن بر رفتـار افـراد تـاثير مـي    با شناخت بهت
اخلاقي يعني شناخت در مورد اخلاق خويش و فـردي كـه داراي ايـن توانـايي      فراشناخت

كند و بر افكار و اعمـال خـود در ارتبـاط بـا      اخلاقي را تجربه مي است نوعي خودتنظيمي 
شـود   اخلاقي باعث مي ). فراشناختMoshman, 2005:145هاي اخلاقي نظارت دارد ( موقعيت
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در موقعيت استدلال يا رفتار اخلاقي، تمامي دانش و عقايدي كه در مورد اخلاقي بـودن در  
) و شناخت اخلاقـي  Ebrahimi Ghavam, 2011حافظه درازمدت ذخيره شده، بازنمايي شود (

ــاروائيز،   ــ2010افــزايش يابــد (ن گيــري  ه يــك تصــميم) و بــدين ترتيــب افــراد بتواننــد ب
  برسند.  صحيح

اي كه اغلب ناديده گرفته شده ايـن اسـت كـه     اما با وجود تمامي موارد ذكر شده، نكته
اخلاقي بالا ممكن است منجر بـه عملكرداخلاقـي    اخلاقي و فراشناخت حتي داشتن هويت

نفـس كـافي بـراي انجـام رفتـار را نـدارد؛        بـه  نشود فقـط بـه ايـن علـت كـه فـرد اعتمـاد       
ــوغMoral efficacy( اخلاقــي آمــديكار ــا و  اخلاقــي اســت (حســن ) مولفــه ســوم در بل ني
اخلاقي،  اخلاقي و هويت سازد در كنار فراشناخت ) كه افراد را قادر مي1399الاسلامي،  شيخ

اقدامات لازم براي عملكرداخلاقي را فراهم آورند و بتوانند رفتاراخلاقي داشـته باشـند؛ در   
نيا و  اخلاقي در فرد بوده (حسن نشانگر پختگي فرد و نهادينه شدن دانشاخلاقي  نتيجه، بلوغ

) و سازوكارهاي پرداختن به عمل و رفتار اخلاقي را براي فرد فـراهم  1399الاسلامي،  شيخ
اخلاقي، به عنـوان   اخلاقي و كارآمدي اخلاقي، هويت هاي فراشناخت آورد؛ مجموع مولفه مي
  شود.  اخلاقي شناخته مي بلوغ

هاي آن با استفاده از  هاي متعدد، رشد اخلاقي و مولفه بر اساس نتايج حاصل از پژوهش
) در پژوهش خـود  1400پذير است. طباطبايي، اميري و نادري ( هاي مختلف، امكان آموزش

چنـين شـريفي،    اخلاقي موثر اسـت؛ هـم   نشان دادند كه آموزش معماهاي اخلاقي بر هويت
ــري و قاســمي ( ــ1398امي ــر   ) در پ ــداخلات تربيتــي ب ــد كــه م ژوهش خــود ثابــت كردن

) در پژوهش خود 1401باشد و نيز زارع، تكلوي و غفاري ( اخلاقي دختران موثر مي هويت
) هـم  1398قلي و خاني ( تربيتي بر رشداخلاقي را مشخص ساختند. ياري- اثر تئاتر تعليمي

آموزان ثابت كردنـد.   شهاي قرآني را بر رشداخلاقي دان در پژوهش خود تاثير آموزش قصه
) نشـان دادنـد كـه برنامـه آمـوزش      2014) (Cam) و كـم Worley) (2016 )چنين ورلي ( هم

  هاي اخلاقي موثر است. كودكان بر توانايي استدلال، درك اخلاقي و ارزش براي فلسفه
هاي متعددي براي آموزش اخلاق و رشد آن مورد اسـتفاده قـرار    بنابراين تاكنون روش

ها و ابزارهـايي   اخلاقي، نياز است تا با استفاده از روش و به دليل اهميت تربيت گرفته است
گيـري   آموزان تلاش كنيم؛ آنچه كه در تصميم اخلاقي دانش موثر و جديد، براي ارتقاي بلوغ

كند، توانايي تفكر انتقادي، خلاق، مهارت استدلال كردن و  آموزان كمك مي صحيح به دانش
ورزي است. طي چند دهه اخير، پارادايمي جديـد در   ساله و انديشهقضاوت، مهارت حل م
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مطرح شـده  » كودكان براي برنامه آموزش فلسفه«وزش تفكر توسط ليپمن تحت عنوان امر آم
هاي پـرورش تفكـر در سراسـر جهـان      ترين روش و در حال تبديل شدن به يكي از مرسوم

هـايي ذهـن    خواهد در قالب داسـتان  يورزي نيست بلكه م باشد. هدف اين برنامه فلسفه مي
كودك را درگير چالش كرده و با مجسم كردن پيچيدگي عمل اخلاقـي در زنـدگي روزانـه    

)Sharp, 1995مهـارت  1397ها را در مسـائل اخلاقـي (سـالمي و همكـاران،      )، توانايي آن ،(
ن و تر از همه مهارت تفكـر انتقـادي تقويـت كنـد تـا كودكـا       استدلال كردن، هوش و مهم

ها را فراگيرند. بنابراين كمك به رشد تفكر  نوجوانان چگونگي سازگاري مناسب با موقعيت
وانـد سـلامت روانـي افـراد را     ت اند مـي  هاي اخلاقي كه دروني كرده و انديشه افراد و ارزش

  بخشد.  ارتقا
طراحي  1968) در سال Lipmanكودكان (فبك) توسط ليپمن ( براي برنامه آموزش فلسفه

خواسـت كودكـان    هدف او از طراحي اين برنامه، رشد توانايي تفكر كودكان بود و مي شد.
تر (نوروزي و همكاران،  پذيرتر و با ملاحظه تر، انعطاف هايي متفكرتر، منطقي تبديل به انسان

پاسخ، كندوكاو  و هاي صحيح فكركردن، پرسش ) شوند. اين برنامه كودكان را با روش1394
آموزان بـراي حـل مسـائل خـود بـه       هايي، به دانش سازد و با ايجاد فرصت يو انتقاد آشنا م
گيـرد كـه    پژوهشي انجام مـي  كند؛ اين فرايند در اجتماع هاي فكري، كمك مي وسيله فعاليت

كند تا در كنار رشد شناختي به رشـد هيجـاني و اجتمـاعي     محيطي براي كودكان فراهم مي
سند و در آن بياموزند كه چگونه نظرات خـود را بيـان   ) نيز بر1398زاده و همكاران،  (چراغ

هاي مختلف مسـاله را در نظـر بگيرنـد. اسـتفاده از      كرده، ديدگاه ديگران را بپذيرند و جنبه
هـايي كـه ماهيـت     باشد؛ داستان هاي فكري، اساس كندوكاو فلسفي در اين روش مي داستان

كند  اخلاقي مي دار به تفكر و قضاوتفلسفي داشته، به پرسشگري تشويق كرده و افراد را وا
)Sharp, 1995اخلاقـي   هاي ). ليپمن اهداف اين برنامه را پرورش تفكر خلاق، آموزش ارزش

فردي،  ) و رشد روابط فردي و ميان1398و هنري، پرورش درك اخلاقي (كليبر و همكاران، 
  ). 1397احقر،  كند (فتحي و  معرفي مي

) مشخص شد كه برنامه 1400آذر ( گرگري و فتحي ريدر پژوهش نويديان، واحدي، بد
آموزان پسـر   اخلاقي دانش شناختي و رشد پذيري روان كودكان بر انعطاف براي آموزش فلسفه

) 1389انجام شده بوسيله مرعشي، صفايي و خزامي (  دوره ابتدايي موثر بوده؛ و نيز پزوهش
آموزان پايـه پـنجم،    اخلاقي دانش قضاوتكودكان بر  براي نشان داد كه برنامه آموزش فلسفه

) نشـان دادنـد كـه برنامـه آمـوزش      1400تاثير مثبتي داشته اسـت؛ پـورعمران و يسـاولي (   
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چنين در پژوهشي  اخلاقي موثر است؛ هم كودكان بر عشق به يادگيري و قضاوت براي فلسفه
كـه برنامـه    ) انجام شد، مشخص شد1395قوام ( پور، اسكندري و ابراهيمي كه توسط عظيم

آموزان پسر موثر بوده است و نيـز   اخلاقي دانش ) بر تحولP4Cكودكان ( براي فلسفه آموزش 
كودكـان بـر رشـد     بـراي  ) در پژوهش خود نشان داد كه برنامه آموزش فلسفه1387جهاني (

پـور و جليليـان    آموزان تاثير دارد. در پژوهشي ديگر جليليان، عظـيم  اخلاقي دانش هاي منش
آموزان را  اخلاقي دانش را بر پرورش توانايي حل مساله و قضاوت P4C) تاثير مثبت 1396(

) نشـان دادنـد كـه برنامـه     1400فـر و برخوردارمحمـدآبادي (   چنين بيان گزارش كردند؛ هم
آموزان پايـه سـوم مـوثر     كودكان بر خودكارآمدي و خودمهارگري دانش براي آموزش فلسفه

) نيـز در  1393) و رسـتمي، مفيـدي و فيـاض (   1399امينـي ( باشد. ميرمهدي، شفيعي و  مي
بر استدلال اخلاقي و سازگاري   P4Cآموزش هاي خود مشخص ساختند كه برنامه  پژوهش

) بيـان  1394و رشد خلاقيت تاثير دارد. در پژوهشي ديگر عسگري، ديناروند و تركاشوند (
مقطع سوم راهنمايي موثر است. آموزان  داشتند كه برنامه آموزش فبك بر تفكر منطقي دانش

) Zulkifli & Hashimكفلي و هاشيم ( زول) و Wu) (2021در پژوهش انجام شده بوسيله وو (
كودكان بر بهبود و تقويت تفكر انتقـادي   براي ) مشخص شد كه برنامه آموزش فلسفه2020(

مشـخص سـاختند   ) نيز Sanjana & Whitebread ()2005تاثير مثبت دارد. سانجانا و ويتبريد (
  بر رشداخلاقي موثر است.  P4Cكه 

اخلاقي به عنوان يك نياز ضروري، بايد سرلوحه امور آموزشي قـرار   هاي پرورش ارزش
اخلاقـي ماننـد سـاير ابعـاد عقلانـي،       گيرد و مدارس بايد در اين عرصه پيشگام باشند. بلوغ
سـب محتـوا و   هـاي منا  تـوان فرصـت   اجتماعي و عاطفي، موضـوعي تربيتـي اسـت و مـي    

اخلاقي افراد، تـدارك ديـد    هاي مفيدي براي پرورش و اعتلاي وجود همه جانبه بلوغ روش
اخلاقـــي بوســـيله  اخلاقـــي، در موقعيـــت )؛ زيـــرا بلـــوغ1400(بـــرهمن و موســـيوند، 

اخلاقي، فرد را در تشخيص و عملكرد درست  اخلاقي و كارآمدي اخلاقي، هويت فراشناخت
هاي موثر و كارآمـد بـراي پـرورش     ضروري است به دنبال روش رساند، در نتيجه ياري مي

هـاي اخلاقـي و انجـام اعمـال      اخلاقي در افراد باشيم تا از بـروز معضـلات و چـالش    بلوغ
هاي انجام شده در حيطه  غيراخلاقي خصوصا در نوجوانان، جلوگيري نماييم. اغلب پژوهش

شي آن بر تفكر انتقادي و تفكر خلاق و كودكان، براي تعيين اثربخ براي برنامه آموزش فلسفه
هـاي   اخلاقـي كـه مولفـه    بـر بلـوغ   P4Cاستدلال، صورت گرفتـه اسـت و در زمينـه تـاثير     

زمان مورد مطالعـه قـرار    اخلاقي را به طور هم اخلاقي و كارآمدي اخلاقي، هويت فراشناخت
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تاثير اين برنامـه را  رسد نياز هست كه  دهد، پژوهشي انجام نگرفته است؛ بنابراين به نظر مي
) اين Lipman) (1997چنين به عقيده ليپمن ( اخلاقي نيز مورد بررسي قرار دهيم. هم بر بلوغ

هاي انجام يافته با نوجوانان  سال اجرا كرد اما تعداد پژوهش 18تا  4توان با افراد  برنامه را مي
ريع شناختي و تحولات به دليل رشد س روست؛ اهميت دوره نوجواني در ايران با خلاء روبه

اجتماعي نوجوان، خصوصا دختران، كه تغييرات زيادي را در دوره نوجواني و بلوغ - عاطفي
كنند، باعث شد تا اين پژوهش با دختران نوجوان انجام شـود؛ درنتيجـه پـژوهش     تجربه مي

تواند  كودكان مي براي حاضر در صدد بررسي اين موضوع هست كه آيا برنامه آموزش فلسفه
آمـوزان دختـر متوسـطه اول مـورد      به عنوان روشي موثر براي پرورش بلوغ اخلاقي دانـش 

  استفاده قرار گيرد؟
  
  شناسي پژوهش . روش2

  ة آماري و نمونهروش پژوهش، جامع 1.2
آزمون با گروه كنترل اسـت.   آزمون و پس آزمايشي و از نوع پيش روش پژوهش حاضر، نيمه

آموزان دختر دوره اول متوسطه شهر خوي بـود كـه    انشجامعه آماري پژوهش شامل كليه د
گيـري   مشغول به تحصيل بودند. با اسـتفاده از روش نمونـه   1401- 1402در سال تحصيلي 

نفر به صورت تصـادفي   38آموزان پنج مدرسه، تعداد  اي از ميان دانش اي چندمرحله خوشه
)، تعـداد نمونـه لازم   Gpowerپـاور (  افزار جي به عنوان نمونه انتخاب شدند؛ با استفاده از نرم

 19نفر در گروه آزمايش و تعداد  19نفر محاسبه شد؛ در اين راستا تعداد  19براي هر گروه، 
هاي ورود به پژوهش، داشتن سـلامت جسـماني و    ملاك نفر در گروه كنترل جاي گرفتند.

كـلاس،   تحـولي، مشـاركت فعـال در   - شناختي و يا عصـب  گونه اختلال روان نداشتن هيچ
هـاي   هـا بـود. مـلاك    كودكان و تكميـل پرسشـنامه   براي رعايت قوانين برنامه آموزش فلسفه

خروج نيز داشتن بيش از دو جلسه غيبت حين اجراي برنامه آموزشي، دارا بودن اختلالات 
هاي جسماني مزمن، عدم رعايت قوانين و نظم كـلاس آموزشـي و    شناختي و بيماري روان

  ها بود.  هعدم تكميل پرسشنام
آمـوزان   كودكـان، رضـايت اوليـا و دانـش     بـراي  قبل از اجـراي برنامـه آمـوزش فلسـفه    

كننده در پژوهش اخذ شده و توضيحاتي در مورد نحوه اجراي برنامه و قوانيني كـه   شركت
  بايد رعايت كنند، داده شد.
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  ابزار پژوهش 2.2
اخلاقي اسـت   قي و كارآمدياخلا اخلاقي، هويت متشكل از اجزاي فراشناخت اخلاقي بلوغ

  شود. ها ذكر مي كه به ترتيب ابزار سنجش آن
): ايـن پرسشـنامه توسـط    moral metacognition(اخلاقـي   پرسشنامه فراشـناخت  - الف

هـاي   راحي شده و شامل خرده مقياس) طSwanson & Hill) (1993سوانسون و هيل (
بوده كه با استفاده از مقياس گويه  15شخص، تكليف و راهبرد است. اين ابزار داراي 

 15، 14، 13، 12، 10، 8، 7، 3، 1شود. سوالات  گذاري مي اي ليكرت نمره پنج درجه
 6، 4، 2مربوط به مولفه تكليف و سوالات  11و  5مربوط به مولفه شخص، سوالات 

اي كـه هـر آزمـودني در ايـن      باشـند. حـداكثر نمـره    مربوط به مولفه راهبرد مي 9 و
گـذاري   اسـت. روش نمـره   16تـرين نمـره    و پايين 80تواند كسب كند ميپرسشنامه 

  پرسشنامه به صورت زير است:
هاي فردي،  : فقط اشاره به تفاوتنمره دومعني؛  ربط و بي : يك پاسخ بينمره يك

گيري بدون دليل، فقط يك مبادله دو طرفه، مباحـث اخلاقـي فاقـد اهميـت،      تصميم
دادن فهـم موضـوع بـا     حل ساده، نشـان  ف يا راه: توصينمره سهتوضيحات سطحي؛ 

: اشاره به درست نمره چهاراي كه فرد نسبت به خود يا ديگران دارد؛  توجه به وظيفه
: اشاره كردن نمره پنجو غلط، توجه به ديگران، شناخت و اهميت مساله يا موقعيت؛ 

اينكه هر فرد  به آگاهي درباره موضوعات اخلاقي، اصول و قوانين اخلاقي و اشاره به
  مسئول اعمال خود است.

 81/0) اعتبار كل پرسشنامه را بـا روش آلفـاي كرونبـاخ    1993سوانسون و هيل (
، پرسشنامه 1388ثاني و كديور در سال  زاده چنين در ايران طالب اند، هم گزارش كرده

گـزارش   80/0را ترجمه و هنجاريابي كرده و اعتبار آن را بـا روش آلفـاي كرونبـاخ    
  به دست آمد. 75/0). اعتبار پرسشنامه در اين پژوهش نيز 1394اند (عاشوري،  ردهك
دهـي توسـط    ): اين مقياس خـودگزارش Moral identity(اخلاقي  پرسشنامه هويت - ب

) ســاخته شــده اســت و شــامل دو بعــد Aquino & Reed) (2002آكوئينــو و ريــد (
توجه به صـفات اخلاقـي (مثـل    باشد. آزمودني بايد با  سازي و نمادسازي مي دروني

سوال كه مبتنـي   10دلسوز، مهربان، عادل و غيره) نوشته شده در بالاي پرسشنامه، به 
بر صفات مذكور است، پاسخ دهد. اين مقيـاس بـه صـورت طيـف ليكـرت هفـت       
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 7، 4، 2، 1) تنظيم شده است. سوالات 7تا كاملا موافقم:  1اي (از كاملا مخالفم: درجه
مربـوط بـه مولفـه     9و  8، 6، 5، 3سـازي و سـوالات    مولفه درونـي  مربوط به 10و 

شوند. آكوئينو  گذاري مي به صورت معكوس نمره 7و  4باشد. دو ماده  نمادسازي مي
و  71/0و  85/0سـازي و نمادسـازي را بـه ترتيـب      ) اعتبار بعد دروني2002و ريد (

و تاييدي، مطلوب گـزارش   عاملي اكتشافي روايي سازه مقياس را با استفاده از تحليل
) بـا روش آلفـاي   1396چـاري، لطيفيـان و خرمـايي (    شـعاع، حسـين   اند. انجم كرده

 75/0و  70/0سـازي و نمادسـازي را بـه ترتيـب      كرونباخ، اعتبار هر دو بعد درونـي 
اند. در اين پژوهش اعتبار پرسشنامه با استفاده از آلفاي كرونبـاخ بـراي    گزارش كرده
  به دست آمد. 70/0و  80/0ازي و نمادسازي به ترتيب س دو بعد دروني

): اين پرسشنامه توسـط هانـا و اوليـو    Moral efficacy(اخلاقي  پرسشنامه كارآمدي - ج
)Hannah & Avolio) (2010گذاري  باشد. نمره گويه مي 5خته شده است و داراي ) سا

) اسـت.  5درسـت:  تا كـاملا   1اي (كاملا نادرست: درجه 5ها در مقياس ليكرت  گويه
اند و  گزارش كرده 95/0) ضريب آلفاي كرونباخ اين پرسشنامه را 2010هانا و اوليو (

 79/0) ضريب پايايي اين ابزار را بر اساس آلفـاي كرونبـاخ   Roberts) (2015( رابرتز
)  براي سـنجش روايـي از روايـي محتـوايي     2010گزارش كرده است. هانا و اوليو (

ن ترتيب محتواي پرسشنامه را به دو تن از اعضاي هيات علمـي  استفاده نمودند؛ بدي
شناسي و ديگري در رشـته رفتارسـازماني بـود، ارائـه دادنـد.       كه يكي در رشته روان

نيـا و   پايايي كل ايـن پرسشـنامه در ايـران بـا روش آلفـاي كرونبـاخ توسـط حسـن        
ه زبـان فارسـي   ها نيز ب به دست آمده است و توسط آن 71/0)، 1399الاسلامي ( شيخ

  به دست آمد. 85/0ترجمه شده است. اعتبار اين پرسشنامه در اين پژوهش، 
  

  مواد آموزشي 3.2
كودكان در اين پژوهش، يك بسته آموزشـي متشـكل از تعـدادي     براي برنامه آموزش فلسفه

داراي مضـامين و   الطيـر عطـار)   هاي دفتر پنجم مثنوي مولانا و منطـق  داستانداستان ايرانيِ (
درونمايه فلسفي (متناسب با متغيرهاي وابسته) است كه در پرورش بعد تخيلـي و تفكـري   

هـاي مـورد اسـتفاده در ايـن پـژوهش توسـط ارشـدي         كنند. داسـتان  نقش بسزايي ايفا مي
اشكذري، اميرخـاني و برخـورداري    ) و پورحسيني1397ياراحمدي، برخورداري و حبيبي (

هـا از سـه دسـته     هاي جداگانـه طـوري بازنويسـي شـده كـه داسـتان       ) طي پژوهش1397(
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ــاخص ــه      ش ــرح در برنام ــت ط ــوده و قابلي ــوردار ب ــي برخ ــي و تربيت ــفي، ادب ــاي فلس ه
برانگيز بودن،  كودكان و اجتماع پژوهشي را داشته باشند؛ نثر روان، جذابيت، سوال براي فلسفه

ها در نظـر   بيتي در بازنويسي داستانتقويت قدرت تخيل و تكلم و سازگاربودن با مسائل تر
نظـران اعتباريـابي    گرفته شده است. بسته آموزشي، قبل از اجرا، با استفاده از تاييد صـاحب 

تربيتـي باتجربـه    شناس ) و در پانزده جلسه، توسط يك روان99/0برابر با  CVRشده (مقدار 
زمـان   اجرا شده است. مـدت  كودكان را گذرانده، براي گري برنامه فلسفه هاي تسهيل كه دوره

دقيقه بود. به اين ترتيب در ابتداي پژوهش و قبل از اجراي  45جلسات آموزشي نيز حدود 
اخلاقـي و   اخلاقـي، هويـت   هاي فراشناخت برنامه، هر دو گروه آزمايش و كنترل، پرسشنامه

روه آزمون تكميل كردند. سپس برنامـه مداخلـه بـر روي گ ـ    اخلاقي به عنوان پيش كارآمدي
هاي ذكـر   آزمايش اجرا شده و پس از اتمام برنامه، هر دو گروه آزمايش و كنترل، پرسشنامه

  آزمون تكميل كردند.  شده را به عنوان پس

  كودكان براي جلسات برنامه آموزش فلسفه

 داستان برنامه مداخله

 )رالطي دختر پادشاه و گدا (منطق جلسه اول

 )رالطي و خضر (منطق وانهيد دوم جلسه

 )رالطي مرغ هزار ساله (منطق سوم جلسه

 )رالطي انصاف احمد حنبل (منطق چهارم جلسه

 )رالطي كافر و مسلمان (منطق پنجم جلسه

 )رالطي غلام و خواجه (منطق ششم جلسه

 )ي(ص) و مهمان كافر (مثنوامبريپ هفتم جلسه

 )يو جان كندن سگ (مثنو ياعراب هشتم جلسه

 )يجان (مثنو يطاووس عدوپر  نهم جلسه

 )يخران (مثنو لهيآهو در طو دهم جلسه

 )ي(مثنو ازيا نيچارق و پوست ازدهمي جلسه

 )ي(ع) و معجزه دعا (مثنو ونسيقوم  دوازدهم جلسه

 )يشطرنج باختن دلقك با شاه (مثنو زدهميس جلسه

 )يگاو و ترس از فقر (مثنو چهاردهم جلسه

 )يعوانان سلطان (مثنو يريخر گ پانزدهم جلسه
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  ها . يافته3
آموزان، از  اخلاقي دانش كودكان بر بلوغ براي به منظور بررسي اثربخشي برنامه آموزش فلسفه

متغيـره   ) و تحليـل كوواريـانس تـك   MANCOVAآزمون تحليـل كوواريـانس چنـدمتغيره (   
)ANCOVAفرض  يانس، پيش. قبل از استفاده از آزمون پارامتريك تحليل كووار) استفاده شد

اخلاقي، هويت  آزمون براي فراشناخت آزمون و پس ها در مراحل پيش نرمال بودن توزيع داده
اخلاقي و كارآمدي اخلاقي در دو گروه آزمايش و كنترل بررسي و از نرمـال بـودن توزيـع    

  ها اطمينان حاصل شد. داده
 Mكوواريانس با اسـتفاده از آزمـون   - هاي واريانس فرض همگني ماتريس چنين پيش هم

خطي چندگانه  باكس مورد بررسي قرار گرفت؛ بر اساس نتايج حاصل، با توجه به وجود هم
اخلاقـي   اخلاقي و كارآمدي ، هويتاخلاقي فراشناختكل   در متغيرهاي وابسته، تحليل نمره

محاسـبه نشـد،  لـذا از آزمـون     متغيـري   ها در قالب تحليل كوواريانس چند هاي آن و مؤلفه
اخلاقـي،   فراشـناخت هـاي كـل    متغيري براي بررسـي تفـاوت نمـره    تحليل كوواريانس تك

متغيـري   اخلاقي در دو گروه و از آزمون تحليل كوواريـانس چنـد   اخلاقي و كارآمدي هويت
اخلاقـي در دو   اخلاقي و كارآمدي هويت اخلاقي، فراشناختهاي  براي بررسي تفاوت مؤلفه

  ده شده است.روه استفاگ
 و اخلاقـي  هويـت  اخلاقـي،  با توجه به اينكه بلوغ اخلاقي از سه پرسشنامه فراشـناخت 

  اخلاقي تشكيل شده است. نتايج هر كدام به تفكيك گزارش شده است.  كارآمدي
كوواريانس، همگني - هاي واريانس هاي همگني ماتريس فرض قبل از انجام تحليل، پيش

ي خطي بـين متغيـر همپـراش و     شيب خط رگرسيوني و وجود رابطهها و همگني  واريانس
اخلاقـي و   اخلاقـي و كارآمـدي   اخلاقي، هويـت  متغير وابسته براي هر سه متغير فراشناخت

  ها، مورد بررسي و تاييد قرار گرفتند. هاي آن مولفه
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  فراشناخت اخلاقي 1.3

  بين گروهي. نتايج تحليل كوواريانس اثرات 1جدول 
   اخلاقي فراشناخت هاي آزمايش و كنترل در براي گروه

مجموع   منبع تغييرات
  مجذورات

درجه 
  آزادي

ميانگين 
 F  مجذورات

دار معني
  ي

مجذور اتا 
  سهمي

توان 
  آزمون

    90/0  001/0  06/363  82/1324  2  65/2649  اصلاح شده
    43/0  001/0  29/56  43/205  1  43/205  آزمون پيش

  1  88/0  001/0  42/570  58/2081  1  50/2081  گروه
          64/3  35  38/266  خطا

دار بين  منجر به تفاوت معني كودكان براي فلسفه آموزشبرنامه ، 1بر اساس نتايج جدول 
، >001/0p، 𝑃𝑎𝑟𝑡𝑖𝑎𝑙 𝜂٢=88/0( اخلاقـي  فراشـناخت هاي آزمـايش و كنتـرل در متغيـر     گروه

42/570=Fاخلاقي گروه آزمايش، افزايش يافته است. ) شده و فراشناخت  
هـاي لازم   فـرض  تحليل كوواريانس چندمتغيري با رعايـت پـيش    در ادامه، نتايج آزمون

در  اخلاقـي  هاي فراشناخت بر مؤلفه كودكان براي فلسفه آموزشمنظور بررسي تأثير برنامه  به
  دو گروه ارائه شده است. 

  متغيري چند كوواريانس تحليل آزمون نتايج. 2جدول 
   اخلاقي فراشناختهاي  براي دو گروه در مؤلفه

 توان آزمون اندازه اثر  داري معني F  ارزش  نام آزمون

  1  89/0  001/0  68/193  89/0  اثر پيلايي
  1  89/0  001/0  68/193  10/0  لامبداي ويلكز
  1  89/0  001/0  68/193  42/8  اثر هتلينگ

  1  89/0  001/0  68/193  42/8  بزرگترين ريشه روي

دهد كه بين  داري آزمون اثر لامبداي ويلكز نشان مي آزمون، سطح معني با كنترل اثر پيش
تفـاوت   اخلاقـي  فراشـناخت هـاي   دو گروه آزمايش و كنترل حداقل از نظر يكـي از مؤلفـه  

درصد از تفـاوت مشـاهده    89داري از نظر آماري وجود داشته و نشانگر آن است كه  معني
  باشد. مي فبك آموزش برنامه مربوط به تأثير اخلاقي فراشناختهاي  مؤلفهشده در ميانگين 
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  . نتايج تحليل كوواريانس اثرات بين گروهي3جدول 
  اخلاقي در دو گروه هاي فراشناخت براي ميانگين مؤلفه

منبع   مؤلفه
  تغييرات

مجموع 
  مجذورات

ميانگين 
سطح  F  مجذورات

 معناداري
مجذور 

  اتا
توان 
  آزمون

01/771  گروهي بين  شخص  01/771  65/245  001/0  77/0  1 
84/222  خطا  13/3      

02/19  بين گروهي  تكليف  02/19  30/33  001/0  31/0  1 
54/40  خطا  57/0      

86/138  بين گروهي  راهبرد  86/138  49/112  001/0  61/0  1 

64/87  خطا  23/1      

عنـوان متغيـر همپـراش     آزمـون بـه   ، با در نظر گرفتن نمـرات پـيش  3بر اساس جدول 
هاي آزمايش و  دار بين گروه ، منجر به تفاوت معنيP4Cبرنامه آموزش كارگيري  (كمكي)، به
، تكليــف  )001/0p< ،56/245=F، 𝑃𝑎𝑟𝑡𝑖𝑎𝑙 𝜂٢=77/0( هــاي شــخص   مؤلفــه كنتــرل در 

)31/0=𝑃𝑎𝑟𝑡𝑖𝑎𝑙 𝜂2 ،001/0p< ،30/33=F( ــرد ، >001/0p، 𝑃𝑎𝑟𝑡𝑖𝑎𝑙 𝜂٢=61/0( و راهبـــــــ
49/112=F(  و درصد  31درصد، تكليف  77 هاي شخص مؤلفهشده است. ميزان تأثير براي

ــرد ــي درصــد  61راهب ــابراين م ــوده اســت؛ بن ــوزش    ب ــه آم ــه برنام ــرد ك ــوان مطــرح ك ت
هاي  آموزان گروه آزمايش در مؤلفه منجر به افزايش ميانگين نمرات دانش كودكان براي فلسفه

بـر   برنامـه آمـوزش فبـك   نسبت به گروه كنتـرل شـده اسـت. بنـابراين      اخلاقي فراشناخت
  آموزان مؤثر بوده است.  دانش اخلاقي هاي فراشناخت مؤلفه

  
  هويت اخلاقي 2.3

  نتايج تحليل كوواريانس اثرات بين گروهي .4جدول 
   هويت اخلاقيهاي آزمايش و كنترل در  براي گروه

مجموع   منبع تغييرات
  مجذورات

درجه 
  آزادي

ميانگين 
 F  مجذورات

دار معني
  ي

مجذور اتا 
  سهمي

توان 
  آزمون

    64/0  001/0  01/65  68/1219  2  37/2439  اصلاح شده
    47/0  001/0  78/64  36/1215  1  36/1215  آزمون پيش

  1  43/0  001/0  36/55  72/1038  1  72/1038  گروه
          76/18  35  50/1369  خطا
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دار منجـر بـه    بـه طـور معنـي    كودكـان  براي فلسفه آموزش برنامه توان مطرح كرد كه مي
در گروه آزمايش نسبت به گروه كنترل شده است. توان آماري يـك   هويت اخلاقيافزايش 

گيـري اسـت    نيز بيانگر كفايت حجم نمونه و دقـت آمـاري قابـل قبـول بـراي ايـن نتيجـه       
  ).4  (جدول

هـاي لازم   فـرض  يـت پـيش  تحليل كوواريانس چندمتغيري با رعا  در ادامه، نتايج آزمون
در دو گـروه ارائـه    هاي هويـت اخلاقـي   بر مؤلفه فبك آموزشمنظور بررسي تأثير برنامه  به

   است.  شده

   هويت اخلاقيهاي  ها براي مؤلفه . نتايج همگني واريانس5جدول 

  داري معني  2درجه آزادي  1درجه آزادي  F  متغير

  007/0  74  1  81/7  سازي دروني
  001/0  74  1  87/24  نمادسازي

هـا برابـر    ها در گروه كنند در صورتي كه تعداد نمونه )، پيشنهاد مي2007مايلز و بانيارد (
شود؛ با توجه به اينكه در  ها برابر در نظر گرفته مي باشند، واريانس متغير وابسته در اين گروه

مـايلز و بانيـارد   باشد، بنابراين با توجه بـه نظـر    ها برابر مي پژوهش حاضر تعداد افراد گروه
   باشد. ها همگن مي )، واريانس متغيرها در گروه2007(

  متغيري چند كوواريانس تحليل آزمون نتايج .6جدول 
   اخلاقي هاي هويت براي دو گروه در مؤلفه

 توان آزمون اندازه اثر  داري معني F  ارزش  نام آزمون

  1  48/0  001/0  83/33  48/0  اثر پيلايي
  1  48/0  001/0  83/33  51/0  لامبداي ويلكز
  1  48/0  001/0  83/33  95/0  اثر هتلينگ

  1  48/0  001/0  83/33  95/0  بزرگترين ريشه روي

دهد كه بين  داري آزمون اثر لامبداي ويلكز نشان مي آزمون، سطح معني با كنترل اثر پيش
تفـاوت   اخلاقـي  هويـت هـاي   دو گروه آزمايش و كنتـرل حـداقل از نظـر يكـي از مؤلفـه     
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درصـد از تفـاوت مشـاهده     48داري از نظر آماري وجود دارد و نشانگر آن است كـه   معني
  باشد. مي فبك آموزشبرنامه مربوط به تأثير  اخلاقي هويتهاي  شده در ميانگين مؤلفه

اخلاقي  هاي هويت نتايج تحليل كوواريانس اثرات بين گروهي براي ميانگين مؤلفه. 7جدول 
  در دو گروه كودكان براي آموزش فلسفهتأثير برنامه  به مربوط

منبع   مؤلفه
  تغييرات

مجموع 
  مجذورات

ميانگين 
سطح  F  مجذورات

 معناداري
مجذور 

  اتا
توان 
  آزمون

89/395  بين گروهي  سازي دروني  89/395  51/49  001/0  40/0  1 
71/575  خطا  99/7      

85/181  بين گروهي  نمادسازي  85/181  24/25  001/0  26/0  99/0  
74/518  خطا  20/7      

آزمون به عنوان متغير همپـراش   ، با در نظر گرفتن نمرات پيش7با توجه به نتايج جدول 
هاي آزمايش و  دار بين گروه ، منجر به تفاوت معنيP4Cبرنامه آموزش كارگيري  (كمكي)، به

 و نمادسازي )001/0p< ،511/49=F، 𝑃𝑎𝑟𝑡𝑖𝑎𝑙 𝜂٢=407/0( سازي هاي دروني مؤلفهكنترل در 
)260/0=𝑃𝑎𝑟𝑡𝑖𝑎𝑙 𝜂٢ ،001/0p< ،241/25=F هــاي  مؤلفــه) شــده اســت. ميــزان تــأثير بــراي

توان مطرح كـرد كـه    باشد؛ بنابراين مي ميدرصد  26 و نمادسازيدرصد  7/40 سازي دروني
آمـوزان گـروه    منجر بـه افـزايش ميـانگين نمـرات دانـش      كودكان براي برنامه آموزش فلسفه
برنامـه  نسبت به گروه كنتـرل شـده اسـت؛ بنـابراين      اخلاقي هاي هويت آزمايش، در مؤلفه

  آموزان مؤثر بوده است.  دانش اخلاقي هاي هويت بر مؤلفه كودكان براي آموزش فلسفه
  

  كارآمدي اخلاقي 3.3
هـاي كـل كارآمـدي     متغيري جهت بررسـي تفـاوت نمـره    از آزمون تحليل كوواريانس تك

  استفاده شده است.  ها  فرض و با توجه به رعايت پيش دو گروهدر اخلاقي 

  ها براي كارآمدي اخلاقي . نتايج همگني واريانس8جدول 

  داري معني  2درجه آزادي  1درجه آزادي  F  متغير

  91/0  74  1  01/0  كارآمدي اخلاقي
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  . نتايج تحليل كوواريانس اثرات بين گروهي9جدول 
  كنترل در كارآمدي اخلاقيهاي آزمايش و  براي گروه

مجموع   منبع تغييرات
  مجذورات

درجه 
  آزادي

ميانگين 
 F  مجذورات

دار معني
  ي

مجذور اتا 
  سهمي

توان 
  آزمون

    75/0  001/0  48/113  99/229  2  99/459  اصلاح شده
    59/0  001/0  88/106  62/216  1  62/216  آزمون پيش

  1  63/0  001/0  80/127  01/259  1  01/259  گروه
          02/2  35  95/147  خطا

آمـوزش  برنامـه  آزمون به عنوان متغير همپراش (كمكـي)،   با در نظر گرفتن نمرات پيش
هـاي آزمـايش و كنتـرل در متغيـر      دار بـين گـروه   كودكان منجر به تفاوت معنـي  براي فلسفه

 چنـين، ميـزان   ) شده است؛ هـم 001/0p< ،80/127=F، 𝑃𝑎𝑟𝑡𝑖𝑎𝑙 𝜂٢=63/0(اخلاقي  كارآمدي
اخلاقي  كارآمديهاي فردي در  درصد از تفاوت 63 كه درصد بوده است. بدين معنا 63 تأثير
رو، براسـاس ميـانگين    باشد. از ايـن  خاطر تفاوت در عضويت گروهي (تأثير آموزش) مي به

 برنامـه  توان مطرح كرد كه ميكارآمدي اخلاقي، آزمون  كنندگان در پس بالاي نمرات شركت
دار منجر به افزايش كارآمدي اخلاقي در گروه آزمايش نسبت به  معني آموزش فبك به طور

   ).1(توان آزمون برابر با  گروه كنترل شده است
  
  گيري . نتيجه4

كودكـان بـر    بـراي  آمـوزش فلسـفه  برنامـه  اثربخشـي  با توجه به هدف پـژوهش مبنـي بـر    
بـه تفـاوت معنـادار در    كودكـان منجـر    براي برنامه آموزش فلسفهآموزان،  اخلاقي دانش بلوغ

هاي آن بين دو گروه آزمايش و كنترل شـده اسـت؛ بـه     اخلاقي و مولفه ميانگين فراشناخت
هـاي آن شـامل    درصـد و بـراي مولفـه    88طوري كه ميزان تاثير براي فراشناخت اخلاقـي  

  درصد بوده است.  61و 31، 77شخص، تكليف و راهبرد به ترتيب 
داري از نظـر   كنترل از نظر هويت اخلاقي تفاوت معني چنين بين دو گروه آزمايش و هم

درصد از تفاوت مشاهده شده، مربوط به تـأثير   43آماري وجود دارد و نشانگر آن است كه 
دار بـين   چنين آموزش، منجر به تفاوت معنـي  باشد. هم مي كودكان براي فلسفه برنامه آموزش

 سـازي و نمادسـازي   قي شامل درونـي هاي هويت اخلا مؤلفههاي آزمايش و كنترل در  گروه
بـوده اسـت و نيـز    درصـد   26 درصد و نمادسازي 40سازي درونيشده و ميزان تأثير براي 
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هاي آزمـايش و كنتـرل    دار بين گروه منجر به تفاوت معني كودكان براي فلسفه آموزشبرنامه 
است؛ بنـابراين  درصد به دست آمده  63اخلاقي شده است و ميزان تاثير  كارآمديدر متغير 

آموزان مـوثر   بر بلوغ اخلاقي دانش  P4Cتوان نتيجه گرفت كه برنامه آموزش  در مجموع مي
  بوده است.

) مبني بر اثربخشـي برنامـه   1400فر و همكاران ( هاي بيان نتايج حاصل با نتايج پژوهش
اران كودكان بر خودكارآمدي و خودمهارگري؛ مطالعات ميرمهدي و همك براي آموزش فلسفه

كودكـان بـر     بـراي   ) مبني بر اثربخشـي برنامـه فلسـفه   1399) و رستمي و همكاران (1399(
گرگـري و   ) و واحدي، بدري1395جليليان و همكاران (  اخلاقي؛ پژوهش افزايش استدلال 

كودكان بر رشد قضاوت اخلاقي؛   به ) مبني بر اثربخشي برنامه آموزش فلسفه 1394نويديان (
ــاثير برنامــه آمــوزش  2014) (Cam) و كــم Worley) (2016)(مطالعــه ورلــي  ) مبنــي بــر ت

  باشد.  هاي اخلاقي، همسو مي كودكان بر ارزش به فلسفه
) برنامه آموزش 1400فر و همكاران ( توان گفت از نظر بيان در تبيين همسويي نتايج مي

 ،و مغـز  چگـونگي شـناخت كاركردهـاي ذهـن    هـا   شود تا آن كودكان باعث مي براي فلسفه
كه نحو مطلوب بياموزند  هاي رشد و تقويت تفكر و استفاده بهينه از قواي فكري را به روش

و  اخلاقـي هـاي شـناختي، توانـايي پرسشـگري، تحـول       مهـارت  منجر بـه شـكوفا شـدن   
، درك هـا  اسـتدلال در ارزيـابي  ايـن افـراد    توانايي در نتيجه ،شود خودمهارگري در آنان مي

درسـت از   هـاي  گيـري  چنـين نتيجـه   كشف و تحليل مفـاهيم و هـم  ، روابط علت و معلولي
فكـر  تهـدف برنامـه خـود را در اعطـاي     يابد. در واقع آموزش فلسفه،  ارتقاء مي ،رويدادها
بياموزند چگونه خودشان فكـر كننـد،   ، آنان كمك كند تا بهكند،  كودكان دنبال مي مستقل به

(اعتصـامي و   بيانديشـند  مسـتقلا كننـد و   بفهمند، اظهـارنظر نماينـد، بـه خويشـتن اعتمـاد     
برنامه با ايجاد فرصت كاوشگري جذاب پيرامون موضـوعاتي كـه   اين  ).1401آبادي،  شفيع

بر پرورش قـدرت تفكـر و تعمـق روي مسـائل،      علاوهذهن كودك را درگير خود ساخته، 
و هـا   منجر به تفكر تـأملي، تفكـر مشـاركتي، احسـاس كفايـت در توليـد و پـرورش ايـده        

). همان طور كـه ميرمهـدي و   1397مرز و همكاران،  (اصل شود مي اخلاقيپذيري  مسئوليت
 ـ آموزش فلسـفه ) معتقد هستند برنامه 1399همكاران ( تفكـر   هآمـوزش شـيو   ،كودكـان  رايب

 اخلاقيپذيرد و منجر به پرورش تفكر  گو صورت مي و فلسفي است كه با مشاركت و گفت
، ، بنابراين در پژوهش حاضر نيـز نوجوانـان  شود مي اخلاقيسازي مفاهيم  درونيو  و نقادانه

جامعـه   اخلاقيو هنجارهاي  اخلاقيهاي  وگو، با ارزش ها و بحث و گفت به كمك داستان
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كه  پرداختند. نوجوانانيها  ، به تعامل با آنهمسالانبا احترام به عقايد و حقوق  شدند وآشنا 
د و رعايـت حقـوق   ند، هنجارهاي اجتمـاعي را بشناس ـ نهخوب و بد را تشخيص د بتوانند

 هاي ديگران ، يعني درك ارزشاخلاقيهاي  د، به احتمال زياد، در مهارتنديگران را درك كن
بلوغ اخلاقي را شـكل داده و در جهـت    ها به نوعي از رفتار اجتماعي، و تبديل آن و جامعه

  .دنشو مي توانادارند و در اين زمينه  رسيدن به آن گام برمي
 بـراي  و برنامه آموزش فلسـفه  تفكر فلسفي مستلزم تفكر در مورد تفكر استچنين  هم

د، انطبـاق  ن ـد كه افكار خـود را بررسـي كن  نگيربياد  آموزان شود كه دانش كودكان باعث مي
هاي روزمره، مورد  ها را با فعاليت د و روابط آننافكار را با شواهد و مفروضات خود بيازماي

را در خـود  آگاهانه درباره خوبي و بدي اعمال  استدلال ند؛ در نتيجه قدرتارزيابي قرار ده
) 1400). لذا همـان طـور كـه پارسـايي و همكـاران (     1399رشد دهند (دلبري و همكاران، 

به احتمال بيشتري رفتارهاي خود را مـورد ارزيـابي قـرار    معتقدند، اين كودكان و نوجوانان 
كنار گذارده ها را  آنتشخيص دهند،  اخلاقيها را غيرسودمند و غير كه آنداده و در صورتي 

 كنند. هر چقدر ميرا انتخاب  اخلاقيهاي  و با توجه به شناخت و تجاربي كه دارند، فعاليت
هـاي شـناختي    ، راهبردهـا و توانـايي  اخلاقياز تكاليف  كودك و نوجوانميزان شناختي كه 

در  اطلاعاتاين شناخت اخلاقي بالاتري برخوردار است و از فرااز  بيشتر باشد، خود دارد،
  گيرد. مياعمال خود بهره 

نوجواني كه فهم بهتري از اهداف، موقعيت و عـواملي  توان بيان كرد  در تبييني ديگر مي
كه براي انجام عمل اخلاقي لازم است را داشته باشد، احتمـال بيشـتري دارد كـه درجـات     

را در مقايسه با نوجواني كـه در فهـم كامـل ماهيـت يـك تكليـف        بالايي از رفتار اخلاقي
)؛ لـذا در برنامـه آمـوزش    1993خورد، از خود نشان دهد (سوانسـون و هيـل،    شكست مي

دهند، پيرامون داستان بحث  هاي داستان قرار مي كودكان، افراد خود را در موقعيت براي فلسفه
سنجش و تفكـر عميـق قـرار داده و دربـاره     كنند و موقعيت اخلاقي را مورد  و استدلال مي

هـا   كننـد و در نهايـت فراشـناخت اخلاقـي آن     گيري مي اعمال و رفتارهاي اخلاقي، تصميم
  كند. مي  رشد

آموزان راهبردهاي مناسبي كه براي اعمال اخلاقي  هاي كندوكاو، دانش چنين در حلقه هم
و راهبردهاي جديـدي در جريـان   دهند  تواند وجود داشته باشد را مورد بررسي قرار مي مي

گيرند. فردي كه راهبردهاي اندوخته شـده بيشـتري بـراي     پژوهشي فرامي هاي اجتماع بحث
عمل اخلاقي داشته باشد، به احتمال زياد از اين راهبردها در رفتـار اخلاقـي بهـره خواهـد     
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) و فراشـناخت اخلاقـي، او را در سـوق دادن بـه عمـل      1993گرفت (سوانسـون و هيـل،   
  اخلاقي، كمك خواهد كرد.

ها و محتواي فلسفي و  كودكان نوعي تعليم و تربيت است كه روش براي فلسفهدر ضمن 
هـاي   ، مهـارت هاي تفكـر  گرايانه اجتماع پژوهشي را، به منظور كسب مهارت هاي عمل ايده

كنـد   مـي براي شهروند دموكراتيك، تلفيق  لازمهاي  و ديدگاه هاي اجتماعي مهارت اخلاقي،
اجتماع پژوهشي شكل ). در واقع از طريق برنامه آموزش فلسفه، 1396سي و ميرزايي،  (بني
مدارا   ،، يعني تحملاخلاقيكند و اصول  رشد مي خلاقيتيابد،  گيرد، افكار پرورش مي مي
در عمل  كودكان و نوجوانان، فبكدر برنامه . بنابراين كند پذيرش ابهام، نمود عيني پيدا ميو 
اي  سنجش نياز دارند و رد يا اثبات نظريـه  ملاكآموزند كه در مقام داوري و قضاوت به  مي

كه اين امر باعث به وجود آمدن نوعي خود اخلاقي در  و مقبول نيست اخلاقيبدون دليل، 
تـوان   اش، مـي  هـاي اخلاقـي   شود. با اين خود اخلاقـي و تصـور فـرد از پايبنـدي     ها مي آن

ري را از او انتظار داشت. لذا ايـن نوجوانـان داراي هويـت اخلاقـي     رفتارهاي اخلاقي بالات
  بالايي هستند.

هاي اخلاقي از طريق  توان گفت كه مشاهده يك الگو يا برخي نشانه در تبيين ديگري مي
تواند هويت اخلاقي فرد را تحريك كند (آكوئينو  فعال كردن مفاهيم اخلاقي دروني فرد، مي

كودكان فراهم اسـت؛ از   براي بستر در فرايند برنامه آموزش فلسفه ) و اين2007و همكاران، 
هاي اجتماعي بر رشـد هويـت اخلاقـي مـوثر اسـت.       )، موقعيت2007نظر آكوئينو و ريد (

هـاي   هاي فلسفي با مفاهيم اخلاقي و بـا شخصـيت   ، در جريان داستانP4Cآموزان در  دانش
نشينند و  ها مي اع پژوهشي به بحث درباره آناخلاقي داستان، ارتباط برقرار كرده و در اجتم

برخي صفات اخلاقي را دروني كرده و از اين طريق، درك اخلاقـي  و بـه تبـع آن هويـت     
  يابد.  ها پرورش مي اخلاقي آن

سـليم خـام و   شـود كودكـان و نوجوانـان، ت    كودكان باعث مي براي برنامه آموزش فلسفه
 اخلاقي- ، در نتيجه پيامدهاي اجتماعيرا نپذيرند يا چون و چرا شدن در مقابل هر عقيده بي

ها كمتر  ). آن1399يابد (دلبري و همكاران،  ميكاهش  ها آنها در ميان  و اعتقادي اين تسليم
 ،حضـور دارنـد   شـان  مهمي كه در زنـدگي  افرادو  بزرگسالانهاي  مجذوب عقايد و نگرش

هـا تحميـل شـود. بـه طـوري كـه        آنتواند بر  اخلاقي ديگران، ديگر نميشوند و عقايد  مي
ود و بـه كارآمـدي اخلاقـي دسـت     ش ـ ها مستقل از نظرات ديگران مي رفتارهاي اخلاقي آن

  كنند. مي  پيدا
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كودكان (فبك)، تقويت فكر و انديشه كودكان  براي چنين يكي از اهداف برنامه فلسفه هم
ه يا موفقيت در انجام بندورا معتقد است كه حل مسالو نوجوانان از طريق حل مساله است. 

كند كه موجب تمايل و گرايش به درگير شـدن   يك وظيفه خاص، تجربه هيجاني ايجاد مي
براي رسيدن به حد تسلط در مسائل آينده در افراد شده و احساس كارآمدي آنان را افزايش 

 پژوهشي موفـق بـه حـل    آموز در فرايند اجتماع )؛ لذا زماني كه دانش1388دهد (كديور،  مي
منـد، افكـار،    شود و به طور نظام هاي فلسفي مطرح شده مي مساله اخلاقي مربوط به داستان

كند، اين حس  احساسات و رفتارهاي خود را جهت دستيابي به اهداف موردنظر، هدايت مي
  توانايي و كنترل، در تقويت احساس كارآمدي اخلاقي او سهم بسزايي دارد. 

آمـوزان دختـر    اين است كه مطالعه روي دانـش  هاي پژوهش حاضر يكي از محدوديت
دوره اول متوسطه انجام شده است و نتايج قابليت تعميم به ساير گروه هاي سني را نـدارد؛  

چنين اين پژوهش در شهر خوي انجام شده است و به دليل تنـوع فرهنگـي موجـود در     هم
دقت صورت گيرد. استفاده  كشور و استان، تعميم به ديگر نقاط كشور يا استان بايد بسيار با

باشد چرا كـه ممكـن    هاي اين پژوهش مي دهي از ديگر محدوديت از ابزارهاي خودگزارش
ت سـوگيري داشـته و دقـت نتـايج     آمـوزان نسـبت بـه پاسـخگويي بـه سـوالا       است دانش

  يابد.   كاهش
پيشـنهاد  آموزان،  كودكان بر بلوغ اخلاقي دانش براي توجه به تاثير برنامه فلسفهدر آخر با 

هاي آموزشـي، آمـوزش مجـازي و پيـام رسـاني از       شود از طريق آموزش در قالب بسته مي
كودكان در  براي هاي آموزش فلسفه هاي مختلف، زمينه تمايل به استفاده از برنامه طريق رسانه

بـه منظـور    مراكز مختلف آموزشي براي والدين، معلمان، مديران و مشاوران فـراهم آيـد و  
هاي  ، آموزش مهارتو مراكز آموزشي و روانشناختي ، نهادهاي مسئولغ اخلاقيبلوافزايش 
مدارس با آشنايي نداشتن چنين با توجه به  هم .دهند قرار خود هاي سرلوحه برنامهرا  فلسفي
، شناسـي  روانآمـوزش و پـرورش و   كه جامعـه  شود  هاي آموزش فلسفه، پيشنهاد مي برنامه

ريـزي   برنامـه  ، هـاي مناسـب   سازگار نمايد و بـا پـژوهش   نوينهاي  اين آموزشخود را با 
 آموزان همه دانشرا براي  ها آموزشاستفاده از اين  ،بالا بردن سطح آگاهي عموميصحيح و 

هـا در سـازگاري و موفقيـت     دهنـد تـا بـه آن   دسترس قرار مراكز مختلف آموزشي، در در 
  تحصيلي بيشتر كمك شود.
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پـذير   شده توجيـه   ها و نيازهاي ادراك در كشف ارزشهاي خودگزارشي  هرچند، روش
همراه با مشاهدات رفتاري، عملكرد و پيامدهاي انطباقي  شود با انجام پيشنهاد ميهستند، اما 

  شود.ها فراهم  آن ه عملكردتري از اين ساختارها و شيو تبيين كاملخودگزارشي، 
عاتي با سـبك مطالعـه حاضـر    شود در صورت امكان در آينده مطال چنين پيشنهاد مي هم

  هاي سني و جنسي ديگر نيز انجام شود. روي گروه
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