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Abstract 

The purpose of this study was to investigate the effectiveness of moral values teaching 

(through storytelling and animation) on the development of social skills of pre-school 

children. The research method was "quasi-experimental" –factorial design. The statistical 

population of this study included all pre-school children of Yazd city in 2015, based on the 

sampling, 102 pre-school children were selected and divided in to five groups. Finally, by 

random selection, four groups (two boys and two girls groups) were selected as the 

experimental group (storytelling, cartoon) and one group as control group. Moral values 

were taught to experimental groups in 10 sessions through storytelling or animation. Social 

Skills Questionnaire (Weert, 1984) completed by parents and educator`s before and after of 

treatment. Data was analyzed using inferential statistics (Mancova test and analysis of 

variances). The results of parents’ group showed that moral values teaching through 

cartoon and storytelling significantly (p <0.001) increased social skills in pre-school 

children. Also, the results of educator`s group showed that education of moral values 
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through storytelling significantly (p <0.001) increased social skills in pre-school children. 

Also, social skills of girls are higher than boys in preschool period. 

Keywords: ethical values teaching, storytelling, animation, social skills, pre-school 

children. 
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   اخلاقي هاي ارزش آموزش اثربخشي
  ) پويانمايي و گويي قصه طريق(از 

  دبستاني پيش كودكان اجتماعي هاي مهارت رشد در

  **لنگرودي علوي سيدكاظم، *نصرآباد محمدي محدثه
  ****استبرقي مهديه ،***زندوانيان احمد

  چكيده
و  گوييقصه طريق(از  اخلاقي هايارزش آموزش اثربخشي مطالعةپژوهش حاضر  هدف

روش پژوهش از نوع  .بود دبستانيپيش كودكان اجتماعي هايمهارت رشد در) يانماييپو
 آمـاري  جامعة از يدبستان پيشمركز  يككودك  102 .بود »آزمايشي شبه« عاملي هاي طرح

انتخاب شده و به پنج گروه معـادل   1394در سال  يزد شهر 2 ناحية دبستانيپيش كودكان
 قصـه/  *يت(جنس ـ آزمـايش  گـروه  عنـوان  بهچهار گروه  تصادف بهمنتسب شدند. سپس 

 هـاي   ارزش آمـوزش . شـدند  انتخـاب ) مداخله بدون(پسر  كنترل گروه يك و) پويانمايي
 جلسة 10 درمتحرك)  ي(نقاش يانماييپو يا گويي  قصه طريق از آزمايش هاي  گروه اخلاقي

 يـرت و ياجتمـاع  هـاي   مهـارت  نامـة پرسـش  آموزش از بعد و قبلاجرا شد.  اي  دقيقهسي
 تحليـل  مـانكوا،  هـاي  آزمـون  بـا  هـا   داده. شـد  تكميـل  يـان و مرب ين) توسط والـد 1984(
آمـوزش   والـدين  نظـر  از داد نشـان  هـا  يافتـه شـد.   يلتحل يانسوار يلو تحل ،واريانسوك

(مـوثرتر در   گـويي   (مـوثرتر در پسـران) و قصـه    پويانمـايي  يـق از طر اخلاقي هاي ارزش
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 محيط(در  كودكان اجتماعي هاي  هارت) باعث رشد مp >001/0( معناداري طور بهدختران) 
 يـق از طر ياخلاق ـ هـاي   آموزش ارزش يان،از نظر مرب ،چنين هم. شود  مي) خانه غيررسمي

 در( كودكـان  اجتمـاعي  هـاي   مهـارت  رشد باعث) p >001/0( يمعنادار طور به ييگو قصه
 دورةدختـران از پسـران    يمهـارت اجتمـاع   درمجموع،. شود  مي) آموزشگاه رسمي محيط
  .است بالاتر يدبستان پيش

 اجتمـاعي،  هـاي   مهـارت  پويانمايي، گويي،  قصه اخلاقي، هاي  آموزش ارزش :ها كليدواژه
 .دبستاني  پيش كودكان

 

  مقدمه. 1
را  يـت هـدف مهـم ترب   سـو  يكاز (Kant) و كانت (Rousseau)بزرگي مانند روسو  متفكران

 بـر  ديگـر،  سـوي ) و از155: 1381(كاردان  دانستند يم يبه انسان اخلاق يعيانسان طب يلتبد
متفكران بـه   يدسرآغاز توجه شد تأكيد اين. كردند يم تأكيد كودكي دوران در تربيت اهميت
 پايان تا سالگي پنجكودكان از  يبرا عمومي هاي و گسترش آموزش دوران اين علمي مطالعة

 1789و انقـلاب   يبـا انقـلاب صـنعت    زمان هم( فرانسه و آلمان مردان دولت توسط نوجواني
 جنبـة سه  داراي زندگي ششم و پنجم سال يعني يدبستان پيشتربيت در دوران فرانسه) شد. 

 تربيتـي  روش تـرين  مناسـب  ياست و باز يتشخص يتو ترب ،تخيل تربيت حواس، تربيت
زمـان آمـوزش    ينتـر  مناسـب  يدبسـتان  يشپ). دوران 143: 1381 ي(شكوه است دوره اين

 يياست تا موجبات رشـد و شـكوفا   كودكان به اجتماعي هاي مهارت و اخلاقي هاي ارزش
يادگيري  ترديد، بي). 73: 1394 يگرانو د ي(عباس شودفراهم  يسال بزرگتا  يكودك ازها  آن

/ شـر  يـر و خ نادرسـت  /درست تشخيص براي اخلاقي هاي ارزش و اجتماعي هاي مهارت
 قبيـل  از رفتارهـا  از اي گسترده طيف اجتماعي هاي مهارت. است جامعه در حضور نياز پيش

 بـه  تمايـل  شايسـته،  و مفيد هاي پاسخ ارائه ديگران، با مناسب و مؤثر ارتباط شروع توانايي
بـه   ييو زورگو ،ياز تمسخر، قلدر يدور ،گرانهياريو  ،دلانههم مندانه،سخاوت رفتارهاي

ــي(جل يگــراند ــار  يل ــاد ،)69: 1389آبكن ــرار يو ابع ــد برق ــاط، حــل يمانن  ،مســئله  ارتب
 گيـرد   يرا در بر م يريتيو خودمد ،گروه و سالانهم با تعاملات ،ورزي جرئت گيري، يمتصم
كودكان در  ياجتماع يها مهارت يابيبه ارز يل). تما9: 1389 نژاد يعقوبخانزاده و  ين(حس
 ) و بندوراVygotsky 1987( يگوتسكيمشهود است. از نظر و انسشنا رواندر  يراخ يها سال

)Bandura 1977 (بـا  تعامـل  در كودكان. است كودكان رواني رشد مهم منبع اجتماعي تعامل 
 براساس). 42: 1390 يو رفاه ي(مقتدر كنند قضاوت و رفتار چگونه كه آموزند يم ديگران



 229   و ديگران) نصرآباد يمحدثه محمد(...  ياخلاق يها آموزش ارزش ياثربخش

رابطـه بـا    يجاداند در ا كسب كرده يكاف يكه مهارت اجتماع يآموزان دانش ي،مطالعات علم
 هسـتند  ها مهارت اين فاقد آموزان دانش از تر موفق آموزشي محيط در يادگيري و نسالا هم

  ).6: 1389 يگرانو د ي(كرد
 مسـئلة  هاي اجتماعي، يكي ديگر از موضوعات مهم در دوران كـودكي   مهارت بر علاوه

هاي اخلاقي عبارت از كودكان است. ارزش بهها  آن آموزش چگونگي و اخلاقي هاي  ارزش
 ديگريك با شانگيرند و رفتاركار ميبهها در زندگي است كه انسان يقواعد و اصـول اخلاق

 يتشخص يريگ حساس و مؤثر در شكل يا دوره نوجواني و كودكي سنين. كنند مي منظم را
 و(ناخدا  گرفت يدهناد توان يدوره را نم يندر ا يو آموزش يطيفرد است و نقش عوامل مح

 گيـري  بهره ،(story telling) ييگو قصه ي،علم يقاتتحق يجنتا براساس). 158: 1392 جوادي
 يبـاز  يـق و آمـوزش از طر  ،بنـدورا  اي  مشـاهده  يـادگيري  نظريـة متأثر از  هاي يپويانماي از
اسـت كـه    حـدي  بـه قصـه   يل. پتانساند يدبستان پيش ينمناسب آموزش در سن يكردهايرو

 قالبرا در  خلاقيو ا ،جتماعيا دي،عتقاا ظريف حثبـا م از ريبسيا كريم آنقرخداوند در 
 هولـت  جـان  البته). 86: 1392 سودي و نژاد سليمان( ستا كرده حرـط اـه نستادا يباترينز

(Holt) راهـا   آن غالبـاً  كودكـان  يادگيري و بازي در زياد دخالت«: كند يم زدگوش يانبه مرب 
  ).269: 1395 زماني و سپهر( »كند يم متوقف

و  ،گـويي   قصـه  ي،بـاز  يـق آمـوزش از طر  ياثربخش ـ دربارةبه برخي تحقيقات  ،درادامه
 ـ يبه بررس ـ (Emral 2001). امرال شود  مي اشاره كودكان درمتحرك)  ي(نقاش يانماييپو  يرثأت
نشان داد كه  گرپژوهش مشاهداتپرداخت.  دبستاني  پيش كودكان يتشخصر د ها يانماييپو

بـراي آن   يمفهـوم  يانمـايي هـاي پو بـدون فكركردن درمورد محتواي برنامـه  يكودكان حتـ
اجزاي محتـوا  ينچن همو  دهنديتوجه نشان م يانماييهـاي پوسازند. كودكان به محـرك يم

كــه همانندسـازي كـودك از     دادنشــان   اريانسوكو تحليلكننـد. يمـ يـبرا بـا هـم ترك
تـوان يها مـيلمف كمك به بنابراين ؛است يادز ياربس يانماييهاي پويتو شخص يلمي فمحتوا
را  يمشـكلات رفتـار   يا يمنف  كرد و عادات ايجادمدي در كودكان آهاي مثبت و كارعادت

 دبسـتاني  يشدر كودكان پ ياجتماع يها مهارت افزايش در ييگو قصه يرتأث يكاهش داد. بررس
 ياجتمـاع  يها مهارت ييگو نشان داد قصه (Hue and Lou 2006)و لو  يتوسط هو كنگهنگ

 در) Unnsteinsdottir 2012( يـر دوت يونسـتينس . دهـد  يم ـ يشافـزا  يمعنادار طور بهكودكان را 
  آزمـون  بـا  كودكـان  هيجـاني  و رفتـاري  مشكلات در ييگو و قصه بازي شن ياثربخش يبررس
 يجـاني و ه يكـاهش مشـكلات رفتـار    يقصـه بـرا  از  توان يكه م يافتدر اريانسوكو تحليل
 را كودكـان  هيجاني و رفتاري رشد گويي قصه و بازي شن ،چنين همآموزان استفاده كرد.  دانش
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مقالـه   50يـل ) در فراتحلBerney and Bétrancourt 2016و بترنكـورت (  يبرن .كند مي تسهيل
نشـان داد كـه    هـا   يافته ؟دهد مي يشافزا را يادگيري پويانمايي يتماشا ياكردند كه آ يبررس

 ثانيـاً  ؛كـرد  استفاده ها  ارزش و مفاهيم از بسياري آموزش منظور به توان  يم پويانمايياولاً از 
 در سـزايي   بـه  تـأثير  توانـد  مينباشد  آن دربارةو بحث  يحبا توض راههم پويانمايياگر  يحت

بـا عنـوان    پژوهشـي ) Diergartena et al. 2017( همكاران و ديرگارتنا. باشد داشته يادگيري
 يـن انجـام دادنـد. در ا   »هـا   هـا و رسـانه    يلمكودكان از ف ـ يادگيرير د يا  سواد رسانه يرتأث«

 كودكان كه داد نشان ها  يافتهسال شركت داشتند.  3/5 يسن يانگينكودك با م 150پژوهش 
و  ،هـا   ارزش محـيط،  درمـورد  جديـدي  دانـش  آموزشي هاي  فيلم مشاهدةبا  دبستاني  پيش

 يدر پژوهش ـ (Khantreejitranon 2018)تـرانن   يج ـ ي. خان تـر آورند  مي دست بهرفتارها 
 يرفتارهـا  اجتمـاعي،  هـاي  قصـه  از استفاده با)، A-B-A-B آزمودني تكنوع  از( اي مداخله

 بـراي  شده رسمكاهش داد. نمودار  يمعنادار طور بهرا  يسمنامناسب پنج كودك مبتلا به اوت
 اش پايـه نامناسب را نسبت به عملكرد خط  يكاهش رفتارها يمعنادار طور به آزمودني هر

  .دهد يم نشان
كودكان نشان  يسازگارر د ييگو قصه يرتأث دربارة) 1388( يگرانو د ييپژوهش هما

 ـ يجادباعث ا ييگو قصهداد   يرفتـار سـازگار   يطـة حشـش   يـانگين م ينتفاوت معنادار ب
 فرخاني پور رجب اي مداخله يقو كنترل شده است. تحق يشگروه آزماساله)  6-4كودكان (

آموزان پسـر   دانش يدر كاهش اختلالات رفتار يدرمان قصه داد نشان) 1390( جهانشاهي و
) نشان داد آمـوزش اخـلاق   1391مقدم ( يليو كف يديپژوهش مف .مؤثر است ييابتدا دورة
 ياخلاق ـ يمدرمورد مفاه يدبستان  يشكودكان پ يآگاه افزايش در يانماييپو يها يلمكمك ف به
 پـژوهش . اسـت  مـؤثر ) يدلهم و وجدان، ي،شجاعت، مهربان يي،گواحترام، راست يةروح(

اجتماعي هاي  بر آموزش مهارتمبتنييي گو قصه) نشان داد 1392( چسلي روشن اي مداخله
كلـي   ةنمـر و  ،مهـار خـود   ،هاي همكـاري، ابـراز وجـود   مقياسخردهافزايش معناداري در 

) 1393( يگـران و د اكبـري   علـي  اي پژوهش مداخله .كرده است يجادهاي اجتماعي ا مهارت
و بردبـاري)   ،دلي، وجدان، احتـرام هوش اخلاقي (متغيرهاي همر ديي گو قصهدار اثير معنأت

 گودرزي اي مداخله تحقيق درنشان داد.  راشهر اصفهان  هايمهدكودك ةسال 6تا  4دختران 
ميزان غلبه بـر خشـم   ر د ييگوروش قصهبههاي زندگي  ) آموزش مهارت1393( يگرانو د

معنـادار   ير) تـأث 1394( يگـران و د پاكـدامن  اي اسـت. پـژوهش مداخلـه    دهكودكان مؤثر بو
 هسـال  8- 4 كودكـان  در را پزشـكي و خشم از دنـدان  ،درد اضطراب، كاهش در يدرمان قصه
مكـرر   هاي  اندازه يانسوار يل) با آزمون تحل1394( يگرانو د فرد شكوفه پژوهش. داد نشان



 231   و ديگران) نصرآباد يمحدثه محمد(...  ياخلاق يها آموزش ارزش ياثربخش

 كـودك  خـواب  زمان هاي  مزاحمت از مؤثري طور به بستگيدل بر مبتني ييگو نشان داد قصه
 ـ  ارتقـاي و  كودك ـ والد رابطةو منجر به بهبود معنادار  كاهد يم  يو رفتـار  يسـلامت روان

 بـا ) 1394( ميبدي آقائي و فيروزآبادي جمالي اي اخلهمد پژوهش. شود ميكودك و خانواده 
شهر تهـران   در دبستانيپيش كودكان اجتماعي هايمهارت در گوييقصه تأثير بررسي هدف

 ميـزان  و دارد معنـادار  تـأثير  اجتمـاعي  هـاي  مهـارت  افـزايش  در ييگـو  نشان داد كه قصـه 
 رجبـي . اسـت از كودكـان دختـر    بـيش  يمعنادار طور بهكودكان پسر  ياجتماع هاي مهارت
) يـپمن ل يـة نظر براسـاس ( يـان پر يرانـي ا ةپنج افسـان  يبررس در) 1396( يگرانو د همداني

هـا   افسـانه  يـن كـه ا  دريافتنـد و آمـوزش كودكـان    يفكرپرور يبرا ياساس يابزار عنوان به
و  يغنها  نآ يفلسف يةما . دروندارند ينيخودب و يي،عشق، دانا يبايي،مانند ز يمتعال يميمفاه
از حلقـة   ييدر ذهـن كودكـان و الگـو    يچالش ـ يهـا  پرسش ينوگو و تكو گفت ساز ينهزم

 يكنـون  ياجتماع يطبا شرا كهدارند  يخشن يها قسمت ها افسانه برخي البتهكندوكاو است. 
 توسـط  يآمـوز  از منظر ارزش ييابتدا ةدور ينو نو يسنت هاي يباز يسةمقامطابقت ندارند. 

در  ييهـا  آمـوزه  حاوي يسنت هاي يباز ة) نشان داد كه هم1398( يگرانو د آقاجان رضايي
 يبـاز  2(تنهـا   نـد ا و ابـراز محبـت   ،يمهـرورز  ياري،هم ي،همكار ي،مند قانون ،نظم ينةزم

 10 ي،منـد  به نظـم و قـانون   يباز 24 ين،نو  يباز 40 يان). درمدارنداز خشونت  ييها نشانه
به  يننو هاي ياز باز يكيچه اما ،اند پرداخته يآموزيتمسئولبه  يباز 2و  ياري،به هم يباز

  .ندانپرداختهو ابراز محبت  يمهرورز
 ييبالا يتاز اهم كودكان در اجتماعي هاي مهارت و اخلاقي هاي ارزش تقويت به توجه

هـاي اجتمـاعي را    و مهارت يكودكان و نوجواناني كه قواعد اخلاق كهچرا ،برخوردار است
 وكننـد   گيرند روابط مستحكمي را با اعضاي خانواده و اجتمـاع برقـرار مـي    خوبي ياد ميبه

 يقضـاوت اخلاق ـ  ي. بررس ـدسطح بالايي از سازگاري اجتماعي را از خود بروز خواهند دا
 اينكه  دهد ي) نشان م1391( يدو مهرآفر خاكپورساله) توسط  6و  5( دبستاني يشكودكان پ

 يـزة (انگ يتبه قصد و ن تري يشتوجه ب يو دزد ي،روغ، خسارت مادد هاي يتمكودكان در آ
) يـاژه پ هاي يافتهسو با  (هم يشسن افزا يشبا افزا يتتوجه به قصد و ن يزانم .دارند) يدرون
  .يابد يسن كودك كاهش م يشو اثر كار با افزا يجهتوجه به نت يزانو م

) يم(آمـوزش مسـتق   يا آمـوزش موعظـه    بر روش اخلاق آموزش زمينةكشور ما در  در
و  ياسـلام  ينشاز دروس مثل ب يبرخ يروش در قالب محتوا ين. اشود يم ترييشب يدتأك

 تـأثير  مستقيم آموزش كه دهد يم نشان مطالعات از برخي اما ؛شود  ميارائه  يپرورش دروس
 ـ يرتـأث  توانـد  يم ـ يو ضمن يرمستقيمبلكه آموزش غ ،ندارد چنداني  باشـد  داشـته  تـري يشب
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از  يرمستقيمغ يمربوط به آثار آموزش اخلاق يقاتتحق به توجه). با1387 يو باقر ي(خسرو
پژوهش حاضـر در نظـر دارد    دبستاني، يشبر كودكان پ پويانماييو پخش  ييگو قصه يقطر

 هـاي  مهـارت  در پويانمـايي و  ييگـو  قصـه  يـق از طر ياخلاق يها آموزش ارزش ياثربخش
  :كند بررسي زير فرضيةدر قالب دو  يانو مرب ينان را از نظر والدكودك ياجتماع

 گويي  و قصه پويانمايي يقاز طر ياخلاق يها آموزش ارزش ين،: از نظر والداول فرضية
  .دارد تأثير كودكان اجتماعي هاي مهارت رشد در

 گـويي   و قصه پويانمايي يقاز طر ياخلاق يها آموزش ارزش يان،: از نظر مربدوم ةفرضي
 .دارد تأثير كودكان اجتماعي هاي مهارت رشد در

  
  پژوهش روش. 2
 كـه  ها داده آوري جمع شيوةنظر  ازآن  روش و است يهدف كاربرد يثپژوهش از ح اين
 را اجتمـاعي  هـاي  مهـارت  در پويانمـايي  و گـويي  قصـه  طريق از اخلاقي يها ارزش تأثير
 آمـاري  جامعةمستقل) است.  ير(دو متغ عاملي هاي طرح با »آزمايشي شبه« نوع از سنجد مي

 105 كـه  اسـت  1394در سال  يزد شهر 2 ناحية دبستاني  پيش كودكان كليةپژوهش شامل 
 درطـي  كـودك  3( شـدند  انتخـاب  نمونـه  عنوان به دبستاني  پيش مركز يك درها  آن از نفر

 بـه  باتوجهكودك انجام شد).  102 دربارة ها تحليل و رفتند ديگري يدبستان پيشبه  آموزش
چهـار   يتصادف ينشبا گز درنهايت. شدند تقسيم معادل گروه پنج به نمونه افراد ،1جدول 

) و پويانمـايي  گـويي،   (قصـه  آزمايش گروه عنوان بهگروه (دو گروه پسر و دو گروه دختر) 
 اجتمـاعي  هـاي  مهـارت  آزمـون  پـيش گروه كنترل انتخاب شدند. ابتـدا   عنوان بهگروه  يك

 متغيـر  درمعـرض  آزمـايش  هـاي گـروه  سپس. شد تكميل مربيان و والدين توسط كودكان
 يـا  گـويي   قصـه  طريـق  از اي  دقيقه سي جلسة 10 يط ياخلاق هاي  ارزش آموزش( مستقل

 پـروژه  انجام(مراحل  نكرد يافتدر يآموزش يچگروه كنترل ه يول ،گرفتند قرار) پويانمايي
 ياجتمـاع  هـاي   مهـارت  آزمـون   پـس  ،درنهايـت ). است آمده 2 جدول در آن بنديزمان و

در  هـا   آمـوزش  تـأثير  ميزان دهندة نشان مربيان نظرهايشد.  يلتكم يانو مرب ينتوسط والد
 محـيط  در هـا   آمـوزش  تـأثير  ميزان دهندة نشان والدين نظرهايآموزشگاه و  يرسم يطمح

 يــتاز رعا ينــانو اطم يپــس از بررســ هــا،  داده تحليــل بــرايخانــه اســت.  غيررســمي
در  يبنفرون يبيو آزمون تعق ،يانسوار يلتحل ،آنكوا آزمون مانكوا، آزمون از ها، فرض پيش
  استفاده شده است. SPSS افزار  نرم
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  عاملي هاي طرح آزمايشيشبه ياگرام. د1 جدول
  گروه  آزمون  پيش  جنسيت *مستقل متغير  آزمون پس

T2 پسر*گويي  قصه  T1  1 سطح آزمايش  
T2  دختر*گويي  قصه  T1  2 سطح آزمايش  
T2 پسر*پويانمايي  T1  3 سطح آزمايش  
T2 دختر*پويانمايي T1  4 سطح آزمايش  
T2  ----  *پسر  T1  5 كنترل  

 

  ابزار. 3
 منظور به) Weert 1984( يرتتوسط و عبارت 56 با اجتماعي، هاي مهارت بندي درجه مقياس
 زيرمقيـاس  سه از مجموعشده و در يهته هسال 6 تا 4 كودكان اجتماعي هاي  مهارت سنجش
شـده   يلتشـك  سالان هم با نداشتن ارتباطو  ،اجتماعي  مهارت نداشتن ي،اجتماع يتعدم كفا

 عبـارت  آيـا  كه كنند مي مشخص نادرست يا درست گزينةمعلم با انتخاب  يا يناست. والد
 يـك صـفر و   صـورت  بـه آزمون  گذاري  نمره .خير يا كند مي صدق كودك درمورد موردنظر

 دهنـدة  نشـان  يين. نمـرات پـا  اسـت  56نمـره   تـرين  بـيش  و 0 آزمـون  نمرة ترين كم. است
مـورد اسـت. در    يندر ا يآزمودن ضعف دهندة نشانبالا و نمرات بالا  ياجتماع هاي مهارت

 يـت عـدم كفا  يرمقيـاس ز يآلفا ضريب) Weert and Lakher 1984و لاخر ( يرتپژوهش و
 مهـارت  نداشـتن   يرمقيـاس ز يآلفـا  يب، ضـر 89/0 ينفـر  1226 نمونـة  يكدر  ياجتماع

. اسـت  شـده  گـزارش  84/0 نسـالا  همروابط با  يرمقياسز يآلفا يبو ضر ،81/0 اجتماعي
) 1393( يگـران و د آشـتياني  طهماسـبي  پـژوهش  در مقياس اين بازآزمايي از حاصل پايايي

  گزارش شده است. 91/0

  اي مداخله برنامة ةپروژ ي. مراحل اجرا2 جدول

  دقيقه  اهداف  عنوان  
  آزمونپيش اجراي  1

2  
 اوليه ارتباط ايجاد
 آموزش و

 مهرباني

 مهرباني توسعة كودكان، زندگي در مهرباني كردنعيني مهرباني، مفهوم درك
 قصه و مهرباني موضوع با غزاله هاي قصه پويانمايي از( زندگي ابعاد تمام در

  ).شد استفاده آموزش براي پخت سوسكه ننه كه آشي موضوع با
30  

 آموزش  3
 داري امانت

 داري امانت كردنتجربه آگاهي، و دانش ارتقاي داري،امانت مفهوم درك
 موضوع با قصه و داريامانت موضوع با غزاله هاي قصه پويانمايي  از(

  ).شد استفاده آموزش براي داري امانت
30  



 1398و زمستان  ييزسال دهم، شمارة دوم، پا ،تفكر و كودك   234

 آموزش  4
 گويي راست

 از( گوييراست دربارة آگاهي و دانش ارتقاي گويي،راست مفهوم درك
 حسني موضوع با قصه و ييگودروغ موضوع با غزاله هاي قصه پويانمايي

 ).شد استفاده آموزش براي گهنمي دروغ
30  

5  
 آموزش

 به رساندن ياري
 ديگران

 ديگران، به رساندنياري دربارة آگاهي به كمك رساندن،ياري مفهوم درك
 از جلسه اين در( كرد كمك ديگران به آن با توان يم كه هاييراه از استفاده

 هدية موضوع با قصه و كردنكمك موضوع با زندگي هايمهارت پويانمايي
 ).شد استفاده آموزش براي كوچولو خرگوش

30  

6  
 آموزش

 نكردن مسخره
 ديگران

 و جوييعيب ناروابودن درمورد آگاهي افزايش كردن،مسخره مفهوم درك
 هاي قصه پويانمايي از جلسه اين در( آن مخرب آثار و ديگران كردنمسخره

   زي ـ زي دماغ موضوع با قصه و جوييعيب موضوع با غزاله
 ).شد استفاده آموزش براي

30  

7  
 به وفاي آموزش

 عهد
 )قولي  خوش(

 بودنخلقخوش قولي،خوش درمورد دانش ارتقاي قولي،خوش مفهوم درك
 قوليخوش موضوع با غزاله هاي قصه پويانمايي از جلسه اين در( زندگي در

  ).شد استفاده آموزش براي قولخوش روباه موضوع با قصه و
30  

 قناعت آموزش  8
 ها،انسان زندگي در تفاوت از كودكان آگاهي افزايش قناعت، مفهوم درك

 با غزاله هاي قصه پويانمايي از( هاتفاوت همة به گذاشتناحترام و پذيرش
 ).شد استفاده آموزش براي ناراحت گربة موضوع با قصه و قناعت موضوع

30  

 آموزش  9
 نكردن حسادت

 و حسادت ناروابودن درمورد آگاهي افزايش حسادت، مفهوم درك به كمك
 موضوع با غزاله هاي قصه پويانمايي از( ديگران و فرد بر آن مخرب آثار

 ).شد استفاده آموزش براي تنها موش قصة و حسادت
30  

 آموزش  10
 نزدن تهمت

 مخرب آثار و تهمت ناروابودن درمورد آگاهي افزايش تهمت، مفهوم درك
 عجول كبوتر قصة و زدنتهمت موضوع با غزاله هاي قصه پويانمايي از( آن

  ).شد استفاده آموزش براي
30  

 رازداري آموزش  11
 پويانمايي از جلسه اين در( زندگي در رازداربودن رازداري، مفهوم درك
 براي خبرچين كلاغ موضوع با قصه و رازداري موضوع با غزاله هاي قصه

 ).شد استفاده آموزش
30  

  آزمونپس اجراي  12

  
  ها  يافته. 4

 در گـويي   و قصه پويانمايي يقاز طر ياخلاق يها آموزش ارزش ين،: از نظر والداول فرضية
  .دارد تأثير كودكان اجتماعي هاي مهارت رشد
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 از قبـل . اند  هجداول ادغام شد ،تكرار از جلوگيري و ها  آزمون جداول شباهت دليل به
 ـ يـد ابتـدا با  ،واريانسوك تحليل و مانكوا آزمون اجراي  يبش ـ ي(همگن ـ هـا  فـرض  يشپ
 يـت رعا) يلايـي و اثـر پ  ،بـاكس  آزمون واريانس، برابري بررسي لوينآزمون  يون،رگرس
 دو ونيرگرس ـ بيش ـ مـوارد  ةهم ـكه در  دهد ينشان م 3در جدول  F مقدار. باشند شده
 يهـا   مهارت ريمتغ ونيرگرس بيش يهمگن فرض و ندارند هم با يمعنادار تفاوت ريمتغ

 3 جـدول  در نيلو آزمون جينتا ،نيچن هم. دشو  يم دييتأ آن يها  اسيمق خرده و ياجتماع
 در برابر انسيوار يدارا آن يها  مؤلفه و كل ياجتماع هاي مهارت ريمتغ كه كرد مشخص

  .هستند ها گروه

   اجتماعي هاي  . همگني شيب رگرسيون و برابري واريانس لوين مهارت3جدول 
  والدين گروه در آن هاي  مؤلفه و

 df1  df2  p  لوين  F p  منبع  متغير

 كفايت عدم
  71/0 68 2  34/0  34/0  14/1 يت*گروه*جنسآزمون  پيش  اجتماعي

 مهارت نداشتن
  24/0 68 2  44/1  68/0  56/0 يت*گروه*جنسآزمون  پيش  اجتماعي

 با نداشتن ارتباط
  11/0 68 2  25/2 65/0  61/0 يت*گروه*جنسآزمون  پيش  سالان هم

 هاي  مهارت
  39/0 68 2  95/0  24/0  39/1 يت*گروه*جنسآزمون  پيش  كل اجتماعي

 هـاي  مـاتريس  برابـري  شـرط  ارزيـابي  بـراي  باكس آزمون ،مانكوا نتايج تحليل از قبل
 4در جـدول   001/0از  تـر  بـيش  معنـاداري  سطح. شد انجام وابسته هاي متغير كوواريانس

 هـاي   مؤلفـه  درمـورد  واريـانس وك ـ ـ واريانس ماتريس ساني يك مفروضةاز  دهد ينشان م
 هـاي  فـرض  پـيش  همة بنابراين ).395: 1389(پالانت  است نشده تخطي اجتماعي مهارت
 آزمـون  كمـك  به اول فرضية درنتيجه اند، شده رعايت اريانسوكو تحليل آزمون براي لازم

  .شد بررسي مانكوا
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   اجتماعي هاي  مهارت هاي  مؤلفه براي واريانسوك هاي ماتريس برابري جهت باكس آزمون. 4 جدول
  والدين گروه در

 F df1 df2 p  آماره

76/61  3/2  24  07/20965  06/0  

   اجتماعي هاي  مهارت هاي  مؤلفه براي مانكوا متن در راههيك اريانسوكو تحليل. 5 جدول
  والدين گروه در

 مجموع  متغير  تغييرات منبع
 مجذورات

 درجة
 آزادي

 ميانگين
 F p مجذورات

 مجذور
 اتا

  گروه

 كفايت عدم
  13/0  01/0  69/4  7/57  2  41/109  اجتماعي

 مهارت نداشتن
  03/0  37/0  01/1  44/14  2  88/28  اجتماعي

 با نداشتن ارتباط
  08/0  07/0  7/2  53/10  2  06/21  سالان هم

 هاي  مهارت
  19/0  001/0  83/7  63/87  2  27/175  كل اجتماعي

  جنسيت

 كفايت عدم
  004/0  63/0  23/0  71/2  1  71/2  اجتماعي

 مهارت نداشتن
  006/0  54/0  36/0  25/5  1  25/5  اجتماعي

 با نداشتن ارتباط
  002/0  74/0  1/0  42/0  1  42/0  سالان هم

 هاي  مهارت
  02/0  22/0  47/1  5/16  1  5/16  كل اجتماعي

  يت*جنسگروه

 كفايت عدم
  09/0  01/0  22/6  53/72  1  53/72  اجتماعي

 مهارت نداشتن
  03/0  16/0  93/1  7/27  1  7/27  اجتماعي

 با نداشتن ارتباط
  07/0  03/0  98/4  36/19  1  36/19  سالان هم

 هاي  مهارت
  01/0  39/0  71/0  04/8  1  04/8  كل اجتماعي

 يدر مهـارت اجتمـاع   گويي  و قصه پويانمايي كنترل هاي ، گروه5جدول  يجنتا به باتوجه
دارنـد.   يتفاوت معنادار 05/0از  تركم معناداري درسطح اجتماعي كفايت عدم مؤلفةكل و 
مهـارت   يـر در متغ يردرصـد باعـث تـأث    19 مقـدار  به ها اتا، آموزش يبمقدار ضر به باتوجه
 نتايج. شود مي اجتماعي كفايت عدم مؤلفةدر  يردرصد باعث تأث 13 ميزان بهكل و  ياجتماع
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تفـاوت   ياجتماع يتكفا عدم مؤلفة درمورد كه داد نشان) 6(جدول  بنفروني تعقيبي آزمون
 ياجتمـاع  هـاي   مهارت متغير موردو كنترل وجود دارد. در پويانماييدو گروه  ينب يمعنادار

  دارد. يو گروه قصه تفاوت معنادار پويانماييكل، گروه كنترل با گروه 

  والدين نظر از كل اجتماعي هاي مهارت و اجتماعي كفايت عدم در ها گروه مقايسة ي. آزمون بنفرون6 جدول
  p  ها  ميانگين تفاوت  گروه  گروه  متغير

  اجتماعي كفايت عدم
  1  - 86/0  گويي  قصه  پويانمايي

  006/0  - 59/3  كنترل

  1  86/0  پويانمايي  گويي  قصه
  06/0  - 73/2  كنترل

  كل اجتماعي مهارت
  1  - 23/0  گويي  قصه  پويانمايي

  001/0  - 99/4  كنترل

  1  23/0  پويانمايي  گويي  قصه
  001/0  - 76/4  كنترل

 يتعدم كفا يردر متغ آزمون  در پس يت*جنس  گروه تعامل ميانگين مقايسة ي. آزمون بنفرون7 جدول
  يندر گروه والد سالان هم با نداشتن ارتباطو  ياجتماع

  ميانگين  گروه  جنسيت  متغير  ميانگين  گروه  جنسيت  متغير

 عدم
 كفايت
  اجتماعي

  7/8  پويانمايي  دختر
نداش ارتباط
 با تن
  سالان هم

  82/2  پويانمايي  دختر
  99/1  گويي  قصه  24/7  گويي  قصه

  پسر
  93/5  پويانمايي

  پسر
  44/1  پويانمايي

  01/3  گويي  قصه  9/11  گويي  قصه
  72/3  كنترل  91/10  كنترل

و  ياجتمـاع  يـت عـدم كفا  هـاي   مؤلفه موردنشان داد اثر تعاملي در 7و  5نتايج جداول 
 7در جـدول   يرهـا متغ يـانگين م نظرگـرفتن معنـادار اسـت. بـا در    سالان هم با نداشتن ارتباط

واكـنش نشـان    يمتفـاوت  صـورت  بـه مشخص شد كه دختران و پسران به دو نوع مداخلـه  
پسـران   سـالان  هم با نداشتن ارتباطو  ياجتماع يتدر عدم كفا ملاحظه قابل. كاهش دهند مي

 دو بين تعامل نتيجةمشهود است كه  گويي  قصه يقو دختران از طر پويانمايي مشاهدةبعد از 
  .است جنسيت و گروه متغير

 گـويي   و قصه پويانمايي يقاز طر ياخلاق يها آموزش ارزش يان،: از نظر مربدوم فرضية
  .دارد تأثير كودكان اجتماعي هاي مهارت رشد در
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 يـر متغ يانمشخص شد كه در گروه مرب 8هر مؤلفه در جدول  يسطح معنادار به باتوجه
 يدارا سـالان  هم با نداشتن ارتباط مؤلفة جز به آن هاي  مؤلفه همةكل و  ياجتماع هاي  مهارت
كـه تنهـا    دهد ينشان م آمده دست به F. مقدار ندا آزمايش و كنترل گروه دو در برابر واريانس
 هـم  بـا  معنـاداري  تفاوت متغير دو رگرسيون شيب كل اجتماعي، هاي  مهارت يرمتغ درمورد
 ييـد كـل تأ  ياجتمـاع  هـاي   مهارت در تنها رگرسيون شيب همگني فرض بنابراين و ندارند

 تـوان   ينم است نشده رعايت ها  مؤلفه درمورد يونرگرس يبش ي. چون فرض همگنشود  مي
 متغيريچنـد  يـانس وار يـل تحل گـزين جـاي  آزمـون  بهترين و كرد استفاده مانكوا آزمون از

 اسـتفاده  واريـانس وك تحليل آزمون از كل اجتماعي هاي  مهارت بررسي براياست.  دوطرفه
 ـ9آزمون باكس (جـدول   ي. معنادارشود  مي از  يتخط ـ عـدم  دهنـدة  نشـان  001/0از  يش) ب

  .است اريانسوكو ـ واريانس ماتريس سانييك مفروضة

  مربيان گروه در آن هاي  مؤلفه و اجتماعي هاي  مهارت لوين واريانس برابري و رگرسيون شيب همگني. 8 جدول
  dF1 dF2  p  لوين  F p  رگرسيون شيب همگني  متغير

  74/0  99  2  29/0  008/0  72/3 يت*گروه*جنسآزمون  پيش  اجتماعي كفايت عدم
  22/0  99  2  51/1  001/0  64/7 يت*گروه*جنسآزمون  پيش  اجتماعي مهارت نداشتن 

  005/0  99  2  58/5  01/0  18/3 يت*گروه*جنسآزمون  پيش  سالان هم با نداشتن ارتباط
  49/0  99  2  71/0  11/0  93/1 يت*گروه*جنسآزمون  پيش  كل اجتماعي هاي  مهارت

 گروه در اجتماعي هاي  مهارت هاي  مؤلفه اريانسوكو هاي ماتريس برابري جهت باكس آزمون. 9 جدول
  مربيان

  F Df1 Df2 p  آماره
25/33  63/2  12  03/35233  002/0  

  مربيان گروه در اجتماعي هاي  مهارت هاي  مؤلفه يبرا چندمتغيره واريانس تحليل. 10 جدول

 مجموع  متغير  تغييرات منبع
 مجذورات

 درجة
 آزادي

 ميانگين
 اتا مجذور F p مجذورات

  گروه
  11/0  003/0  31/6  49/327  2  99/654  اجتماعي كفايت عدم

  15/0  001/0  62/8  97/260  2  95/521  اجتماعي مهارت نداشتن 
  38/0  001/0  83/29  59/153  2  19/307  سالان همبا  نداشتن ارتباط

  جنسيت
  009/0  34/0  91/0  35/47  1  35/47  اجتماعي كفايت عدم

  01/0  31/0  03/1  22/31  1  22/31  اجتماعي مهارت نداشتن 
  11/0  001/0  49/12  33/64  1  33/64  سالان هم با نداشتن ارتباط
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 مجموع  متغير  تغييرات منبع
 مجذورات

 درجة
 آزادي

 ميانگين
 اتا مجذور F p مجذورات

  يت*جنسگروه
  01/0  22/0  51/1  52/78  1  52/78  اجتماعي كفايت عدم

  03/0  06/0  53/3  8/106  1  8/106  اجتماعي مهارت نداشتن 
  06/0  01/0  16/6  72/31  1  72/31  سالان هم با نداشتن ارتباط

 عـدم  هاي  مؤلفهدر  گويي  و قصه پويانمايي كنترل هاي گروه ،10جدول  يجنتا به باتوجه
در سـطح   سـالان  هـم  بـا  نداشـتن  ارتبـاط و  ،اجتمـاعي  مهـارت  نداشـتن   ي،اجتماع يتكفا

 11 ميـزان  بهاتا، آموزش  يبمقدار ضر به باتوجهدارند.  يدرصد تفاوت معنادار 5 يمعنادار
 مؤلفةدر  يردرصد باعث تأث 15 مقدار به ي،اجتماع يتكفا عدم مؤلفةدر  يردرصد باعث تأث

 بـا  نداشـتن  ارتبـاط  مؤلفـة در  يردرصد باعـث تـأث   38 ميزان بهو  ،اجتماعي مهارت نداشتن 
  .شود يم سالان هم

  مربيان گروه در اجتماعي هاي  مهارت هاي  مؤلفه آزمون  پس در ها  گروه مقايسة براي ي. آزمون بنفرون11 جدول

  p  ها  ميانگين تفاوت  گروه  گروه  متغير

 كفايت عدم
  اجتماعي

  006/0  - 27/5  پويانمايي  گويي  قصه
  009/0  - 67/5  كنترل

  006/0  27/5  گويي  قصه  پويانمايي
  1  - 39/0  كنترل

 مهارت نداشتن 
  اجتماعي

  01/0  - 59/3  پويانمايي  گويي  قصه
  001/0  - 33/6  كنترل

  01/0  59/3  گويي  قصه  پويانمايي
  21/0  - 73/2  كنترل

 با نداشتن ارتباط
  سالان هم

  87/0  - 55/0  پويانمايي  گويي  قصه
  001/0  - 76/5  كنترل

  87/0  55/0  گويي  قصه  پويانمايي
  001/0  - 2/5  كنترل

 هاي  مؤلفه در گويي  قصه تأثير كه داد نشان) 11(جدول  بنفروني تعقيبي آزمون نتايج
 ـ يمعنـادار  طـور  به اجتماعي مهارت نداشتن و  ياجتماع يتعدم كفا  پويانمـايي از  يشب

 بـا  نداشـتن  ارتباطدر  يو كنترل تفاوت معنادار پويانمايي ينفقط ب چنين هم ،بوده است
  وجود دارد. سالان هم
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  ياندر گروه مرب سالان هم با نداشتن ارتباط مؤلفةو پسران در  دختران مقايسة ي. آزمون بنفرون12 جدول
  b -a  p ها  ميانگين تفاوت  b جنسيت a جنسيت  متغير

  001/0  - 37/3  پسر  دختر  سالان هم با نداشتن ارتباط

معنادار شده است.  سالان هم با نداشتن ارتباط مؤلفة يتدر بخش جنس 10جدول  مطابق
 پيشـرفت  نسـالا  هممؤلفه نشان داد كه دختران از لحاظ ارتباط با  يندر ا ها  يانگينم يبررس
  .اند  ) داشته12پسران (جدول  از يو معنادارتر تر بيش

 مقايسة. استو روش معنادار  يتجنس ينشان داد كه اثر تعامل 10جدول  يجنتا چنين هم
 در تـري   بـيش  تـأثير  گـويي   و هـم قصـه   پويانمايي) نشان داد كه هم 13(جدول  ها  ميانگين
  .است داشته پسران به نسبت دختران

   مؤلفة*گروه در يتتعامل جنس بررسي برايب ي. آزمون بنفرون13 جدول
  ياندر گروه مرب سالان هم با نداشتن ارتباط

  ميانگين  جنس  گروه  متغير

  نسالا هم با ارتباط عدم

  05/1  دختر  گويي  قصه
  2/4  پسر

  9/2  دختر  پويانمايي
  46/3  پسر

  39/8  پسر  كنترل

 مربيان گروه در كل اجتماعي هاي  مهارت متغير براي واريانسوك تحليل آزمون. 14 جدول

 مجموع  
 مجذورات

 آزادي درجة
 ميانگين
 اتا مجذور F p مجذورات

  27/0  001/0  52/17  14/287  2  28/574  گروه
  03/0  09/0  92/2  9/47  1  9/47  جنسيت

  001/0  83/0  04/0  67/0  1  67/0  جنسيت*گروه

 ـ14جدول  به باتوجه كـل تفـاوت    ياجتمـاع  هـاي   مهـارت  متغيـر  در هـا  گـروه  ين، ب
 هـاي   مهـارت  يـر اتا، اثـر آمـوزش بـر متغ    يبمقدار ضر به باتوجهوجود دارد.  يمعنادار
 كـه  داد نشان) 15 (جدول يآزمون بنفرون يجنتا ،چنين همدرصد است.  27كل  ياجتماع

 پويانمـايي و  گـويي   گروه كنترل با هر دو گروه قصـه  كل اجتماعي هاي  مهارت متغير در
 دارد. يتفاوت معنادار
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  مربيان گروه در كل اجتماعي هاي  مهارت متغير آزمون  پس در ها  گروه مقايسة براي ي. آزمون بنفرون15 جدول

  p  ها  ميانگين تفاوت  گروه  گروه  متغير

  كل اجتماعي مهارت
  1  11/0  پويانمايي  گويي  قصه

  001/0  - 31/7  كنترل

  1  - 11/0  گويي  قصه  پويانمايي
  001/0  - 43/7  كنترل

 

  گيري نتيجه و بحث. 5
در  يرفرد و هم از نظر تأث يهم از نظر رشد كل يدبستان پيش دورةآموزش در  يتاهم امروزه

 ينكودكــان در ســن يــادگيريســرعت  يــراز ،آشــكار شــده اســت يزنــدگ يمراحــل بعــد
  هاي آموزش كردن فراهم يل،دل يناست. به هم يدر زندگ يگراز هر زمان د يشب يدبستان پيش

  ).38: 1385 يمي(كر كند يم كمك كودكان استعدادهاي پرورش و رشد به مناسب
 گـويي   و قصـه  پويانمـايي  يقاز طر ياخلاق هاي  ارزش آموزش تأثير حاضر پژوهش در

 گـروه  در اول فرضـية  يجشد. نتا ييدتأ دبستاني  پيش كودكان اجتماعي هاي مهارت رشد در
 طـور  بـه  يانمـايي و پو گويي  قصه طريق از اخلاقي هاي  ارزش آموزش كه داد نشان والدين
. شـود   مـي  دبسـتاني   پيش كودكان اجتماعي هاي  مهارت رشد باعث) p >001/0( يمعنادار

 از اخلاقـي  هـاي   ارزش آمـوزش  كـه  داد نشان مربيان گروه در دوم فرضية يجنتا ،چنين هم
 در اجتمـاعي  هـاي   مهـارت  رشـد  باعـث ) p >001/0( يمعنـادار  طور به گويي  قصه طريق

و همكـاران   ييهمـا  يجحاضـر بـا نتـا    پـژوهش  هـاي  يافتـه . شودمي دبستاني  پيش كودكان
و  ياكبـر  ي)، عل ـ1392( ي)، روشن چسل1390( يو جهانشاه يفرخان پور رجب)، 1388(

 ،)1393( و همكـاران  يانيآشت طهماسبي)، 1393و همكاران ( ي)، گودرز1393همكاران (
و  يرجب ـ ،)1394( يبـدي م يو آقـائ  يروزآبـادي ف ي)، جمـال 1394و همكاران ( فرد شكوفه

 Unnsteinsdottir( يـر دوت يونسـتينس  ،)Hue and Lou 2006(و لو  هوي)، 1396همكاران (

ــر  ،)2012 ــان ت ــ يو خ ــرانن  يج ــارة (Khantreejitranon 2018)ت ــودنموثر درب روش  ب
 ،(Emral 2001))، امـرال  1391مقـدم (  يلـي و كف يديمف يجكودكان و با نتا يبرا ييگو قصه

و  ،)Berney and Bétrancourt 2016( بترنكـورت  و برنـي )، Williamson 2002( ويليامسـون 
 در پويانمـايي  يتماشـا  ثربـودن ؤم دربـارة  )Diergartena et al. 2017( و همكـاران  يگارتناد

  .دارد خواني هم كودكان
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بـا   يسهرا در مقا ييگو قصه روش بهآموزش  ثرتربودنؤم دوم فرضية هاي يافته ،چنين هم
در روش  مربيـان  كـه  اسـت  ايـن  دليلش. داد نشان مربيان نظر از پويانمايي روش بهآموزش 

امـا در زمـان پخـش     ،دارند اخلاقي هاي ارزش آموزش در روشني و فعال نقش ييگو قصه
 يـا  شود  مي حذف يمرب پويانمايي پخش زمان در گويي( شوند يم رانده حاشيهبه يانماييپو

و همكـاران   لنهـارت  يافتـة بـا   دوم فرضـية  هـاي  يافتـه ). كنـد  يم پيدا منفعل نقشي حداقل
(Lenhart et al. 2020)  يشـفاه  ييگـو  قصـه  اي . گرچـه پـژوهش مداخلـه   دارد خـواني هـم /

از نـوار، توسـط لنهـارت و همكـاران      پخش /مربي توسط اجرا* بلند صداي با خواني قصه
(ibid.) يشهر چهار روش را در افزا بودنمؤثر ساله 6- 4 كودكان از نفري 60 نمونة يبر رو 
 گـو  قصـه فعـال   يـري امـا درگ  ،فهـم و درك قصـه نشـان داد    يشافزا و كودكان آموزي واژه
 آمـوزي  واژه يشرا در افـزا  يرتـأث  تـرين يش) بيدبستان پيشبه كودكان  ييگو قصه يندفرا  (در

  فهم و درك قصه دارد. يشافزا و كودكان
 تـر  يشب تصاوير از كودكان كه معتقدند انشناس روان كودكان، در پويانمايي تأثير مورددر

 تصـوير  بـا  زيـرا  كنند، مي برقرار ارتباط زودتر تصاوير با كودكان. پذيرند مي تأثير اصوات از
 اوقـات  پركـردن  بـراي  پويانمـايي  از تـوان  يم پس. دارند تري بيش پنداري  ذات  هم احساس
استفاده  عملي هاي و مهارت ،ديني منطقي، اخلاقي، علمي، مفاهيم آموزش و كودكان فراغت
ماننـد   يـادگيري مـزاحم   يروهـاي ن خيال دنياي با كودكان پيوند با پويانمايي  ،چنين همكرد. 

 جاكـه  ازآن). Doris and Stich 2005( كنـد  مـي  تعـديل  را ناتواني احساس وترس، خجالت، 
 يهـا  و سرمشـق  يمآموزش مفاه يبهتر است برا ،دارند بالايي همانندسازي و تقليد كودكان
 مطالعـة  يج. نتـا اسـت  درآمـده  پويانمـايي  صورت بهكه  كرد استفاده ييها از داستان ياخلاق

 يادگيري يتاهم (Bandura) بندورا توسط يدبستان پيش كودكان بر بوبو عروسك كلاسيك
). 383: 1385(سـنتراك   داد نشـان  را ديگـران  از تقليد و دهي سرمشق يقطر از اي مشاهده
كسـب   يناز والـد  يـد مشاهده و تقل يقاز طر تر بيش را خود اطراف مسائل كودكان گرچه
 كـاران ورزش وهنرمنـدان،   ن،سـالا  هـم  هـاي  گـروه  يرتـأث  نوجـواني  دورةاز  يول كنند، مي
  .شود يم تر بيش

 رابطـة كودكـان   بـا توانـد  يم ـ يآسـان بـه  يانماييكه پو يافت) درSchramm 2007شرام (
و فراغـت كودكـان    ،انبســاط خــاطر   يح،باعث تفـر بخنداند، راها  آن كند،  برقرار صميمانه

هــا و  در داســتان  يــال عــالم خ  درفرصت دهـد كــه  ها  آن و به ،كند را ارضا ها  آن ،شود
كمـك  بهكودك را  يـلتـوان قـدرت تخيم ،ينداشته باشند. بنابرا يسهم يزحوادث شورانگ

 براسـاس خـود را   يساختار ذهن ،ببينند اخلاقي آموزش كودكان اگرپرورش داد.  يانماييپو
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و  گذارنـد  يم ـ يـان و شـجاعت بن  ،گويي راست مهرباني، ديگران، به احترام وجدان، دلي، هم
مقـدم   يلـي و كف يـدي (مف دنرا بشناس ـ يگرانخود و د هاي يدگاهد ينخواهند توانست مرز ب

 پويانمـايي  يـق از طر ياخلاق ـ هـاي   ارزش آمـوزش  كـه  شود  يمشخص م ،ين). بنابرا1391
 كنتـرل  ديگـران،  بـه  احترام ن،سالا همكودكان مانند ارتباط با  ياجتماع هاي  مهارت تواند مي

  .بخشد بهبود را اعمال آمد پي يرشو پذ ،خشم
 طـور  بـه هر كودك  ،(Habib and Soliman 2015) يمانو سل يبمطالعات حب براساس

 تماشـاي  صـرف سـاعت را   18000حدود  دبيرستان پايان تا مهدكودك دورةاز  يانگينم
 كودكـان  در پويانمايي يآثار مثبت تماشا ،(Nair 2020) يرن يشاآن نظر به. كند يم تلويزيون
و  كردنشـاد  يـت، كمك بـه رشـد زبـان، رشـد خلاق     ي،كمك به رشد شناخت از ندا عبارت

 پويانمايي يتماشا يو آثار منف يادگيري يعو تسر ،اطراف ياياش دربارة يادگيريخنداندن، 
 يرفتارهـا  يقبه استفاده از واژگـان نامناسـب، تشـو    يقخشونت، تشو يقتشو از ندا عبارت

. تحركـي  كـم و  ،بينـايي  مشكلات افزايش منفي، هاي نقش يرشپذ يتتقو يراجتماعي،غ
 آثــاراز  (Ivrendi and Ozdemir 2010) يــرو ازُدم يورنــديمــادر توســط ا 223 يـابي ارز

 تحصـيلات  بـا  مـادران  نظر از داد نشان دبستاني  يشو پ يبر كودكان مهدكودك پويانمايي
از نظـر مـادران بـا     درمقابـل، . هسـتند  »يـادگيري  كننـدة   حمايـت « هـا   پويانمايي دانشگاهي

و  تريپـاتي . كننـد  يم ـ منحـرف  يواقع ـ يايكودكان را از دن ها  پويانمايي ييابتدا يلاتتحص
سال  6- 3كودك  يدارا يناز والد نفر 100از  يدر نظرسنج (Tripathi et al. 2016) همكاران
 يذهن ـ يعبه رشـد سـر   پويانماييدرصد  64: از نظر يافتندبر كودكان در پويانمايياثر  دربارة
 ـ ،دهـد نمـي كودكان را رشد  يدرك مذهب پويانمايي درصد 65 نظر از كند، يم كمك از  يول
 پويانمـايي درصـد   73و از نظـر   ،كنـد  يم ـ كمك يبه رشد اخلاق پويانماييدرصد  51نظر 
 .دهد يم يشكودكان را افزا يادگيري يلپتانس

مسـائل   يرمستقيمداده كه طرح آسان و غ نشان ها پژوهش كودكان، در قصه تأثير مورددر
و  ييگـو  قصـه  ياز كاربردها يكي يادگيريدر امر  يو شياروناه درگيركردن و كودك براي
. است »يابي  تطابق«عنصر  بخشد  مي نفوذ نيروي ها  قصه به كه مهمي عنصر. است خواني قصه
آن را بـا   دهنـد   مـي  گوش قصه به ها  بچه وقتي. است ذهني ناخودآگاه فرايند يك يابي تطابق

از  يعياز داسـتان را بـا وقـا    يفعل ياتتا تجرب كوشند  مي آنان. دهند  يم يوندخاطرات خود پ
 هـا   آمـوزش  ارائة رو، اين). از1393 يگرانو د ياوندحسني( كنند مرتبط ذهن در خود گذشتة

 يهمانندساز ،چنين هم. شود  مي منجر كودكان تر  عميق يادگيري به جذاب هاي  قصه قالب در
منجـر بـه    شـده  تعريـف  يوهايسـنار  برمبناي نقش ايفاي سپس و داستاني هاي  يتبا شخص
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 يگـران و د يمحمـود  يحيـي ( شـود   مي نسالا همبا  تر  مثبت هاي  تعامل و تريشب يخودكنترل
 يـا  انـد  شـنيده كـه   يداسـتان  درمـورد پاسـخ   و پرسـش  نظيـر  هـايي   يـت ). وجود فعال1392
بحـث   هـا،   آن حـل  راهو  هـا   تعـارض  دربـارة  يبحث گروه اند، كرده تماشا كه اي ييپويانما
 نقاشي و،نقش  يفايداستان باشد، ا دادهاييكودكان كه مشابه رو يشخص ياتتجرب درمورد
دهـد.   يشافـزا  را هـا  آموزش اين اثربخشي تواند  يم پويانمايي يتماشا/ گويي  قصه ياندر پا
 والـدين  بـراي  كودكان و كودكان براي والدين خواني قصهمشخص شده است كه  ،چنين هم
 باعـث  مـدارس  در خـواني   قصـه  هاي  كلاس و دارد ها  آن عمومي يادگيري در يمثبت يراتتأث

  ).51: 1995 ي(كرب شود مي كودكان) ي(سوادآموز يادگيري افزايش
 تكميـل  بـراي  يناز والـد  يبرخ ـ يعدم همكـار  حاضر پژوهش محدوديت ترينبزرگ
 يـان نفـر) و مرب  71( ينگـروه والـد   شـدن  متفـاوت امـر باعـث    ينكه هم بود ها  نامهپرسش

  :شود مي نهاديشپژوهش حاضر پ يجنتا براساسنفر) شد.   102(
 و والـدين  كودكـان،  رشد در گويي  قصه تأثيراز  متعدد هاي پژوهش يتحما به باتوجه. 1
 كودك سن با متناسب هايي  قصه يند،قصه بگو كودكان يبرا كودكي اولية هاي  سال از مربيان

 ؛محتوا نظر از مناسب و

 هـاي   پويانمـايي  مشـاهدة از  ينكودكـان، والـد   يو همانندساز يدقدرت تقل به باتوجه. 2
 و ترسـناك  هـاي   قصـه  يـان از ب چنـين  هـم  و كنند جلوگيري كودكان يسو از آميز  خشونت
 ؛كنند پرهيز كودكان براي نامناسب

 پـژوهش  در دختـران  بـا  مقايسه در پسران اجتماعي هاي  مهارت بودن پايين به باتوجه. 3
 بـه  ورود از پيش پسران به ها  مهارت اين آموزش براي هايي  برنامه شود  مي نهادپيش حاضر،
 ؛شود اجرا و ريزي  طرح مدرسه

 كودكـان  چـون ( پرداختند كودكان ارزيابي به مربيان و مادران پژوهش اين در گرچه. 4
شود تـا   استفاده ها ايموجي و استيكرها از ها نامه پرسش در شود مي نهاد پيش)، نداشتند سواد

  .دهند پاسخ ها آن به ها شكل مشاهدةخود كودكان با 
 

  نامه كتاب
در  يو خشـم از دندانپزشـك   ،درد اضـطراب،  بـر  درمـاني  قصه تأثير«)، 1394( يگرانو د فاطمه پاكدامن،

 .2ش  ،10 ورةد ،ايران كودكان پزشكيدندان ،»پزشكيسال تحت مراقبت از دندان 8- 4كودكان 

 : فروزش.تبريز ،رضايي اكبر ترجمة ،spss برنامةبا  يعلوم رفتار هاي  داده تحليل )،1389( جولي پالانت،
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 ،»اجتماعي ديدةآسيبآموزان  به دانش ياجتماع يها مهارت آموزش«)، 1389( سميهسيدهآبكنار،  جليلي
 .104 ش، 10 س ،استثنايي تربيت و تعليم

 هـاي مهـارت  بـر  گـويي قصـه  تـأثير  بررسي«)، 1394( ميبدي آقائي آزادهمحمود و  يروزآبادي،ف جمالي

 .22 ش ،شناختيروان تحقيقات ،»دبستاني پيش كودكان والد با كودك رابطة و اجتماعي

 يـاز موردن ياجتمـاع  يهـا  مهـارت  يبررس ـ« ،)1389نـژاد ( يعقـوب  سـاجد  و يخانزاده، عباسعل ينحس
، 10 س، ييكودكـان اسـتثنا   يـت و ترب يمتعل ـ، »يشـغل  يهـا  يطدر مح يژهو يازهايآموزان با ن دانش
 .106  ش

 ،»ساله  پنج و شش دبستاني يشكودكان پ يقضاوت اخلاق«)، 1391( مهرآفريد معصومهمسعود و  خاكپور،
 .1ش  ،3 س ،كودك و تفكر

 برنامـة  يـق از طر ياخلاق ـ يهـا  ارزش كـردن  دروني نماي راه«)، 1387( باقري خسروزهره و  خسروي،
 .8 ش، 2 دورة ،درسي برنامة مطالعات ،»درسي

 يدر كاهش اختلال رفتار يدرمان قصه ياثربخش«)، 1390( جهانشاهي فاطمهو  يهسم ي،فرخان پور رجب
 .2ش  ،2 س ،كودك و تفكر ،»ييآموزان پسر مقطع ابتدا دانش

كودكـان   يفكرپـرور  يبـرا  يابـزار  يـان پر يرانـي ا يها افسانه«)، 1396( يگرانو د مهسا همداني، رجبي
 .2ش  ،8 س ،كودك و تفكر، )»يپمنل يةنظر براساس يآموزش يافتي (ره

از منظـر   ييابتـدا  ةدور ينو نـو  يسـنت  هـاي  يبـاز   يسـه مقا«)، 1398( يگـران و د مـريم  آقاجان، رضايي
 .1ش  ،10 س ،كودك و تفكر ،»يآموز ارزش

بـر بهبـود    ياجتمـاع  يهـا  آمـوزش مهـارت   بـر  مبتنـي  ييگو قصه تأثير«)، 1392( رسول چسلي، روشن
به اخـتلال رفتـار    مبتلا سالة ده تا هشتاموزان پسر  دانش يو مشكلات رفتار ياجتماع يها مهارت
 .10ش  ،3 دورة باليني، يشناس روان ،»(ODD) اعتنايي يو ب يا مقابله

 .ماه كتاب: تهران ،يادگيري مديريت و فراگيرنده)، 1395( زماني رؤياو  يدحم سپهر،

 هاي قصه طريق از اجتماعي هاي مهارت آموزش تأثير بررسي«)، 1393( سودي حورااكبر و  نژاد،سليمان
 .2ش  ،7 س ،دين و شناسيروان ،»كودكان بر قرآني

 .يزد دانشگاه: يزد ،اميديان مرتضي ترجمة ،تربيتي شناسيروان)، 1385( دبليو جان سنتراك،

بر كاهش مشكلات زمان خـواب و بهبـود    ييگو قصه اثربخشي«)، 1394( يگرانو د شايسته فرد، شكوفه
 .43، ش 11 دورة ،ايراني انشناس روان: يتحول يشناس روان ،»مادر ـ كودك رابطة

 .رضوي قدس آستان: مشهد ،آن مراحل و تربيت و تعليم)، 1381( غلامحسين شكوهي،

 ركودكان دخت ياجتماع يها بر مهارت يكتاب درمان تأثير«)، 1393( يگرانو د سميرا آشتياني، طهماسبي
 ـبكتـا سال عضو فعال  12- 7 رو پس  ـ  ةخان  ،»انركودكـان و نوجوانـان ته ـ   ريورش فك ـركـانون پ
 .67 ياپيش پ ،3، ش 17 ةدور ،رسانياطلاعو  داري كتاب

بـا   يزنان شاغل در مراكـز درمـان   يارتباط سبك فرزندپرور يبررس«)، 1394( يگرانو د سميرا عباسي،
 .2  ش ،11 دورة ،پرستاري پژوهش ،»يدبستان يشپكودكان  يو پرخاشگر ،يريگگوشهاضطراب، 
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هوش اخلاقـي كودكـان دختـر    هاي لفهؤمگويي بر ثربخشي قصها«)، 1393( يگراند و مهناز ،اكبريعلي
 .2ش  ،3 دورة ،شناخت اجتماعي ،»دبستاني در شهر اصفهانپيش

 .سمت: تهران ،غرب در تربيتي آراي سير)، 1381( محمدعلي كاردان،

 حميـد  ترجمـة  ،يادگيري و پرورش براي علمي روش خواني، قصه و گويي قصه)، 1995( فيليپ كربي،
 .تيك: يزد ،زماني رويا و سپهر

 يليخودپنـداره و عملكـرد تحص ـ   ي،اجتمـاع  هـاي  مهـارت  مقايسـة «)، 1389( يگرانو د احسان كردي،
 تربيـت  و تعليم ،»اهواز شهر استثنايي و عادي نماييراه مدارس شنوايكمآموزان دختر و پسر  دانش

 .104 ، ش10س  ،استثنايي

 .، تهران: عابدرشد يشناس روان ،اخلاق در كودك يريگ مراحل شكل ،)1385( يمعبدالعظ كريمي،

 ميزان بر گويي قصه روشبه يزندگ يها آموزش مهارت اثربخشي«)، 1393( يگرانو د نسرين گودرزي،
  17ش  ،5 دورة ،باليني شناسيروان  مطالعات ،»آموزان دانش روييكم

در  يينمـا ياپو  هـاي  يلمكمك فبهآموزش اخلاق  ياثربخش« ،)1391مقدم ( يليكف يماسفرخنده و  يدي،مف
 .15ش  ،4 دورة ،يشناختروان يقاتتحق ،»دبستاني يشآموزان پ دانش يرشد اخلاق

 و كودكان اجتماعي رشد بر زندگي يها ارزش آموزش اثربخشي« ،)1390( رفاهي ژاله و نازفر مقتدري،
 .30ش  ،8 دورة ،درسي ريزي برنامه در پژوهش ،»ها آن والدين خودكارآمدي

: ايران نوجوانان و كودكان هاي سايتوبدر  يجيتاليد ييگو قصه«)، 1392( جوادي آرزوو  يممر ناخدا،
 .1ش  ،20 دورة ،عمومي هاي خانهكتاب و رسانياطلاع تحقيقات نامةفصل ،»كارهاراه و الزامات

 ،5 دورة ،شناختينروا مطالعات ،»كودكان سازگاري بر گويي  قصه تأثير«)، 1388( يگرانو د رضا همايي،
 .2 ش

بـر   يدرمـان قصـه و  يرفتـار  ـ ـ يدرمان شناخت ياثربخش يررسب«)، 1393( يگرانو د اصغر ياوندحسني،
 .1ش  ،4 دورة ،و مشاوره ينيبال يشناس روان يها  پژوهش ،»نوجوانان يكاهش اختلالات رفتار

بـر   مبتنـي هـاي اجتمـاعي     اثربخشي آموزش گروهـي مهـارت  «)، 1392( يگرانو د ندا محمودي، يحيي
  .35ش  ،9 دورة ،ي تحوليشناس روان ،»كودكان ةشدسازي  برونيبر مشكلات رفتاري گويي  قصه

 
Berney, S. and M. Bétrancourt (2016), “Does Animation Enhance Learning? A Meta-Analysis”, 

Journal of Computers and Education, vol. 101. 

Diergartena, A. K. et al. (2017), “The Impact of Media Literacy on Children's Learning from 
Films and Hypermedia”, Journal of Applied Developmental Psychology, vol. 48. 

Doris, J. and S. Stich (2005), “As a Matter of Fact: Empirical Perspective on Ethics,”, The 
Oxford Handbook of Contemporary Philosophy, in: F. Jackson and M.Smith (eds.) Oxford: 
Oxford University Press. 

Emral, L. G. (2001), “The Role of Animation on Personality Children”, American Meat Science 
Association, Kansas City. 



 247   و ديگران) نصرآباد يمحدثه محمد(...  ياخلاق يها آموزش ارزش ياثربخش

Habib, K. and T. Soliman (2015), “Cartoons’ Effect in Changing Children Mental Response and 
Behavior”, Open Journal of Social Sciences, vol. 3, no. 9:  
<http://dx.doi.org/10.4236/jss.2015.39033>. 

Hui, A. and S. Lou (2006), Story Telling for Increase Social Skills, Center for Child 
Development, Hong Kong. 

Ivrendi, A. and A. A. Ozdemir (2010), “Mothers Evaluation of Cartoons Influence on Early 
Childhood Children”, Procedia Social and Behavioral Sciences, vol. 2, Issue 2. 

Khantreejitranon, A. (2018), “Using a Social Story Intervention to Decrease Inappropriate 
Behavior of Preschool Children with Autism”, Kasetsart Journal of Social Sciences, vol. 39, 
Issue 1. 

Lenhart, J. et al. (2020), “More than Words: Narrator Engagement During Storytelling Increases 
Children’s Word Learning, Story Comprehension, and on-task Behavior”, Early Childhood 
Research Quarterly, vol. 51. 

Nair, A. (2020), “Positive and Negative Effects of Cartoons on Child Behavior and 
Development”, From http: www.parenting.firstcry.com (March,8,2020). 

Schramm, G. A. (2007), “Impact on Quality Children's Animation Film”, Microbiol Methods, 
vol. 64. 

Tripathi, P. et al. (2016), “The Effect of Cartoon on Children”, Asian Journal of Home Science, 
vol. 11, Issue 2, DOI: 10.15740/HAS/AJHS/11.2/400-403. 

Unnsteinsdottir, K. (2012), “The Influence of Sandplay and Imaginative Storytelling on 
Children's Learning and Emotional-Behavioral Development in an Icelandic Primary 
School”, The Arts in Psychotherapy, vol. 39, Issue 4. 

Williamson, D. R. (2002), “Effects of Reading Stories to Teach Ethics”, Journal of Personality 
and Social Psychology, vol. 70. 



 


