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Abstract 

Researchers believe that childhood is the beginning of the process of creative 
thinking and is of great importance. So far, the effect of many variables on creativity 
has been investigated; however, the effectiveness of creativity training as a 
combination of creativity techniques on improving children's creative thinking has 
not been investigated. On this basis, this study was proposed with the aim of 
investigating the effect of using creativity education on increasing the creative 
thinking of preschool children with the design of four main hypotheses. The 
research method was quasi-experimental and using pre-test and post-test. To 
measure the above hypotheses, a preschool class of 15 children from one of the 
kindergartens in Tehran was used as an experimental group and another class with 
15 children was included in the control group. The measuring tool was Torrance 
Form B visual test of creative thinking, which was used before and after the 
activities of the creativity training program in 12 sessions. Then, multivariate 
covariance test and T-test were used to analyze the data, and the results showed that 
the teaching of this program had a significant positive effect on the creative thinking 
of preschool children and increased the level of creative thinking in them. 
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Introduction 

Creativity or creative thinking means using mental abilities to create a new thought 
or concept. Creativity is recognized not only as a necessity but also as a necessary 
condition for survival. Therefore, the education system should be aimed at training 
people who have the ability to creatively solve unpredictable problems (Fischer, 
Oget, & Cavallucci, 2016). The educational program for the pre-primary years, with 
emphasis on sustainable education, stimulates creativity, imagination, curiosity, 
critical thinking, as well as communication and cooperation skills of children 
through play and exploration (Topoliati, M., Plakitsi, K., & Stylianidou, F, 2024). 
Imagination and talent to varying degrees exist naturally in all children, and in fact, 
from the very early years of childhood, the environment, objects and people help to 
develop thinking skills by creating conditions for more comprehensive learning 
(2007, Clarke); Of course, studies have shown that a rich environment is effective in 
the development of children's creativity because it encourages active participation in 
children and positively improves creativity (2022, Liang, Niu, Cheng, et al., 2020, 
Mahkamovna). In order to develop creative skills, it is necessary and essential that 
these skills be taught to people at the right time, and what time is more appropriate 
than childhood when the mind is being formed and the basic foundation of thinking 
is built in it. For this reason, students who attend game and storytelling sessions are 
more successful in finding original and new solutions to problems. Considering the 
special importance of creativity and the pre-primary school period in children and 
based on the theoretical logic, as well as examining the experimental evidence in 
this field, it was observed that creative thinking can be improved by teaching 
creativity techniques. But in what form and in what elements of creativity does this 
improvement take place? And whether it is possible to increase creative thinking in 
preschool children by having a comprehensive educational program and teaching 
creative techniques? 
 
Materials & methods 

In terms of nature, the present study was applied and its method was semi-
experimental with a pre-test-post-test design with a control group. The statistical 
population of this research consisted of all preschool children in Tehran. The 
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research sample was selected by available sampling method and in two stages. First, 
in the first stage, the candidates participating in the research were tested in terms of 
gender, family characteristics, and age and intelligence level in order to compare the 
groups. In order to ensure that the participants are equal in terms of intelligence, the 
Wechsler test, children's form, and according to the needs of this research, only the 
sub-tests of information, completion of pictures and words, which have the highest 
correlation in the intelligence test, were used. Then the number of 30 children who 
were at the same level in terms of the desired characteristics were selected, and they 
were completely randomly divided into two groups of 15 people, test and control. 
Finally, the training protocol was implemented for the experimental group. In order 
to measure children's creative thinking, Torrance Visual Creativity Test Form B 
was used. 
 
Discussion& result 

To analyze the data, multivariate covariance test and T-test were used and the results 
showed that the teaching of this program had a significant positive effect on the 
creative thinking of preschool children and increased the level of creative thinking 
in them. 

Based on the test of the effects between the subjects for the components of 
creative thinking, it was observed that the test statistics for fluency (155/45), 
flexibility (42/45), innovation (1908/65) and expansion (1293/13) It is stated that it 
is significant at the 0.01 level. Therefore, according to the results obtained from 
multivariate covariance analysis, it can be concluded that creativity training is 
effective on all four components of creative thinking. On the other hand, the square 
of Eta in all four components confirms this level of effectiveness. 
 
Conclusion 

Therefore, the results showed that children's imaginations play a prominent role in 
their lives and their description of reality is also greatly influenced by their 
imaginations. Torrance tries to develop the imagination of children and teenagers by 
proposing several exercises. Therefore, the results showed that children's 
imaginations play an important role in their personal and social lives, because their 
perception of reality is greatly influenced by their imaginations, and if children are 
given proper education from preschool age with planning and awareness, creativity 
and divergent thinking components they will develop sustainably. Paying attention 
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to this issue can provide an opportunity for children to be able to face the challenges 
of today's era and solve them, and this program can provide a way to create the 
necessary platform to achieve the desired goal. 
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  فرهنگي ، پژوهشگاه علوم انساني و مطالعاتو كودك تفكر
  1404، بهار و تابستان 1، شمارة 16)، سال نامة علمي (مقالة پژوهشي دوفصل

  محورخلاقيت هاي  تكنيكآموزش  هاي برنامهاثربخشي 
  دبستاني در كودكان پيشرشد تفكر خلاق  يبر ارتقا

  *حسينيالسادات  افضل
  ***نيره زمان زاده ،**آزاده سيدميرزايي جهقي

  چكيده
گيري روند تفكر خـلاق بـوده و از اهميـت     پژوهشگران معتقدند دوران كودكي آغاز شكل

باشد. تاكنون اثر متغيرهاي فراواني بر خلاقيت مورد بررسي قرار گرفته  بالايي برخوردار مي
 ـ مختلف  هاي صورت تلفيقي از تكنيك است؛ اما اثربخشي آموزش خلاقيت به ر خلاقيـت ب

بررسي نشده است. بـر همـين   پيش از دبستان به طور كامل كودكان  در تفكرخلاق يارتقا
خلاقيت بـر  هاي مختلف  تكنيككارگيري آموزش  مبنا اين پژوهش با هدف بررسي تأثير به

دبستاني با طرح چهار فرضـيه اصـلي مطـرح شـد. روش      افزايش تفكرخلاق كودكان پيش
آزمـون بـود. بـراي سـنجش      آزمون و پس استفاده از پيشآزمايشي و با  پژوهش از نوع شبه

هاي تهران به عنوان  نفره از يكي از مهدكودك 15دبستاني  پيش  فوق، يك كلاس هاي هفرضي
گيري  كودك در گروه كنترل قرار گرفتند. ابزار اندازه 15گروه آزمايش و كلاس ديگر نيز با 

هـاي برنامـه    بود كه قبل و بعد از ارائـه فعاليـت   Bآزمون تصويري تفكرخلاق تورنس فرم 
هـا، از آزمـون    جلسه بكار گرفتـه شـد. سـپس بـراي تحليـل داده      12 آموزش خلاقيت در

استفاده گرديد و نتايج نشان داد آموزش اين برنامـه بـر    Tكوواريانس چندمتغيري و آزمون 
ث افـزايش سـطح تفكـر    دار داشـته و باع ـ  دبستاني اثر مثبت معني تفكر خلاق كودكان پيش
 خلاق در آنها شده است.
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آموزش خلاقيـت، تفكـر خـلاق،     ،خلاقيتهاي  تكنيك برنامه جامع خلاقيت، ها: دواژهيكل
 .يدبستان پيشكودكان 

  
  مقدمه. 1

هاي ذهني براي ايجاد يك فكر يا مفهوم  كارگيري توانايي خلاقيت يا تفكر خلاق به معناي به
عنـوان يـك شـرط لازم بـراي      عنوان يك ضرورت بلكـه بـه   تنها به خلاقيت نهجديد است. 

تربيت بايـد معطـوف بـه آمـوزش     شود. بنابراين، سيستم تعليم و  ماندن نيز شناخته مي زنده
)، Fischer(شـر ي(ف دارنـد  را ينيب شيپ رقابليمشكلات غافرادي باشد كه توانايي حل خلاقانه 

 از قبـل  يهـا  سال به مربوط يآموزش برنامه). Cavallucci ،(2016(يكاوالوچ و) Oget(اوگت
 نيهمچن ـ و يانتقـاد  تفكـر  ،يكنجكـاو  ل،ي ـتخ ت،يخلاق داريپا آموزش بر ديتاك با دبستان
 كنـد  يم ـ كي ـتحر كـاوش  و يبـاز  قي ـطر از را كودكـان  يهمكـار  و يارتباط يها مهارت
ــ(توپول ــيپلاك)، Topoliati(ياتي ــت و) Plakitsi(يتس ــل و ). تStylianidou ،(2024(دويانيلياس خي

طبيعي وجود دارد و در واقـع از همـان   به طور استعداد به درجات مختلف در همه كودكان 
تر، به رشـد   هاي اوليه كودكي، محيط، اشيا و افراد با ايجاد شرايطي براي يادگيري جامع سال

 طيعات نشان داده كه محمطال البته؛ Clarke ،(2007(كلارك(كنند  هاي تفكر كمك مي مهارت
كنـد   يم قيتشو را كودكان در فعال مشاركت رايز است مؤثر كودكان تيخلاق رشد در يغن

 و) Cheng(چانـگ )، Liang, Niu(وي ـن انـگ يبخشـد (ل  يم ـ بهبـود  را تيو به طور مثبت خلاق
دهند  يها نشان م طرفي پژوهش از)). Mahkamovna) (2020(ماهكاموون و) 2022( همكاران

 يبعـد  يها تيموفق بر ياديز ريتأث دبستان، از شيپ يها سال طول در شده كسب اتيتجرب
 تي ـخلاق يها ). لذا پرورش مهارتDostoglu(اوغلو دوست و) Sahin(ني(شاه دارد فرد كي
باشـد.   مـي  يضـرور  و لازم اسـت  گـرفتن  شـكل  حال در ذهن كه يكودك دوران همان از
هـاي تفكـر خـلاق سـبب پـرورش       خلاقيت و مهارت رسد آموزش ياساس به نظر م نيبرا

  خلاقيت در كودكان و تمايز كودكان خلاق از كودكان غيرخلاق بشود. 
تأثير آمـوزش خلاقيـت بـر كودكـان را مـورد       ،هاي بسياري در حوزه خلاقيت پژوهش

، گيرنـد  مـي  قرار تيبرنامه خلاق آموزشتحت كودكاني كه  اند هبررسي قرارداده و نشان داد
؛ 2014) و همكـاران،  Dziedziewicz(زيژيزدوي(د يابد مي شيدر آنها افزا ليتفكر خلاق و تخ

ــوريت ــ، راMargison ،(2004(ســوني، مارج2001)، Taylor(ل ــل از Right ،(2008(تي ــه نق ، ب
هـاي آموزشـي    نشان دادند كه برنامه ،Bergo( 2001برگو( گريد يپژوهش در). 1401 ،ينيحس



  91)  و ديگران حسينيالسادات  افضل... ( هاي تكنيك آموزش هاي برنامهاثربخشي 

 

 )4و ابتكـار  3پـذيري  ، انعطاف2، سيالي1هاي خلاقيت (بسط افزايش مولفهتفكر خلاق باعث 
  گردد. و سبب ايجاد رفتار و شخصيت خلاق در كودكان مي شده

دانـد و معمـولاً آن را از    يم ـ دهيچيپ ساختار كيرا  تيخلاق ،)1985( (Gardner) رگاردن
از هوش از جمله زبان، موسـيقي، رياضـي، فضـايي، حركتـي، بـين       يا گسترده فيط قيطر

كنند كه  ) استدلال مي2001 كند. (برگو و همكاران، فردي و شايد حتي درون فردي بيان مي
هـا و توليـد    افكار موجود براي يـافتن ايـده   با خلاقيت توانايي توليد افكار جديد و تركيب

  جديدي است.  هاي ايدهبه ي و دستيابهاي جديد براي حل مسئله  حل راه
يـابي و   يـابي، ايـده   حـل خـلاق مسـأله را حقيقـت     نـد يفرا ،)Osborne) (2020اسبورن(

سازي براي حل آن اسـت.   يابي مستلزم تعريف مسأله و آماده داند كه حقيقت يابي مي حل راه
 سـازي  باشـد. آمـاده   شناسايي، انتخاب و هدف دادن بـه مسـأله مـي   به معناي تعريف مسأله 
يابي نيز به معناي  هاي مربوط به موضوع است. ايده آوري، تجزيه و تحليل داده نيازمند جمع

تواننـد بـه طـور     هاي آزمايشي مـي  ايده ؛ هرچنداست هاي نو و بديع ايدهو پروراندن  يافتن
هـا انتخـاب و بـا     ها، مفيدترين ايده ها مفيد باشند. براي پروراندن ايده عنوان سرنخ موقت به

شـوند.   مـي  هاي ديگر، مجدد آنها از طريق تغيير و تركيب بـه جريـان انداختـه     دن ايدهافزو
هـاي آزمايشـي موقـت مـورد      حـل  يابي شامل ارزيابي و گزينش است كـه در آن راه  حل راه

نهـايي و   حـل  گيـري دربـاره راه   گيرد. سـپس در مرحلـه گـزينش، تصـميم     ارزيابي قرار مي
  سازي آن است.  پياده

 آمـوزش اسـت   قابـل  يمهـارت توانمندي و  تنها يك ويژگي ذاتي است؛ بلكه خلاقيت نه
كودك  24اي در يك برنامه آموزش خلاق،  مطالعهاين خصوص، طي . در )1402(حسيني، 

برنامه يادگيري  و چهار تا پنج ساله انتخاب شدند و در دو گروه آزمايش و گواه قرار گرفتند
رائه شد. در نتيجه مشخص شد بـين كودكـاني كـه    كودك گروه آزمايش ا 12خلاقانه براي 

انـد و   هاي رشد شناختي و اجتماعي را دريافـت كـرده   يك برنامه آموزش خلاقانه در زمينه
. در )2020(ماهكـاموون،   اند، تفاوت زيـادي وجـود دارد   كودكاني كه اين آموزش را نديده

ينـد علمـي كودكـان    رابطه بين آموزش تفكـر خـلاق و مهـارت هـاي فرآ     ،اي ديگر مطالعه
دبستاني مورد بررسي قرار گرفت و مشخص شد كه بين نمرات تفكر خلاق كودكان و  پيش

علاوه بر اين، نمرات شـاخص خلاقيـت    هاي علمي رابطه مثبتي وجود دارد. كسب مهارت
كه محـيط آموزشـي غنـي در     طوري آموزشي خانه نيز مرتبط بود به كودكان با كيفيت محيط
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 ,Yildiz(زيلدي و) Yildiz, T. G(زيلديكودكان داشت (مثبتي بر رشد تفكر خلاق  تأثير ،خانواده

C. (2021.(  
گويي  ها قصه هاي بسياري براي آموزش خلاقيت وجود دارد و يكي از اين روش روش

توان خلاقيت را بـه كودكـان    گو، مي گويي توسط يك قصه است. با برگزاري جلسات قصه
ها براي ورود به دنياي كودكان است كه به آنها  از بهترين روشگويي يكي  آموزش داد. قصه

، حسـيني و همكـاران  ها را حل كننـد (  آموزد چگونه با مشكلات، خلاقانه برخورد و آن مي
 و يـادگيري  زمينـه  در شـگرفي  تغييـرات  توان گويي مي قصه گرفتن از روش ). با كمك1402

توانـد در آمـوزش    ابزاري مؤثر و علمي، ميعنوان  گويي به قصه .كرد ايجاد كودكان خلاقيت
خلاقيت براي كودكان به كار گرفته شود. بر اساس نتايج تحقيقات موجود، اين نوع آموزش 

توانند؛ مانند پسـران در يـادگيري    داري با جنسيت ندارد، بنابراين دختران نيز مي رابطه معني
روش ايـن اسـت كـه     خلاقيت موفـق باشـند. يكـي از دلايـل افـزايش خلاقيـت در ايـن       

كند و مسـائل را بـا    گويي موانع خلاقيت و عدم تعادل روحي و رواني را برطرف مي داستان
   ).2018كند (رجبي و خسروي،  دار حل مي كننده و گاه خنده روشي سرگرم

هاي رشد و پرورش خلاقيـت در كودكـان بـازي     گويي، يكي ديگر از راه علاوه بر قصه
(حسـيني و   كنـد  ها و فرايندهاي خلاق فراهم مـي  را براي فعاليتاي  بازي عرصه زيرا است

داده است كه بازي وانمودي، )، نشان Silverman( )2016(سيلورمن ه). مطالع1402همكاران، 
پيوندهايي  زيرا كند خلاقيت را از طريق فرايندهاي شناختي و عاطفي در كودكان تسهيل مي

هاي گروهي نيـز در رشـد خلاقيـت اثرگـذار      بازي .شود ميميان بازي و تفكر واگرا برقرار 
كودك از چند مهدكودك براي تعيين تأثير بازي گروهي  60اي  طوري كه در مطالعه است به

عنوان گروه آزمايش  نفر از كودكان به 30ساله انتخاب شدند.  بر رشد خلاق در كودكان شش
ه آزمايش، كودكان در جلسات عنوان گروه كنترل تعيين گرديدند. سپس در گرو نفر به 30و 

شركت كردند. نتايج نشان داد كه عملكرد خلاقانه كودكان به طـور مثبـت در    بازي گروهي
هـاي خلاقانـه    رشد كرد، بنـابراين مشـخص شـد كـه توانـايي      نتيجه جلسات بازي گروهي

دهـد كـه    هاي بازي تيمي توسعه يابد. تحقيقات نشان مـي  تواند از طريق فعاليت كودكان مي
سرايي به ارتقا حس خلاقيت در كودكان، كاهش موانع خلاقيت و  استفاده از بازي و داستان

رحمتـي و  سكون فكري و حل مشكلات از طريق يك رويكرد شاد و جذاب كمك كنـد ( 
  ). 2018رجبي و همكاران، و  1401همكاران، 
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ن هـا در زمـا   هاي خلاقيت لازم و ضروري است كه ايـن مهـارت   براي پرورش مهارت
تر از دوران كودكي كه ذهن در حـال   مناسب به افراد آموزش داده شود و چه زماني مناسب

شـود. بـه همـين دليـل      آن بنـا گذاشـته مـي   شكل گرفتن است و سنگ بناي اوليه تفكر در 
هاي اصيل  حل يابند در يافتن راه گويي حضور مي آموزاني كه در جلسات بازي و قصه دانش

بـه اهميـت ويـژه خلاقيـت و دوران پـيش از       تر هستند. باتوجه  قو جديد براي مسائل موف
دبستان در كودكان و براساس منطق نظري مطرح شده و نيز بررسي شواهد تجربي در ايـن  

توان ارتقا داد. اما  هاي خلاقيت مي زمينه، مشاهده گرديد كه تفكر خلاق را با آموزش تكنيك
گيرد؟ و اينكه آيا با داشـتن   لاقيت صورت مياين ارتقا به چه شكل و در چه عناصري از خ
تـوان تفكـر خـلاق را در     هـاي خلاقيـت، مـي    يك برنامه جامع آموزشي و آموزش تكنيك

هاي زيـر مطـرح و    دبستاني بالا برد؟ در راستاي پاسخ به سؤالات فوق، فرضيه كودكان پيش
  مورد بررسي قرار گرفت:

 شود. دبستاني مي ودكان پيشآموزش خلاقيت منجر به افزايش سياليت فكري ك ـ

 شود. پذيري ذهني كودكان پيش دبستاني مي آموزش خلاقيت موجب افزايش انعطاف ـ

 شود.  دبستاني مي آموزش خلاقيت منجر به افزايش ابتكار كودكان پيش ـ

 شود. دبستاني مي آموزش خلاقيت موجب افزايش بسط ذهني در كودكان پيش ـ
  
 روش .2

 - آزمـون   آزمايشي با طرح پـيش  كاربردي و روش آن نيمه ،پژوهش حاضر از لحاظ ماهيت
ي  ي كودكـان دوره  ي آمـاري ايـن پـژوهش را كليـه     با گروه كنترل بـود. جامعـه   آزمون پس
گيري در دسترس و  ي پژوهش به روش نمونه . نمونهداد دبستاني شهر تهران تشكيل مي پيش

ن شـركت در پـژوهش جهـت    ي اول داوطلبـي  در دو مرحله انتخاب شـد. ابتـدا در مرحلـه   
بهـر مـورد    هاي جنسيتي، خانوادگي، سن و ميزان هوش ها، از لحاظ ويژگي همتاسازي گروه

بهر، آزمـون   كنندگان از لحاظ هوش آزمون قرار گرفتند. جهت اطمينان از همتا بودن شركت
 هـاي اطلاعـات، تكميـل    فرم كودكان و بنابر نياز اين پژوهش تنها از خرده آزمـون  ،وكسلر

ها كه بيشترين همبستگي را در آزمون هوش دارند، استفاده شد. سپس تعداد  تصاوير و واژه
صـورت   هاي موردنظر در يك سطح قرار داشتند انتخاب، و بـه  ويژگيكودك كه از نظر  30

نفري آزمايش و گواه تقسيم شـدند. در نهايـت بـراي گـروه      15كاملاً تصادفي به دو گروه 
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شده  بندي اجرا شد. آموزش طراحي شده مبتني بر يك برنامه زمان آزمايش پروتكل آموزشي
شامل تمرينات بارش فكري، فهرسـت سـؤالات، توجـه بـه احسـاس و تجربـه كودكـان،        

. قبل از اجراي بودهاي هنري همانند كميك استريپ و ارتباط اجباري  پردازي، فعاليت بديعه
آماده سازي كودكان از طريق بازي و تعامل و گفت و گو صـورت گرفـت.    ي،دوره آموزش

بـه صـورت دو    سـاعته  2جلسه  12 طياساسي تفكر خلاق هاي  ها و مهارت سپس تكنيك
طبق مراحلي منظم و قدم به قدم از سطح  دقيقه استراحت، 15اي آموزش با  دقيقه 45جلسه 
هايي جهـت تمـرين بـه     فعاليت نيز هر جلسه پيشرفته به كودكان ارائه شد. بعد از تامبتدي 

كودكان با هدف كار در منزل داده شد. هدفي كه طي جلسات ابتدايي آموزش در نظر گرفته 
هاي فكـري بـود. كودكـان در ايـن روش در      تغييردادن رويكرد سنتي و شكستن قالب ،شد

ه و بـه همـديگر در   كردند و نتايج كـار خـود را ارائـه داد    نفره فعاليت مي 5تا  3هاي  گروه
  كردند. يشان كمك ميها ها و فعاليت توسعه ديدگاه

  
  ابزار پژوهش 1.2
مورد استفاده   Bفرم، آزمون خلاقيت تصويري تورنس كودكان منظور سنجش تفكرخلاق به

قرارگرفت. اين آزمون براساس نظريه و  تعريف تورنس از خلاقيت ساخته شده و به لحاظ 
براي گروه سني كودكان پيش از سن دبستان تا بزرگسالان قابـل   دارابودن ساختار تصويري

پـذيري را مـورد سـنجش قـرار      استفاده است كه چهار مولفه ابتكار، بسط، سيالي و انعطاف
باشد. در هر فعاليت از  ). اين آزمون شامل سه فعاليت ميTorrance( ،1975((تورنس دهد مي

بايد با كمك توانـايي خـلاق خـود  ايـن      كننده مي تمام استفاده شده كه شركت تصاوير نيمه
دقيقه  30دقيقه است و در مجموع  10زمان لازم براي هر فعاليت  تصاوير را كامل كند. مدت

را در  99/0تـا   86/0) ضريب پايايي ايـن آزمـون را بـين    1975انجامد. تورنس( به طول مي
مونـه ايرانـي و بـا روش    )، در ن1388دفعات متنوع اجرا گـزارش كـرده اسـت. پيرخـائفي(    

را گزارش كرده است. مقدار پايايي ابزار در اين پـژوهش بـا    80/0آزمايي  ضريب اعتبار  باز
، 86/0آمـده بـراي سـيالي     دسـت  استفاده از آلفـاي كرونبـاخ محاسـبه گرديـد و مقـدار بـه      

هـت  قبولي است. ج باشد كه مقدار قابل مي 80/0، و بسط 78/0، ابتكار 85/0پذيري  انعطاف
ي ايـن آزمـون از طريـق     تعيين روايي آزمون از روايي سازه استفاده شده است. روايي سازه

  .به دست آمد 91/0ها و  سطح  ها و خرده آزمون محاسبه ضريب همبستگي بين آزمون
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  پژوهشهاي  يافته. 3
بسـط،   هاي تفكرواگرا يعنـي  شود، نمرات زيرمجموعه مشاهده مي 1همانطور كه در جدول 

  آزمون افزايش يافتـه  پذيري، سيالي و ابتكار در گروه آزمايشي نسبت به نمرات پيش انعطاف
) Kolmogorov-Smirnov test( نروفياسـم  كولموگروف آزموناست. همچنين براساس نتايج 

تـوان از   معنادار نبـوده بنـابراين مـي    05/0ايش و گواه در سطح آزم گروه در چهارمؤلفه هر
  ها اطمينان داشت. توزيع داده نرمال بودن

  هاي آزمايش و گواه توصيفي ابعاد خلاقيت در گروههاي  شاخصه .1 جدول

 ريمتغ آزمون گروه نيانگيم اريانحراف مع  آمارهZآزمون   K-S  يدار معنا

 كنترل 93/8 20/6 712/0 12/0
 آزمون شيپ

 ياليس
 شيآزما 67/9 01/6 921/0 301/0

 كنترل 26/7 15/5 406/0 55/0
 پس آزمون

 شيآزما 87/18 87/5 201/0 705/0

 كنترل 40/7 78/4 89/0 068/0
 آزمون شيپ

 انعطاف
 شيآزما 47/5 38/4 006/1 075/0

 كنترل 33/6 35/4 367/0 781/0
 پس آزمون

 شيآزما 53/15 09/4 903/0 652/0

 كنترل 00/10 06/7 484/0 478/0
 آزمون شيپ

 ابتكار
 شيآزما 8 50/6 468/0 66/0

 كنترل 4/9 09/7 209/0 708/0
 پس آزمون

 شيآزما 47/28 99/11 008/1 064/0

 كنترل 47/23 01/12 130/0 229/0
 آزمون شيپ

 بسط
 شيآزما 93/29 80/22 743/0 308/0

 كنترل 87/19 90/11 306/0 69/0
 پس آزمون

 شيآزما 47/57 79/19 954/0 087/0

ي اثربخشي دو روش سنتي و آموزش خلاق از  منظور مقايسه به ،در بخش دوم پژوهش
تحليل كوواريانس چندمتغيري استفاده شد. پيش از انجام تحليـل كوواريـانس چنـدمتغيري    

كوواريـانس، همگنـي    - هـاي ايـن آزمـون يعنـي، همگنـي مـاتريس واريـانس         فرض پيش
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مورد بررسي قرار گرفـت. در گـام اول همگنـي    ها و همگني شيب خط رگرسيون  واريانس
ي آزمـون ام   كوواريانس از طريق آزمون ام بـاكس بررسـي شـد. نتيجـه    - ماتريس واريانس 

كوواريانس  - هاي واريانس )  نشان داد، فرض همگني ماتريس=f ،86/0sig=  069/1( باكس
هـا از   واريـانس  ي همگنـي  ها برقرار است. در گام بعـد مفروضـه   متغيرهاي وابسته در گروه

  طريق آزمون لوين بررسي شد.

  ها نتايج آزمون لوين جهت بررسي پيش فرض همگني واريانس .3جدول 

  يدار يمعن  1df 2df F  ريمتغ

  434/0  83/0 27 1  ياليس
  068/0  04/1 27 1  انعطاف
  504/0  923/0 27 1  ابتكار
  073/0  133/1 27 1  بسط

ي خلاقيـت   نتايج آزمون لوين در هر چهار مؤلفـه شود  مشاهده مي 3چنانچه در جدول 
ها در پس آزمون براي  فرض همگني واريانس توان از برقراري پيش معنادار نبوده بنابراين مي

هر دو گروه آزمايش و كنترل اطمينان حاصل كرد. آخرين پيش فـرض تحليـل كواريـانس    
  .آزمون است ت پيشسيوني تعامل گروه و نمراربررسي همگني شيب خط رگ ،چندمتغيري

  ج آزمون همساني شيب خط رگرسيون آموزش خلاقيت بر تفكر خلاقنتاي. 4 جدول

مجموع   راتيمنبع تغ
 يدرجه آزاد  مجذورات

 نيانگيم
 F  مجذورات

سطح 
  يدار يمعن

23/2  ياليگروه*س  1 23/2  53/0  23/0  
020/0  يريپذ گروه * انعطاف  1 020/0  010/0  92/0  

16/1  گروه * ابتكار  1 16/1  54/0  46/0  
37/5  گروه * بسط  1 37/5  53/2  12/0  

، نتيجه آزمون همسـاني شـيب خـط رگرسـيون     4شود جدول  طور كه مشاهده مي همان
دهد. براساس آنچه در اين جدول آمده  آموزش خلاقيت بر تفكر خلاق كودكان را نشان مي

آزمـون سـيالي،    هـا بـا پـيش    است سطح معناداري شاخص آماري مربوط بـه تعامـل گـروه   
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تـوان نتيجـه گرفـت كـه      است؛ بنابراين مـي  05/0پذيري، ابتكار و بسط  بزرگتر از  انعطاف
  فرض همساني شيب خط رگرسيون برقرار است. پيش

  . نتايج تجزيه وتحليل كوواريانس چندمتغيري بر ميانگين متغيرهاي مورد مطالعه5جدول 

  يسطح معنادار  2 يدرجه آزاد  1 يدرجه آزاد F  مقدار آماره  آزمون

  001/0  16  4  35/9  701/0  ييلاياثر پ
  001/0  16  4  35/9  299/0  كلزيو يلامبدا

  001/0  16  4  35/9  33/2  نگياثر هاتل
  001/0  16  4  35/9  33/2  يرو ي شهير نيبزرگتر

ارائه شـده اسـت. طبـق نتـايج حاصـل از تحليـل        5نتايج آزمون چندمتغيره در جدول 
حداقل در يكي از متغيرهاي وابسـته تفـاوت    ،گروه آزمايش  و گواهواريانس چندگانه بين 

توان عنوان كرد كه آموزش خلاقيت بر تفكـر خـلاق    ي وجود دارد. براين اساس ميادارمعن
هاي پژوهش نتايج حاصل  ها و فرضيه كودكان مؤثر بوده است. جهت بررسي دقيقتر تفاوت

 سي قرار گرفت.از تحليل كوواريانس چند متغيره نيز مورد برر

  آزمايشنتايج تحليل كوواريانس چند متغيري در نمرات گروه  .6جدول 
  ابعاد تفكر خلاق و كنترل در

مجموع   ريمتغ  منبع اثر
 df  مجذورات

 نيانگيم
 F  مجذورات

سطح 
  تايمجذور ا  يدار يمعن

  گروه

  86/0  00/0  45/155  84/285 1  84/285  ياليس
00/0  45/42  10/115 1  10/115  يريانعطاف پذ  63/0  
00/0  65/1908  39/1442 1  39/1442  ابتكار  98/0  
00/0  13/1293  13/1293 1  13/1293  بسط  90/0  

  خطا

        83/1  24  13/44  ياليس
        71/2 24  07/65  يريانطاف پذ
        75/0 24  13/18  ابتكار
        76/5 24  33/138  بسط

هـاي تفكـرخلاق را نشـان     ها براي مؤلفـه  آزمودني) نتايج آزمون تأثيرات بين 6جدول (
)، 45/155( ي آزمـون بـراي سـيالي    شـود مقـدار آمـاره    دهد. همانطور كه مشـاهده مـي   مي
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) به دست آمده كه در سـطح  13/1293( بسط و )65/1908( )، ابتكار45/42( پذيري انعطاف
تحليل كوواريانس چندمتغيره معنادار است. بنابراين با توجه به نتايج به دست آمده از  01/0
ي تفكرخلاق مؤثر است.  كرد كه آموزش خلاقيت بر هر چهار مؤلفهتوان چنين استنباط  مي

  كند. اين ميزان از اثربخشي را تأييد مي ،در هر چهار مؤلفه از سوي ديگر مجذور ايتا
  
 گيري نتيجهبحث و . 4

دبستاني، در اين مطالعه به بررسي تـأثير آمـوزش    با توجه به اهميت خلاقيت و دوران پيش
هاي خلاقيت بر رشد خلاقيت كودكان پـيش از دبسـتان پرداختـه شـد تـا بـه ايـن         تكنيك

توان از طريـق يـك    سوالات پاسخ داده شود كه آيا تفكرخلاق قابل آموزش هست وآيا مي
آيـا چهـار مولفـه    هاي خلاقيت آن را رشد داد؟ و  مشخص مبتني بر تكنيكآموزشي برنامه 

 ،د؟ لـذا در راسـتاي پاسـخ بـه ايـن سـؤالات      نياب خلاقيت با اين برنامه آموزشي توسعه مي
  گرديدند.هايي مطرح و بررسي  فرضيه

فرضيه اول پژوهش اين بود كه آيا آموزش خلاقيت منجر بـه افـزايش سـياليت فكـري     
واريـانس مـورد بررسـي    فرضيه فوق با استفاده از تحليل كو ؟شود دبستاني مي كودكان پيش

تـوان گفـت آمـوزش خلاقيـت      قرار گرفت و طبق نتايج حاصل شده تأييد شد؛ بنابراين مي
درخصوص تبيين ايـن يافتـه    توانسته است موجب افزايش سياليت فكري در كودكان شود.

دهـد   كردن و آفريدن مي هاي آموزش خلاقيت، به كودكان فرصت خلق توان گفت برنامه مي
هاي فكـري خـود بررسـي كننـد. دادن      هاي مختلف را با استفاده از مهارت حل راهتا آزادانه 

ويـژه   هاي كودك توسـط اطرافيـان بـه    زمينه بروز خلاقيت به كودك و پذيرش افكار و ايده
آورد كه فرد ارزشمندي است.  معلم و همسالان، اين حس اطمينان را در كودك به وجود مي

هـاي خـود را بـاور     شود كودك خود و توانايي عث مياين حس ارزشمندي و مهم بودن با
 اي ديگر بينديشد گونه هاي رايج فكري را شكسته و به تواند غالب داشته باشد و در نتيجه مي

نتايج حاصل از پژوهش حاضر درخصوص فرضيه اول با تحقيقاتي چون  .)1402(حسيني، 
 ـ  1389مهموي و اوجي نژآد ( پـردازي   دريس بـا بديعـه  ) كه دريافتند بـه كـارگيري روش ت

شود همسوست. در پژوهشي كـه افشـار كهـن و     موجب رشد خلاقيت در يادگيرندگان مي
) به منظور بررسي تاثير آموزش خلاقيت به معلم برروي ميزان رشد خلاقيت 1390عصاره (

ي اول ابتـدايي   كودكان انجام شد به اين نتيجه رسيدند كه ميزان رشد خلاقيت كودكان پايـه 
كـه معلمشـان    انـد نسـبت بـه كودكـاني     حت تعليم معلمان آموزش خلاقيت ديده بودهكه ت
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باشد. در  آموزش خلاقيت نديده بودند، بيشتر است. اين نتايج همسو با تحقيقات محقق مي
) به منظور بررسي تاثير آموزشـي  Garaigardobile) (2001پژوهشي كه بركو و گارايگردوبيل(

ق كودكان پيش دبستاني انجام دادند به اين نتيجه رسيدند كه اين مبتني بر بازي بر تفكر خلا
شـود. از آنجـايي كـه     پـذيري و ابتكـار مـي    هاي سيالي، انعطـاف  برنامه باعث افزايش مولفه

حـل  حلهاي جديد براي  راه قهاي غير معمول و توانايي خل توانايي تفكر به شيوه ،قيتلاخ
پـرورش رشـد   توان دريافت كه آموزش خلاقيت سبب  شود، لذا مي ت و مسائل ميلامشك

درخصـوص تبيـين    .)1394پـور،   يصبوري، عباسي و گرامشود. ( و قواي تفكر ميشناختي 
توان  مي ،شود در كودكان مي تفكر خلاققيت باعث بهبود مهارت لااين يافته كه آموزش خ

هد تا آزادانه د ميو آفريدن كردن  ققيت به كودكان فرصت خللاهاي آموزش خ گفت برنامه
هاي فكري خود بررسي كنند. دادن فرصت بـروز   حلهاي مختلف را با استفاده از مهارت راه
هاي كـودك توسـط اطرافيـان بـه ويـژه معلـم و        و پذيرش افكار و ايدهقيت به كودك لاخ

آورد كه فرد ارزشـمندي اسـت. ايـن     وجود مي اين حس اطمينان را در كودك بههمسالان، 
هاي خود را باور داشـته   شود كودك خود و توانايي دي و مهم بودن باعث ميحس ارزشمن

  اي ديگر بينديشد. هاي رايج فكري را شكسته و به گونه تواند غالب و در نتيجه مي باشد
پـذيري ذهنـي    فرضيه دوم اين مطالعه كه آموزش خلاقيـت موجـب افـزايش انعطـاف    

ها نشـان داد ايـن برنامـه     قرار گرفت و يافتهشود، نيز مورد بررسي  دبستاني مي كودكان پيش
هـاي   پذيري فكري كودكان اثر معنادار دارد. ايـن پـژوهش بـا پـژوهش     آموزشي بر انعطاف

)، تورنس 1950) (Guilford)، گيلفورد(1999) و همكاران (Reesپيشين مانند پژوهش ريس(
هاي تجسمي  از نظرگاه) توانايي ديدن اشياء 1387)، همخواني دارد. به نظر تورنس (1974(

متفاوت و نگرش به مسائل از نقطه نظرهاي مختلف مدتهاست به عنوان ويژگـي مهمـي از   
تواند مكرراً به يك جسم يا وضعيت معمولي  افراد خلاق تلقي گرديده است. فرد خلاق مي

باز گردد و آن را به طرق متفاوت و هيجان انگيز درك كند. با توجه به نظر تورنس در بحث 
قبل سعي شد تا در ابتدا تفكر قالبي كودكان شكسته شده و بـا بـازي، قصـه، كودكـان وارد     

افتد اگر....، ارتبـاط   هاي مختلفي مانند چه اتفاقي مي دنياي فانتزي خودشان شدند. از تكنيك
اجباري، قصه ناتمام، كميـك اسـتريپ و يـه جـور ديگـر نگـاه كـردن و ... اسـتفاده شـد.          

گويي يك روش فعال بـراي پـرورش قـوه     دارد كه بازي و قصه ) بيان ميPeter) (2010پيتر(
  شود.  خلاقيت و بالا بردن سطح تفكر شناختي محسوب مي
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 ،بررسي تاثير اين برنامه بر افزايش ابتكار كودكان بود كه نتايج ،فرضيه سوم اين پژوهش
هـاي   اين نتايج در پژوهش داد.تاثير مثبت ارائه و آموزش آن را بر ارتقا ابتكار كودكان نشان 

)، كه اثربخشي برنامه بازي بـر ارتقـا   2001انجام شده مانند پژوهش برگو و گارايگردوبيل (
دبستاني را نشان دادند و بيان كردند كه اين برنامه باعـث افـزايش    تفكر خلاق كودكان پيش

نيز تاييد شده شود  پذيري و ابتكار) مي هاي خلاقيت در بخش كلامي (سيالي، انعطاف مولفه
بررسي فرضيه سوم پژوهش نشان داد كه اين برنامه آموزشي بر ابتكار اثر مثبت دارد.  .است

) بـا عنـوان تـاثير    2012هاي انجام شده مانند ديزدويژيز و همكـاران (  اين نتايج در پژوهش
م برنامه آموزشي خلاقيت بر كودكان پيش دبستاني مبتني بر تخيل خلاق و تفكر واگرا انجـا 

شد، به اين نتيجه رسيدند كودكاني كه در جلسات آموزشي برنامه خلاقيت شركت كردنـد،  
هاي سياليت و ابتكار افزايش يافت. نتايج محقق نيز  تفكر و تخيل آنها به خصوص در مولفه

در بخش ابتكار همسو با تحقيقات آنها بود. همچنين با پژوهش هاي بركو و گارايگردوبيـل  
اثربخشي برنامه بازي برروي تفكر خلاق كودكان پيش دبستاني همخـوان   ) با عنوان2001(

هاي خلاقيت در بخش كلامي (سيالي، انعطاف پذيري  است. اين برنامه باعث افزايش مولفه
تـوان بـراي فـراهم سـاختن      هاي خلاق در اشكال مختلف را مـي  شود. نمايش و ابتكار) مي

بردن از آن مورد استفاده قرار داد. گـري ديـويس   تمرين در ايجاد فانتزي و استفاده و لذت 
هاي خلاق يكي از بهترين وسائل برانگيختن تفكـر، حـل مسـائل و     معتقد است كه نمايش

هاي در عين حـال آگـاهي و    قدرت تصور است. علاوه بر آن معتقد است كه چنين نمايش
تر نمـوده، يـادگيري    هتمركز را زياد كرده، كنترل برخود را پرورش داده، حواس را هوشياران

كنترل عاطفي را باعث شده، ايجاد غرور در فرديت و موجـب ارتقـاء اعتمـاد بـه نفـس در      
  ).1387گردد (تورنس،  عملكرد مي

در ادامه به بررسي فرضيه چهارم پرداخته شد كه آموزش خلاقيت موجب افزايش بسط 
ين برنامه آموزشـي بـر بسـط    ها نشان داد كه ا شود. يافته ذهني در كودكان پيش دبستاني مي

هاي گذشته مانند فيروز آبادي، حيدرزاده  ذهني كودكان اثر مثبت دارد. اين نتايج در پژوهش
) همخواني دارد. در بسط دقـت و توجـه   1390)؛ افشار كهن و عصاره، (1389و كشاورز، (

يابـد،   مي نهفته است كه باعث ارتباط آن با شناخت مي شود. بنابراين آنچه در بسط افزايش
داراي بنيادي شناختي است كه با دقت درهم تنيـده اسـت. تـورنس معتقـد اسـت معمـولاً       

اند، مولفـه بسـط را ناديـده گرفتـه و      پژوهشگراني كه رفتار خلاق را مورد مطالعه قرار داده
اند. تورنس بر امتيـاز دادن بـه    ارزش مطالعه اين مولفه را در كارهاي او مورد انتقاد قرار داده
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نتايج به دست آمده به درك ما "كند:  بسط به عنوان بخشي از خلاقيت اصرار دارد و بيان مي
علاوه بر اين او معتقد است مولفـه   "از تفاوت بين تفكر ابتكاري و بسط افزوده شده است.

تواند خوشايند و مهيج  بسط در خلاقيت نه تنها داراي ارزش تجاري و هنري است. بلكه مي
). بنابراين نتايج نشان داد تخيلات كودكان نقـش پررنگـي در زنـدگي    1387 باشد (تورنس،

آنها دارد و توصيف آنها از واقعيت نيز به ميزان زيادي تحت تاثير تخيلات آنهـا قـرار دارد.   
كنـد قـوه تخيـل كودكـان و نوجوانـان را       هاي متعددي، سعي مـي  تورنس با پيشنهاد تمرين

  پرورش دهد. 
ان داد تخيلات كودكان نقش مهمي در زندگي فردي و اجتمـاعي آنهـا   بنابراين نتايج نش

شان اسـت و اگـر بـا     دارد زيرا برداشت آنها از واقعيت به ميزان زيادي تحت تاثير تخيلات
دبستاني آموزش مناسب داده شود، خلاقيت و  ريزي و آگاهانه به كودكان از سن پيش  برنامه
توانـد   ايدار خواهد يافت. توجه بـه ايـن موضـوع مـي    هاي تفكر واگراي آنها توسعه پ مولفه

هاي عصر امروز مواجه شده و به حل آن  فرصتي براي كودكان فراهم كند تا بتوانند با چالش
تواند راهي براي ايجاد بستر لازم براي دستيابي به هـدف مـدنظر    نائل آيند كه اين برنامه مي

  فراهم كند.
  

  ها نوشت پي
 

مسـاله را  هاي توليد شده براي يك موضوع يا  ها و ايده قياسي كمي و كيفي كه ميزان جزييات پاسخ. م1
  كند مشخص مي

  كند. هاي توليد شده براي يك موضوع يا مساله را مشخص مي ها و ايده قياسي كمي كه تعداد پاسخ. م2
  كند. هاي توليد شده براي يك موضوع يا مساله را مشخص مي ها و ايده قياسي كمي كه تنوع پاسخ. م3
هاي توليد شده براي يك موضوع يا مساله را  ايدهها و  قياسي كيفي كه غيرمعمول و بديع بودن پاسخ. م4

  كند. مشخص مي
  

  نامه كتاب
دانش آموزان  تيبه معلمان بر خلاق تيآموزش خلاق ريتاث ي). بررس1390. (.عصاره، ع . وافشاركهن، ز

)، 2(1 ،يدر علوم انسان تيابتكار و خلاق. 88 - 89 يلياستان خراسان در سال تحص يياول ابتدا هيپا
29 -55 .  
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آمـوزش   يهـا  روش ري). تاث1389(. .كشاورز، م ي، و جلال.م درزاده،يح اني، سپهر.م ،يروزآباديف يجمال
  . 111- 104)، 7(2 ،يروانشناخت قاتيتحقكودكان.  تيخلاق شيبر افزا ينقاش

). واكاوي تجارب زيستة مربيان مناطق 1401حسيني، ا.، كشاورزيان، ص.، اميريان، س. خ.، و نظامي، م. (
  .35- 19، 13)4( روانشناختي.هاي كاربردي  نامه پژوهش فصلمحروم در كارگاه مجازي خلاقيت. 

هاي هنري بر  ). اثربخشي برنامه آموزش خلاقيت در قالب فعاليت1395ز. ( .حسيني، ا، و محمدزاده، س
   .130- 109، 6)1(  ،ابتكار و خلاقيت در علوم انساني  آموزان. دانش رشد خلاقيت 

رات جهاد دانشگاهي دانشگاه انتشا  هاي پرورش آن، تهران: )، ماهيت خلاقيت و شيوه1402(. ، احسيني
  تهران

حل مسـئله   يخلاق بر رشد مهارت ها شينما ريتاث ).1394، م. (پور يگرامو ، ي، ع.، عباسي، خ.صبور
 ).2( ،مطالعات پيش دبستاني و دبستان نشريه،  دبستان استان تهران شيدر دختران پ

). تبيين عناصـر برنامـه درسـي    1401(راهبر، ع.، امام جمعه، س. م.، عصاره، ع.، و حسيني دهشيري، ا. 
 ،ابتكـار و خلاقيـت در علـوم انسـاني      خلاقيت محور براي آموزش دانشجو معلمان (سنتز پژوهي).

)4(11 ،25 -48.   
). طراحي الگـوي پـرورش   1401. (، نحسن مرادي ، ا. ر.، وسنجري.، ح. م، چي پرداخت ، ف.،رحمتي
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