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Abstract 

The purpose of this study was to investigate the mediating role of creative self-
efficacy in the relationship between parenting styles and intellectual risk-taking. The 
method of the research was descriptive-correlational using a structural equation 
modeling. The statistical population of this research was made up of all the female 
students of the second secondary level in the 4th district of Tehran, of which 341 
students were selected by random cluster sampling method. Research instruments 
included questionnaires of Plopa parenting styles, Karwowski et al. creative self-
efficacy and Beghetto intellectual risk-taking. The results of the structural equation 
modeling indicated that acceptance and autonomy support had a significant positive 
effect on creative self-efficacy and cognitive risk-taking (p<0.01). The effect of 
excessive protecting on creative self-efficacy and intellectual risk-taking is negative 
and significant (p<0.01). The effect of excessive demands on creative self-efficacy 
(p<0.05) and intellectual risk-taking (p<0.01) was negative and significant. The 
mediating role of creative self-efficacy in the effect of acceptance and autonomy 
support on intellectual risk-taking was positive and significant. The mediating role 
of creative self-efficacy in the effect of excessive protecting and excessive demands 
on intellectual risk-taking was negative and significant (p<0.05). It can be concluded 
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that parenting styles play an important role in the creative self-efficacy and 
intellectual risk-taking of female students, and emphasize the need for parents to be 
aware of the correct parenting methods for the academic success of students. 
Keywords:parenting styles, creative self-efficacy, Intellectual risk-taking, 
acceptance, excessive demands. 
 
Introduction 

One of the primary objectives of educational systems is to cultivate students' 
capacity for scientific reasoning (Chinn & Malhotra, 2002; Willemsen et al., 2023). 
A fundamental attribute of effective scientific reasoning is the propensity to engage 
in intellectual risk-taking. Every experiment inherently carries the risk of failure, 
and scientific hypotheses are always open to the possibility of non-verification. 
Therefore, enhancing students' scientific reasoning skills entails fostering their 
willingness to undertake intellectual risks. This can be achieved by encouraging 
them to articulate experimental ideas, pose questions, test innovative procedures and 
strategies (Tan et al., 2023; Beghetto, 2009). Intellectual risk-taking is shaped by a 
multitude of factors, as highlighted in the literature. Key influences include students' 
prior experiences and educational backgrounds (Tan et al., 2023; Gezer, 2023), 
cultural contexts (Gutiérrez & Rogoff, 2012), and specific contextual elements such 
as the design of learning activities and assignments. Additionally, family dynamics 
play a significant role (Akdağ & Köksal, 2022; Kuhn, 2022). Students’ personal 
beliefs, including their self-efficacy and perceptions of teacher support, are also 
critical determinants of their willingness to engage in intellectual risk-taking (Tan et 
al., 2023; Beghetto, 2009). Despite the recognition of these various factors, the 
current understanding of their individual relationships with intellectual risk-taking 
among students remains limited and underexplored. Further research is needed to 
elucidate these connections comprehensively. Additionally, Intellectual risk-taking 
plays a pivotal role in fostering a positive attitude toward learning and education 
among female students. By encouraging this trait, girls are better equipped to 
navigate emerging challenges and seize future employment opportunities. Therefore, 
prioritizing the cultivation of Intellectual risk-taking in female students not only 
enriches their educational experiences but also contributes to a brighter future across 
various social and professional domains. Accordingly, the main objective of the 
present study is to elucidate the relationship between parenting styles and 
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intellectual risk-taking among female students, with the mediating role of creative 
self-efficacy . 
 
Materials & Methods 

The research employed a descriptive-correlational methodology utilizing structural 
equation modeling. The study's statistical population consisted of female students in 
the second secondary level from the 4th district of Tehran. A total of 341 students 
were selected through a random cluster sampling technique. The research 
instruments comprised three key questionnaires: Plopa's Parenting Styles 
Questionnaire, the Creative Self-Efficacy Scale developed by Karwowski et al., and 
Beghetto's Intellectual Risk-Taking Scale. The Pearson correlation coefficient and 
structural equation modeling method were employed for data analysis using SPSS-
24 and AMOS-24 software. 
 
Discussion & Result 

Initially, the descriptive statistics of the study variables, including mean, standard 
deviation, skewness, and kurtosis, were examined. The results indicated that the 
absolute values of skewness and kurtosis for all variables were less than one. 
Consequently, the assumption of normality for structural equation modeling was 
confirmed. The findings structural equation modeling showed that the effect of 
acceptance and autonomy support on creative self-efficacy and intellectual risk-
taking is positive and significant (p<0.01). The effect of excessive protecting on 
creative self-efficacy and intellectual risk-taking is negative and significant 
(p<0.01). The effect of excessive demands on creative self-efficacy (p<0.05) and 
intellectual risk-taking (p<0.01) is negative and significant. The effect of lack of 
consequence on creative self-efficacy and intellectual risk-taking is not significant. 
The mediating role of creative self-efficacy in the effect of acceptance and 
autonomy support on intellectual risk-taking is positive and significant. The 
mediating role of creative self-efficacy in the effect of excessive protecting and 
excessive demands on intellectual risk-taking is negative and significant (p<0.05). 
The mediating role of creative self-efficacy in the effect of lack of consequence on 
risk-taking is not significant. The goodness-of-fit indices for the tested model 
demonstrate a favorable overall fit. The Root Mean Square Error of Approximation 
(RMSEA) was calculated at 0.062, falling within the acceptable range. Additionally, 
other fit indices, including the Comparative Fit Index (CFI) at 0.999, the Goodness-
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of-Fit Index (GFI) at 0.996, the Normed Fit Index (NFI) at 0.99, and the Adjusted 
Goodness-of-Fit Index (AGFI) at 0.95, all indicate excellent model fit . 
 
Conclusion 

The research findings underscore the significant impact of parenting styles on the 
creative self-efficacy and intellectual risk-taking behaviors of female students. 
Additionally, the results highlight the importance of parental awareness regarding 
effective parenting practices to promote the academic success of their children. 
Given that the findings indicate a positive relationship between the parenting style of 
acceptance and support for independence with creative self-efficacy and intellectual 
risk-taking among students, these styles can be recommended to parents and 
educators as a model associated with more adaptive outcomes. Consequently, it is 
suggested that parents and teachers create an environment where students feel 
comfortable expressing their ideas and thoughts without fear of judgment or 
criticism. Additionally, supporting students in exploring their personal preferences 
and opinions, as well as encouraging their participation in decision-making and 
problem-solving, will assist them in developing greater intellectual risk-taking 
abilities. Furthermore, instead of focusing on mistakes, educators and parents should 
identify and encourage cognitive and creative successes and efforts. This approach 
will help students feel valued and increase their motivation to engage in intellectual 
risk-taking. In addition, given the positive relationship between creative self-
efficacy and intellectual risk-taking, it is recommended that parents and teachers 
assist students in achieving a high sense of competence through appropriate 
educational and developmental methods, while avoiding the belief in their own 
incompetence. Having a sense of competence and belief in their creative abilities 
enables adolescents to develop a positive evaluation of their capabilities and 
envision their future with growth and success. High self-efficacy leads them to 
perceive that they can shape a desirable future for themselves. Additionally, teachers 
should design the learning environment in such a way that mistakes are perceived as 
opportunities for learning. Establishing a positive culture regarding errors and 
focusing on successes can motivate students to engage in greater intellectual risk-
taking. 
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 آموزان دانش يفكر يريو خطرپذ يفرزندپرور هاي سبك ةرابط
  خلاق يخودكارآمد يانجمي نقش با دختر

  *آذر   يخضر منيه
  **يملك ژاله

  چكيده
 هـاي   خـلاق در رابطـه سـبك    يخودكارآمد يانجينقش م يحاضر با هدف بررس پژوهش

از  يهمبسـتگ   يفيپژوهش توص ـ يانجام شد. روش اجرا يفكر يريو خطرپذ يفرزندپرور
 مقطـع  دختـر  آمـوزان   دانـش  هي ـبود. جامعه آماري پژوهش كل ينوع مدل معادلات ساختار

 اي  خوشـه  يرگي ـ  نمونـه  روش بـه  ها  آن زا 341 كه بودند تهران شهر 4 منطقه دوم متوسطه
پلوپا،  يفرزندپرور هاي  سبكها از پرسشنامه   داده يانتخاب شدند. جهت گردآور اي مرحله

 جيبگتو اسـتفاده شـد. نتـا    يفكر يريو همكاران و خطرپذ يخلاق كاروسك يخودكارآمد
 ـو حما رشيپـذ  يهـا   سـبك  دار  يمثبـت و معن ـ  ريتأث انگريب يمدل معادلات ساختار ت از ي
 يمحافظت افراط ري). تأث<01/0pبود ( يفكر يريخلاق و خطرپذ ياستقلال بر خودكارآمد

 ري). تـأث <01/0pبـود (  دار  يو معن ـ يمنف ـ يفكـر  يريخـلاق و خطرپـذ   يخودكارآمـد بر 
) <01/0p( يفكـر  يري) و خطرپـذ <05/0pخـلاق (  يبر خودكارآمد يافراط هاي   خواسته

 ـو حما رشيپـذ  ريدر تـأث  خـلاق  يبود. خودكارآمـد  دار  يو معن يمنف از اسـتقلال بـر    تي
خلاق  يخودكارآمد يانجيداشت. نقش م دار  يمثبت و معن يانجينقش م يفكر يريخطرپذ
بـود   دار  يو معن يمنف يفكر يريبر خطرپذ يافراط هاي  و خواسته يمحافظت افراط ريدر تأث

)05/0p>در  ينقش قابل توجه يورفرزندپر هاي  گرفت كه سبك جهينت توان  يم ن،ي). بنابرا
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از  نيوالد يو لزوم آگاهختر دارند د آموزان  دانش يفكر يريخلاق و خطرپذ يخودكارآمد
قـرار   دتأكي ـ مـورد  را آمـوزان   دانـش  يعلم ـ تيجهت موفق يفرزندپرور حيصح هاي  وهيش
 .دهند  يم

 رش،يپـذ  ،يفكـر  يريخلاق، خطرپـذ  يخودكارآمد ،يفرزندپرور هاي  سبك ها: دواژهيكل
 .يافراط يها  خواسته

  
 مقدمه. 1
خـود   ييتوسـعه توانـا   يبرا آموزان  كمك به دانش يآموزش يها  نظام يدياز اهداف كل يكي

 ,.Chinn & Malhotra, 2002; DiFranco, 2023; Willemsen et alاسـت   يجهـت اسـتدلال علم ـ  

 intellectual( يفكر يريبه خطرپذ ليتما ،يمهم استدلال علم يها  يژگي)). از جمله و2023

risk-takingبـا   يعلم ـ يهـا   دهياست و تمام ا با خطر شكست مواجه يشي. هر آزماباشد  ي) م
خـود   ييتوسعه توانـا  يآموزان برا به دانش كمك ن،يروبرو هستند. بنابرا ديياحتمال عدم تأ

در قالـب بـه    يفكـر  يريهـا بـه خطرپـذ    آن لي ـاز تما تيشامل حما يجهت استدلال علم
سـؤالات،   دنيو افكـار خـود، پرس ـ   هـا  دهي ـو در معرض آزمون قـرار دادن ا  گذاري  اشتراك

 ,Tan et al, 2023; Akkaya, 2023; Beghettoاسـت (  دي ـجد يهـا  يو اسـتراتژ  ها هيرو شيآزما

2009; Bransford & Donovan, 2005 يو دارا يشـناخت  ينـد يدر آمـوزش فرآ  يري). خطرپـذ 
 دربـاره دربـاره مسـائل و موضـوعات، اسـتنباط كـردن       قيتفكر عم لياز قب يمراحل مختلف

همسالان و خلق  هاي  بحث با گروه قياز طر ها  هيمجدد فرض ييبازآزما ه،يمسائل، ارائه فرض
 & Feng, 2024; Bal-İncebacak, 2019; Beghetto, 2009; Cliffordاسـت (  دي ـجد هـاي   حـل        راه

Chou, 1991اسـت كـه    يشـناخت  هـاي   تي ـشامل فعال يفكر يريخطرپذ گر،ي).  به عبارت د
اسـتفاده از دانـش    ،يآموزش فيتكال ،يفكر يندهايكت در فرآمشار انيجر رد آموزان  دانش

  ). Yaman, 2017( دهند  يانجام م ديموجود و كسب دانش جد
سـازگارانه   يبه عنوان رفتار ر،ياشكال رفتار خطرپذ ريبر خلاف سا ،يفكر يريخطرپذ

آن  يمنف يامدهاياز پ شتريب يفكر يريخطرپذ يايكه مزا شود يتصور م رايز شود،  يم يتلق
در  يفكـر  يريخطرپذ تيبر اهم نيشيپ قاتي). تحقWan et al., 2021; Beghetto, 2009باشد (

 يفكـر  يري). خطرپـذ Bransford & Donovan, 2005( انـد    كـرده  دي ـتأكآموزان  دانش يريادگي
 يريكـه خطرپـذ   يآمـوزان   دانـش  رد،يرا در كلاس درس به خود بگ ياشكال متنوع تواند  يم

مطـرح   يمتنـوع  هـاي   داشته باشـند، سـؤال   يديجد هاي  دارند تا تجربه ليدارند، تما يفكر
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 ممكن ها  آزمون و خطا شوند. اگرچه آن ريدرگ شتريخود ب فيانجام تكال نديو در فرآ ندينما
در نظر داشـته   زينرسند و احتمال شكست را ن نانياقدامات خود به اطم جنتاي مورد در است

 ن،يافـزون بـرا   پردازند،  يم ديجد هاي  خود و تجربه هاي  دهيا شيباشند، اما همچنان به آزما
  .(Cleghorn, 2023; Dachner et al, 2017( گذارنـد  يخود را با همسالان به اشتراك م يها دهيا

(1971) Strum برخوردارند،  يفكر يريخطرپذ يها كه از مهارت يآموزان دانش دارد  ياظهار م
اگر بدانند كـه ممكـن اسـت     يدارند، حت يكلاس يها تيبه مشاركت در فعال يشتريب ليتما

در امتحانـات   يشـتر بي شـجاعت  بـا  آموزان  دانش نيا ب،يترت نيشكست بخورند، و به هم
 يريخطرپـذ  بـالاي  سـطوح  با آموزان  كه دانش كند  يم اني) بClifford (1988. كنند يشركت م

 در مشـكلات  و هـا   و در مواجهه با چـالش  برند  يم يشتريلذت ب يريادگي ندياز فرآ يفكر
  .كنند  مي عمل تر  موفق نديفرآ ناي طول

داشـته   ليخود تما هاي  دهيا شيو آزما گذاري  اشتراك به جهت آموزان  كه دانش يهنگام
 تي ـكه بـه گسـترش و تقو   رندگي  ي) قرار مself-initiatedخودآغازگر ( نديفرآ كيباشند، در 
 يدي ـعامل كل كيخودآغازگر،  نديفرآ نيا كند،  يا كمك مه  موجود آن يشناخت يساختارها
 Wan et al., 2021). Streitmatter( شود  يمحسوب م گر  ميخودتنظ رندگانيادگي يرگي        در شكل

و  هـا   دهي ـا يگـذار   به اشـتراك  قياز طر ژهوي  به ،يفكر يريكه خطرپذ دارد  ي) اظهار م1997)
و  كند  يآموزان كمك م  دانش يعلم تيهو يرگي  به شكل ،يكلاس هاي  افكار در خلال بحث

) Clifford  (1991 مشـابه،  طـور   . بـه شـود   يم نجرآنان م يليتحص شرفتيپ يبه ارتقا جهيدر نت
 دهد  يم حيمطرح شده است، توض يگوتسكيرشد كه توسط و يبيبراساس مفهوم منطقه تقر

 يفرد قرار دارد، نوع يفعل ييكه فراتر از سطح توانا يفيو تكال ها  تيشدن در فعال ريكه درگ
 يو رشـد شـناخت   يريادگي ـبـه بهبـود    توانـد   يكـه م ـ  دآي ـ  يبه شمار م ـ يفكر يريخطرپذ
و رشـد   يريگادي ـ نديدر فرآ يفكر يريخطرپذ تياهم رغمعلي اما. گردد منجر آموزان  دانش
 ازي ـاساس، ن نينوع خطر ندارند. برا نيا رشيبه پذ يليآموزان تما از دانش ياريبس ،يشناخت

 يفكـر  يريمشاركت در خطرپـذ  يآموزان برا دانش ليكه بر تما يو درك عوامل يبه بررس
 رتـأثي   تحت يفكر يريپژوهش، خطرپذ اتي.  مطابق با ادبشود  ياحساس م گذارند،  يم ريتأث

 ,.Tan et alآموزان ( دانش يقبل يها از عوامل از جمله تجارب و آموزش اي  مجموعه گسترده

2023; Gezer, 2023( ي)، عوامل فرهنگ ـGutie´rrez & Rogoff, 2012  لي ـاز قب ي)، عوامـل  بـافت 
) Akdağ & Köksal, 2022; Kuhn, 2022خانواده ( ،يريادگي فيها و تكال تيخاص فعال تيماه

آمـوزان و   دانـش  يخودكارآمـد  يباورها ليآموزان از قب دانش يو ادراكات شخص و باورها
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حـال، در   ني ـ) قرار دارد. با اTan et al., 2023; Beghetto, 2009معلم ( تيادراكات آنها از حما
در  يفكر يريعوامل با خطرپذ نياز ا كيارتباط هر  نهيحال حاضر اطلاعات موجود در زم

  است.  يود و ناكافمحد اريآموزان بس دانش
 فايفرزندان خود ا يفكر يريدر خطرپذ يرگذاريو تأث ينقش اساس نيوالد انيم نيا در

 نشـان  انـد،   صـورت گرفتـه   يريخطرپـذ  نـه يكه در زم هايي  ). پژوهشKuhn, 2022( كنند  يم
 يارثكودك قرار دارد تا عوامل   ارتباط والد يچگونگ رتأثي  تحت شتريب دهيپد نيكه ا دهند  مي
نقـش   تي ـاهم هـا   افتهي ني) و اAzh et al. 2021; Ju et al., 2020; Olivari et al., 2018( يستيو ز

فرزنـدان را نشـان    يفكـر  يريدر خطرپذ نيوالد يفرزندپرور هاي  سبك ژهوي  خانواده و به
از  اي  شـامل مجموعـه   ن،يدر والد دارينسبتاً پا يژگيبه عنوان و ي. سبك فرزندپروردهد  يم

 ني ـ. اشـود   يبـه فرزنـد منتقـل م ـ    جياست كه به تدر كودكمرتبط با  رفتارهاي و ها  نگرش
 يكودكـان دارنـد، جـو عـاطف     يو عـاطف  يكه بر رشد شناخت يقيعم رتأثي بر علاوه ها  سبك

 ,Darling & Steinberg( شـود   يابـراز م ـ  نيوالد يكه در آن رفتارها كنند  يم جاديرا ا اي  ژهيو

 طـرز  هـا،   نگـرش  يري ـگ  شكل در ينقش مهم و قابل توجه يفرزندپرور هاي  ك). سب1993
 ني ـبه ا تياهم نيكند. ا  يم فايفرزندان ا يو روان يسلامت جسم ،يزندگ يها دگاهدي تفكر،

خود را از  يهستند كه كودكان رفتارها يافراد نينخست نياست كه از زمان تولد، والد ليدل
  ). Kuppens & Ceulemans, 2019( رندپذي  يم رتأثي ها  و از آن آموزند  مي ها  آن

از  يتوسـط صـاحبنظران   يمختلف ـ يفرزنـدپرور  هاي  فرزندان سبك حيصح تيترب يبرا
شده است  شنهادي)) پBaumrind, 1967; Grolnick et al., 1997; Barber, 1997; Plopa, 2008جمله 
حـاكم بـر    طشـراي  بـه  هـا   سبك نيانتخاب ا .ردگي  يآنها را در بر م يتيجوانب ترب يكه تمام

بـا   نيدارد و والـد  يفرزندان و سن آنهـا بسـتگ   يو روان يروح طياشر نيخانواده و همچن
حاصـل كننـد    نـان ياعمـال خـود اطم   ياز اثربخش ـ تواننـد   مـي  ها  روش نياز ا يكيانتخاب 

 رشيرا در پنج بعد پـذ  يفرزندپرور هاي  ) سبكPlopa (2008).  1397و همكاران،  يدري(ح
 ي)، محافظـت افراط ـ autonomy supportاز اسـتقلال (  تي ـ)، حماacceptance of childكودك (

)excessive protecting( يافراط هاي  )، خواستهexcessive demandsـ امـد ي)، و عدم پ  ) ثبـاتي   ي(ب
)lack of consequence( است كه سـبك  آن  يكرده است.  لذا پژوهش حاضر در پ بندي  دسته

 قي ـتحق ينظـر  رچوبپنج بعد مورد مطالعه قـرار دهـد و چـا    نيرا براساس ا يفرزندپرور
 يبـه معنـا   رشي. پـذ رديگ  ياساس شكل م نيبرا يفرزندپرور هاي  حاضر در رابطه با سبك

بـا ابـراز محبـت و علاقـه بـه       نيآن گونه كه هست، همچن ـ نيكودك توسط والد رفتنيپذ
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 ـ  تياو و رضا يها يژگيو ). Czyżkowska et al., 2019هـا همـراه اسـت (    آن نياز تعـاملات ب
 ـ    لالاز استق تيحما  & Soenensاجبـار متمركـز اسـت (    اي ـ يكودك بـر عـدم كنتـرل روان

Vansteenkiste, 2010كـرده و از   قينگرش را دارند، استقلال كودك را تشو نيكه ا يني)، والد
به كـودك اجـازه    ن،ي. همچنكنند  يم تيحما يو نظرات شخص حاتيكودك در كشف ترج

و حـل   يرگي ـ  ميو مشاركت كودك در تصم ندك انيو افكار خود را ب ديآزادانه عقا دهند  يم
 ،ي). محافظت افراط ـGralewski & Jankowska, 2020; Plopa, 2008( كنند  يم قيمشكل را تشو
 ـ يشامل نگران از تحـول كـودك اسـت     ياز حـد از كـودك و عـدم آگـاه     شيو مراقبت ب

)Czyżkowska et al., 2019دك،كـو  يدر مسـائل شخص ـ  هي ـرو يبا دخالت ب ينگرش ني). چن 
از حد استفاده  شيكه از محافظت ب ينياز حد همراه است. والد شيمراقبت مداوم و توجه ب

 & Plopa, 2008; Puchalska-Wasyl( كننـد   يكـودك بـه اسـتقلال توجـه نم ـ     ازي ـبه ن كنند  يم

Jankowski, 2020 .(  
كودك، عدم  يازهايسفت و سخت، بدون توجه به ن يتيترب يالگو ،يافراط هاي  خواسته

بر دستاوردها، كمال  ديتأك ،يارتباط در قالب مطالبه، امر و نه ياختلاف نظر، برقرار رشيپذ
 يمعن ـ ني ـبه ا نيدر نگرش والد يثبات ي). بCzyżkowska et al., 2019و اطاعت است ( ييگرا

آنها  يخلق و خو راتيينسبت به كودك عمدتاً توسط تغ نيرفتار والد در راتيياست كه تغ
 يهمبسـتگ  نيوالـد  يخلق و خـو  يريرپذييبا تغ يباتث  ي). بعد بPlopa, 2008( شود  يم كتهيد
نگـرش   ني ـكـه بـا ا   يني. والـد گـذارد   يم ريو فرزند تأث نيروابط والد يدارد و بر گرم يقو

 سـتند يگرم در خانـه ن  يفضا جادياما قادر به ا شوند،  يم يتلق زآمي  محبت شوند،  يمشخص م
جـدا   نيفرزندان خـود را از والـد   جه،يكند. در نت كترينزد گريكديخانواده را به  يكه اعضا

گذاشتن رازها  انيبه در م يليو تما كنند يم يخود را منزو كنند، نمي اعتماد ها  به آن كنند، يم
 ).Plopa, 2008; Puchalska-Wasyl & Jankowski, 2020خود ندارند ( يها و خواسته

 يريو خطرپـذ  يفرزندپرور هاي  سبك نيكه ممكن است در ارتباط ب ييرهاياز متغ يكي
) است. در عصر creative self-efficacyخلاق ( يداشته باشد، خودكارآمد يانجينقش م يفكر

است و  شيدر حال افزا يعيو سر ندهيبه طور فزا تيخلاق ياتيو ضرورت ح تيامروز اهم
در  ديمركز ثقل حركات جد ن،يانسان مسلط است. علاوه برا يابعاد و شئون زندگ يبر تمام

از  يك ـياسـاس،   ني. بـرا دهـد   يم ـ لياستفاده از تفكر خلاق تشك زانيو م تيرا خلاق ندهيآ
از ذهــن و  يريــگ  رهموضــوع بهــ نــده،يبشــر در آ ينــبي  شيو قابــل پــ يجــد هــاي  چــالش
اسـت   يو بهداشـت  يفنـاور  ،يپژوهش ـ ،يمختلف علم ـ هاي  نهيخلاق در زم هاي  تيشخص
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خـلاق   ي). خودكارآمـد 1400و همكـاران،   يهرنـد  ي؛ كنعان1388و همكاران،  يرخائفي(پ
 هيدر نظر شهيخلاق ر يتلاش خلاقانه باشد. سازه خودكارآمد ياجبار نهيزم شيپ تواند  يم

 يخودكارآمـد  ياجتمـاع  يشناخت هيدارد. مطابق با نظر Bandura) 2001( ياجتماع يشناخت
  ). Bandura, 1997( كند  يم فايا يو نوآور تيخلاق نديفرآ در يزشينقش انگ

خلاقانه و ارائه  هاي  دهيا ديتول يخود برا هاي  ييخلاق به باور فرد به توانا يخودكارآمد
؛ 1401 ،يمسائل و مشكلات اشاره دارد (عبداالله زادگان و سـردرا  يخلاقانه برا هاي  حل  راه

Tierney & Farmer, 2002; Green & Rizwan, 2024; Mou, 2024يكــه دارا ي).  اشخاصــ 
دارنـد و بـه طـور مـداوم بـه       تي ـخلاق ييباور دارند كه توانا هستند،خلاق  يخودكارآمد

 ينسبت به افـراد  يشتريخلاقانه ب يوردهادستا يو دارا آورند  يم يخلاقانه رو هاي  تيفعال
). Beghetto, 2006; Karwowski et al., 2018; Xiang et al., 2023ندارند، هستند ( يباور نيكه چن
و  زانگي ـ  آزمودن مسائل حـل نشـده، چـالش    يخلاقانه برا ييتوانا هاعتماد و باور ب ن،يبنابرا

 ينقـش خودكارآمـد   انگريب زيانجام شده ن هاي  . پژوهشرسد يبه نظر م يضرور ريخطرپذ
باورهـاي   ن،ي). علاوه بـرا Beghetto, 2009; Feng, 2024هستند ( يفكر يريخلاق در خطرپذ

بـا   ني. والـد ردگي  يقرار م نيوالد يرورفرزندپ هاي  سبك رتأثي  خودكارآمدي فرزندان، تحت
در فرزنـدان   تي ـخلاق و يارتباط مناسب با فرزندان خود باعث رشد خودكارآمـد  يبرقرار

 يدر خودكارآمـد  يفرزندپرور هاي  نقش سبك انگريب زيانجام شده ن هاي  . پژوهششوند  يم
ــدان اســت  (محمــدخان  ــو پورطاهر ي؛ محمــدخان1397 وســفوند،يو  يخــلاق فرزن  ان،ي

 ).Chen et al., 2021; Kong & Yasmin, 2022؛1398
بـه بهبـود    توانـد  يمهم است كـه م ـ  يها يژگياز و يكي يفكر يريمجموع، خطرپذ در

مفهـوم بـه    ني ـكنـد. ا  يانيآموزان دختر كمـك شـا   دانش تيو رشد شخص يريادگي نديفرآ
 دي ـامن خود خارج شده و به تجربه افكار جد يها تا از محدوده دهد يآموزان امكان م دانش

 يفكر يريرپذها و ابهامات از خط كه در مواجهه با چالش يآموزان و خلاقانه بپردازند. دانش
مهـارت   نيا دهند، يو حل مسائل از خود نشان م ييدر شناسا يشتريب ييبرخوردارند، توانا

مؤثر خواهـد بـود. عـلاوه     يها به شكل قابل توجه آن ندهيآ يو اجتماع يشغل يها نهيدر زم
هـا   و شكسـت  هـا  ييكه از نارسـا  دهد يمامكان را  نيبه دختران ا يفكر يريخطرپذ ن،يبرا

اعتمـاد   تيموجب تقو تواند يموضوع م نينو بروند، ا يها و به استقبال تجربه رنديدرس بگ
را نسـبت بـه    يتـر  نگرش مثبـت  تواند يم يفكر يريخطرپذ ن،يها شود. همچن به نفس آن

هـا را قـادر سـازد تـا در مواجهـه بـا        كنـد و آن  جـاد يدختران ا انيدر م ليو تحص يريادگي
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. لـذا، توجـه بـه    نديعمل نما يبه شكل مؤثر ندهيآ يشغل يها نوظهور و فرصت يها چالش
 اتي ـتنهـا بـه بهبـود تجرب    آمـوزان دختـر نـه    دانش نيو پرورش آن در ب يفكر يريخطرپذ

 يهـا  هـا در عرصـه   آن يتر بـرا  مطلوب يا ندهيآ جاديبلكه به ا كند، يها كمك م آن يريادگي
 نيـي پژوهش حاضـر تب  يسأله اصلم ن،ي. بنابراديخواهد انجام زين يشغل و يمختلف اجتماع

 يانجي ـآمـوزان دختـر بـا نقـش م     دانش يفكر يريو خطرپذ يفرزندپرور هاي  رابطه سبك
از عوامـل مـؤثر بـر     يتـر  قي ـبـه شـناخت عم   توانـد  يكـه م ـ  باشد  يخلاق م يخودكارآمد
 ت،ي ـكمـك كنـد و در نها   هقشـر از جامع ـ  نيدر ا يفكر يريخلاق و خطرپذ يخوكارآمد
 يارائه دهد. مدل مفهوم ها يژگيو نيا تيو معلمان در جهت تقو نيوالد يبرا ييراهكارها

  ارائه شده است.  1در شكل  رهايمتغ نيپژوهش و روابط مفروض ب

  
  پژوهش ي. مدل مفهوم1 شكل

 
  

 از تيحما
 استقلال

 محافظت
 يافراط

 يهاخواسته
 يافراط

 امديپ عدم
 )يثباتي(ب

 رشيپذ
 كودك

 يخودكارآمد
 خلاق

 يريخطرپذ
 يفكر
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  شناسي  . روش2
اسـت. جامعـه    ياز نوع مـدل معـادلات سـاختار    يهمبستگ  يفيپژوهش توص ياجرا روش

 بهـار  در تهـران  شهر 4 منطقه دوم متوسطه مقطع دختر آموزان  دانش هيآماري پژوهش را كل
 يا  خوشه يتصادف يرگي  نمونه روش به آموز  دانش 380 ها  آن نبي از كه دادند لتشكي 1401
تعداد پس از حـذف   ناي از. نمودند اقدام ها  پرسشنامه ليتكمانتخاب و نسبت به  اي  مرحله

 يشدند. دامنه سن ليپرسشنامه وارد تحل 341كه ناقص پاسخ داده شده بودند  هايي  پرسشنامه
بـود.   59/16آنان  يسن نيانگيسال و م 18تا  15 نبي پژوهش، در كننده  شركت آموزان  دانش

لازم، بـا آمـوزش و    يصورت بود كه پس از اخـذ مجوزهـا   نيپژوهش به ا يمراحل اجرا
لازم انجام شـد، سـپس پژوهشـگر بـا مراجعـه       هاي  يشهر تهران هماهنگ 4پرورش منطقه 

 يلازم بـرا  حاتيمـدارس و پـس از توض ـ   رانيبـا مـد   يبه مـدارس و همـاهنگ   يحضور
 تاآنان قرار داده  اراختي در را ها  پژوهش، پرسشنامه تاهمي و دفه با رابطه در آموزان  دانش

در مقطـع   لياشتغال به تحص ـ زيورود به پژوهش ن هاي  . ملاكندينما لتكمي را ها  پرسشنامه
 يارهـا يمؤنث بود و مع تيآگاهانه جهت شركت در پژوهش و جنس تيمتوسطه دوم، رضا

 هاي  پرسشنامه وجود و آموز  دانش ياز سو يبه همكار ليخروج از پژوهش شامل عدم تما
در  رهايمتغ نيدر پژوهش حاضر رابطه ب نكهيت، با توجه به ايمخدوش و ناقص بود. در نها
 بضـري  از هـا   داده لي ـو تحل هي ـقرار گرفته است، جهت تجز يچارچوب مدل مورد بررس

اسـتفاده   AMOS-24و  SPSS-24 افـزار   با نـرم  يو روش معادلات ساختار رسونيپ يهمبستگ
  .ديگرد

  
  پژوهش يابزارها 1.2

  يفرزندپرور هاي  سبك ةپرسشنام 1.1.2
 ني ـاسـتفاده شـد. ا   Plopa)) 2008از پرسشـنامه   يفرزنـدپرور  هـاي   سبك يرگي  اندازه يبرا

كـودك،   رشيرا در پنج بعد پـذ  يفرزندپرور هاي  است كه سبك هيگو 50 يپرسشنامه دارا
 ـ امـد يو عـدم پ  ،يافراط ـ هـاي   خواسـته  ،ياز استقلال، محافظت افراط ـ تيحما ) ثبـاتي   ي(ب
 هـا   هيگو يرگي  شدند. اندازه يرگي  اندازه هيگو 10. هر كدام از ابعاد توسط كند  يم يرگي  اندازه

) انجـام شـد.   5) تا كـاملاً مـوافقم (  1از كاملاً مخالفم ( اي  پنج درجه كرتيل فيبراساس ط
 & Plopa, 2008; Gralewski( هــاي  پرسشــنامه در پــژوهش نيــا يروانســنج هــاي  يژگــيو

Jankowska, 2020پرسشـنامه در   ني ـكرونبـاخ ا  يآلفا بيقرار گرفته است. ضر ديي) مورد تأ
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از اسـتقلال،   تي ـكودك، حما رشيابعاد پذ يبرا Gralewski & Jankowska) 2020پژوهش (
، 80/0، 85/0، 91/0 بي) به ترتثباتي  ي(ب امديو عدم پ ،يافراط يها  خواسته ،يمحافظت افراط

ترجمـه و اسـتفاده    رانيپرسشنامه قبلاً در ا نيا نكهيبه ا جهگزارش شد. با تو 85/0و  84/0
خبرگـان و   اري ـپرسشـنامه در اخت  ييمحتوا ييروا ينشده است، پس از ترجمه جهت بررس

متخصصـان   يمتخصصان حوزه پـژوهش قـرار گرفـت و پـس از اعمـال نظـرات اصـلاح       
 يدرون يهمسان بيدر پژوهش حاضر ضر ن،يپرسشنامه مورد استفاده قرار گرفت. علاوه برا

از اسـتقلال،   تي ـكـودك، حما  رشيابعـاد پـذ   يكرونباخ بـرا  يپرسشنامه با استفاده از آلفا
، 91/0، 89/0، 84/0 بي) به ترتثباتي  ي(ب امديو عدم پ ،يافراط هاي  خواسته ،يمحافظت افراط

 يديي ـتأ يعـامل  لي ـسازه از تحل ييروا يجهت بررس نيبه دست آمد. همچن 90/0و  95/0
ــرازش تحل هــاي  شــد كــه شــاخص ادهاســتف ــب ــامل لي ــتأ يع ــژوهش حاضــر  يديي در پ
072/0=RMSEA  ،92/0=GFI ،89/0=AGFI  ،96/0=CFI  94/0و=NFI كـه  است آمده دست  به 

  پرسشنامه است. نيمناسب ا روايي نشانگر
  

  يفكر يريخطرپذ 2.1.2
 ني ـاسـتفاده شـد. ا   Beghetto) 2009از پرسشـنامه (  يفكـر  يريخطرپـذ  يرگي  حهت اندازه

از كاملاً مخالفم  اي  پنج درجه كرتيل فيبراساس ط ها  هياست. گو هيگو 6 يپرسشنامه دارا
 وهشپرسشنامه در پژ نيكرونباخ ا يآلفا بيشدند. ضر يرگي  ) اندازه5) تا كاملاً موافقم (1(
)2009 (Beghetto 80/0 يپژوهش پس از ترجمه پرسشنامه، جهت بررس نيگزارش شد. در ا 

خبرگان و متخصصان حوزه پژوهش قرار گرفت و پس از اعمال  اريدر اخت ييمحتوا ييروا
در پـژوهش حاضـر    ن،يمتخصصان مورد استفاده قرار گرفت. عـلاوه بـرا   ينظرات اصلاح

 نيبه دست آمد. همچن ـ 92/0كرونباخ  ياستفاده از آلفا اپرسشنامه ب يدرون يهمسان بيضر
بـرازش   هـاي   استفاده شد كـه شـاخص   يدييتأ يعامل ليسازه از تحل ييروا يجهت بررس

ــتحل ــامل لي ــتأ يع ــر   يديي ــژوهش حاض ،  RMSEA  ،96/0=GFI ،94/0=AGFI=047/0در پ
99/0=CFI  98/0و=NFI است. سشنامهپر نيمناسب ا روايي نشانگر كه است آمده دست  به  

  
  خلاق يخودكارآمد 3.1.2

پرسشـنامه   ني ـاستفاده شد. ا Karwowski et al) 2013از پرسشنامه ( ريمتغ نيسنجش ا يبرا
) تـا  1از كـاملاً مخـالفم (   اي  پنج درجـه  كرتيل فيبراساس ط ها  هياست. گو هيگو 6 يدارا
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  وهشپرسشـنامه در پـژ   ني ـكرونبـاخ ا  يآلفـا  بيشدند. ضـر  يرگي  ) اندازه5كاملاً موافقم (
)2020 (Gralewski &  Jankowska 85/0 دكلانيزاهـد بـابلان و س ـ   زين رانيگزارش شد. در ا 
از  ييمحتوا ييروا يپژوهش جهت بررس نيگزارش كردند. در ا 89/0آن را  ي) آلفا1394(

 ينظر خبرگان و متخصصان در حوزه پژوهش استفاده شد و پس از اعمال نظرات اصـلاح 
 ـ يهمسان بيمتخصصان پرسشنامه مورد استفاده قرار گرفت. در پژوهش حاضر ضر  يدرون

 يـي روا يجهـت بررس ـ  نيبه دست آمد. همچن 83/0كرونباخ  يپرسشنامه با استفاده از آلفا
در  يديي ـتأ يعامل ليبرازش تحل هاي  استفاده شد كه شاخص يدييتأ يعامل ليسازه از تحل

 دست  به NFI=96/0و  RMSEA  ،94/0=GFI ،91/0=AGFI  ،98/0=CFI=054/0پژوهش حاضر 
  پرسشنامه است. نيمناسب ا روايي نشانگر كه است آمده

  
  ها افتهي. 3
و انحراف اسـتاندارد،   نيانگيپژوهش شامل م يرهايمتغ يفيتوص يها ؛ شاخص1جدول  در

 نرمال دهنده  نشان 2كمتر از  يدگيو كش يچولگ ريارائه شده است. مقاد يدگيو كش يچولگ
  است.  ها  داده بودن

  پژوهش يرهايمتغ يفيتوص يها شاخص. 1 جدول

  يدگيكش يچولگ  استاندارد انحراف  نيانگيم  رهايمتغ

  094/1  - 398/0 96/6  04/32  پذيرش
  - 845/0  - 017/0  19/10 38/31  هاي افراطي خواسته

  228/0  - 116/0  58/7 80/31  حمايت از استقلال
  - 068/0  - 019/0  81/8  34/32  محافظت افراطي

  - 674/0  0./352  75/9  48/27  ثباتي) عدم پيامد (بي
  757/1  - 727/0  56/4  33/21  خودكارآمدي خلاق
  - 232/0  - 353/0  51/5  60/16  خطرپذيري فكري

 رهايمتغ يتمام يدگيو كش يقدر مطلق چولگ شود  يمشاهده م 1كه در جدول  همانطور
برقرار است.  يمعادلات ساختار يابي  مفروضه نرمال بودن مدل جهياست. در نت كيكمتر از 

  پژوهش گزارش شده است. يرهايمتغ يهمبستگ سيماتر 2در جدول 
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  پژوهش يها سازه يهمبستگ سيماتر .2 جدول
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              1  رشيپذ

            1  - 28/0**  يافراط يها خواسته

          1  - 31/0**  51/0**  استقلال از تيحما

        1  - 44/0**  27/0**  - 34/0**  يافراط محافظت

      1  - 10/0  17/0**  - 02/0  01/0  )يثبات ي(ب امديپ عدم

    1  07/0  - 37/0**  53/0**  - 29/0**  42/0**  خلاق يخودكارآمد

  1  52/0**  10/0  - 47/0**  55/0**  - 40/0**  48/0**  يفكر يريخطرپذ

* p < 0.05 ** p < 0.01 

 رشيپذ يسبك فرزندپرور يهمبستگ بيضر شود يمشاهده م 2در جدول  همانطوركه
مثبـت و   01/0=) در سـطح  48/0r( يفكـر  يري=) و خطرپذ42/0rخلاق ( يبا خودكارآمد

 يبـا خودكارآمـد   يافراط هاي  خواسته يسبك فرزندپرور يهمبستگ بضري. است دار  معني
. اسـت  دار  و معني يمنف 01/0سطح  ر=) دr- 40/0( يفكر يري=) و خطرپذr- 29/0خلاق (

=) 53/0rخلاق ( ياز استقلال با خودكارآمد تيحما يسبك فرزندپرور يهمبستگ بضري
 يهمبسـتگ  بضـري . است دار  مثبت و معني 01/0=) در سطح 55/0r( يفكر يريو خطرپذ
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 يري=) و خطرپـذ r- 37/0خـلاق (  يبـا خودكارآمـد   يمحافظت افراط ـ يسبك فرزندپرور
ســبك  يهمبســتگ بضــري. اســت دار  و معنــي يمنفــ 01/0=) در ســطح r- 47/0( يفكــر

=) 10/0r( يفكـر  يري=) و خطرپـذ r- 07/0خـلاق (  يبا خودكارآمد ثباتي  يب يفرزندپرور
=) در 52/0r( يفكـر  يريخلاق و خطرپذ يخودكارآمد يهمبستگ بي. ضرستين دار  يمعن

 ـ بيضـرا  م،يرمستقيغ م،يقمست اثرات 3 جدول در. است دار  مثبت و معني 01/0سطح  و  يت
  پژوهش گزارش شده است. يرهايشده متغ نييتب انسيوار

  مدل آزمون شده جينتا .3 جدول

 t P آماره β رهايمس

        ميمستق اثر يرهايمس
  001/0  628/3  17/0**  يفكر يريخطرپذ                رشيپذ
  001/0  094/4  - 18/0**  يفكر يريخطرپذ             يافراط يها خواسته

  001/0  061/4  22/0**  يفكر يريخطرپذ                 استقلال از تيحما
  001/0  128/4  - 19/0**  يفكر يريخطرپذ                 يافراط محافظت

    536/0  02/0  يفكر يريخطرپذ)                 يثبات يب( امديپ عدم
  001/0  184/4  20/0**  يفكر يريخطرپذ                 خلاق يخودكارآمد
  001/0  094/3  16/0**  خلاق يخودكارآمد                رشيپذ
  05/0  158/2  - 10/0*  خلاق يخودكارآمد                يافراط يها خواسته

  001/0  530/6  36/0**  خلاق يخودكارآمد                  استقلال از تيحما
  001/0  59/2  - 13/0**  خلاق يخودكارآمد               يافراط محافظت

  561/0  855/0  - 01/0  خلاق يخودكارآمد)                يثبات يب( امديپ عدم
 t P آماره β  ميمستق ريغ اثر يرهايمس

  05/0  488/2  03/0*  يفكر يريخطرپذ            خلاق يخودكارآمد            رشيپذ
  05/0  962/1  - 02/0*  يفكر يريخطرپذ            خلاق يخودكارآمد          يافراط يها خواسته
  001/0  523/3  07/0**  يفكر يريخطرپذ            خلاق يخودكارآمد          استقلال از تيحما

  05/0  202/2  - 03/0*  يفكر يريخطرپذ          خلاق يخودكارآمد           يافراط محافظت
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  574/0  838/0  - 002/0  يفكر يريخطرپذ            خلاق يخودكارآمد           امديپ عدم

* p < 0.05 ** p < 0.01 

خـلاق و   يبـر خودكارآمـد   رشيپذ ري، تأث3گزارش شده در جدول  هاي  افتهيبا  مطابق
خـلاق و   ياسـتقلال بـر خودكارآمـد    رياسـت. تـأث   دار  يمثبـت و معن ـ  يفكـر  يريخطرپذ
خـلاق و   يبر خودكارآمد يمحافظت افراط رياست. تأث دار  يمثبت و معن يفكر يريخطرپذ
خـلاق و   يبـر خودكارآمـد   يخواسته افراط ريثاست. تأ دار  يو معن يمنف يفكر يريخطرپذ
خلاق  ي) بر خودكارآمدامدي(عدم پ ثباتي  يب رياست. تأث دار  يو معن يمنف يفكر يريخطرپذ

 رشيپـذ   ريخلاق در تـأث  يخودكارآمد يانجي. نقش مستين دار  يمعن يفكر يريو خطرپذ
 تي ـحما  رير تأثخلاق د يخودكارآمد يانجياست. نقش م دار  يمثبت و معن يريبر خطرپذ

  ريخلاق در تأث يخودكارآمد يانجياست. نقش م دار  يمثبت و معن يرياز استقلال بر خطرپذ
 يخودكارآمـد  يانجي ـاسـت. نقـش م   دار  يو معن ـ يمنف يريبر خطرپذ يافراط هاي  خواسته

 يانجياست. نقش م دار  يو معن يمنف يفكر يريبر خطرپذ يمحافظت افراط  ريخلاق در تأث
 هـاي   . شـاخص سـت ين دار  يمعن يفكر يريبر خطرپذ ثباتي  يب ريخلاق در تأث يخودكارآمد

در مـدل بـرآورد    RMSEAمدل آزمون شده نشان داد كه شاخص  يبرازش بدست آمده برا
، CFIشاخص برازش مانند  گريبرخوردار بوده و د ياز سطح قابل قبول 062/0 زانيشده با م

GFI ،NFI و ،AGFI يدر سـطح مناسـب    يهمگ 95/0، 99/0، 996/0، 99/0برابر با  بيبه ترت 
پـژوهش بـا سـاختار     ني ـا يها داده دهد يبرازش نشان م يينكو يها مشخصه نيهستند و ا

 هـاي   هيفرض ـ ي، مـدل آزمـون شـده بـرا    2دارد.  در شـكل   يمدل برازش مناسب نيا يعامل
 هـا   افتـه ي. سـت درج شده ا رهايهر كدام از مس ياستاندارد شده رو ريپژوهش همراه با مقاد

 يريخطرپـذ  انسي ـدرصد وار 47خلاق و  يخودكارآمد انسيدرصد وار 34 دهد،  ينشان م
  .شود  يم نييتوسط مدل پژوهش تب يفكر
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  يفكر يريخطرپذ ينبي  شي. مدل آزمون شده پ2 شكل
  خلاق يخودكارآمد يانجيبا نقش م يفرزندپرور هاي  براساس سبك

  
  يرگي جهي. بحث و نت4

 هـاي   سـبك  ريخـلاق در تـأث   يخودكارآمـد  يانجي ـنقش م يحاضر با هدف بررس پژوهش
انجام  يآموزان در چارچوب مدل معادلات ساختار دانش يفكر يريبر خطرپذ يفرزندپرور

مـدل آزمـون شـده نشـان داد كـه كـه مـدل         يبرازندگ هاي  شاخص جينتا كلي طور  شد. به
 ـ  ياز برازش مناسب ،يشنهاديپ  راتيي ـدرصـد از تغ  47 ين ـبي  شيبرخوردار است و قادر بـه پ

 ينشـان داد سـبك فرزنـدپرور    يمـدل معـادلات سـاختار    جياست.  نتا يفكر يريخطرپذ
دارد.  داري  يمثبـت و معن ـ  ريتأث يفكر يريخلاق و خطرپذ يكودك بر خودكارآمد رشيپذ

شود.   يم يفكر يريپذخلاق و خطر يخودكارآمد شيكودك منجر به افزا رشيپذ ن،يبنابرا
 & Chen et al., 2021; Azh et al., 2021; Ju et al., 2020; Kong هـاي   پـژوهش  جيبا نتا افتهي نيا

Yasmin, 2022گفت كه اگر فرزنـدان در رابطـه    توان  يم افتهي نيا نييدارد. در تب ي)) همخوان
صحبت كننـد، فرزنـدان احسـاس     نشانيبا والد يبا مسائل و مشكلات بوجود آمده به آسان

فرزندانشان  ديو عقا ها  دگاهيد دنيبه شن نيوالد برند،  ياز بودن با آنان لذت م نيكنند كه والد
به آنان كمـك   ليبا كمال م نيدارند، والد ازيكه فرزندان به كمك ن هنگامي باشند، مند  علاقه
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دوسـت   كي ـشحال شوند،  همانند از گذراندن اوقات با فرزندانشان واقعاً خو نيكنند، والد
بـه فرزندانشـان كمـك     نيفرزندانشان رفتار كنند و هنگام مواجه با مشكلات والد با يواقع

داشته باشند باعث  يشكل ممكن آن را پشت سر بگذارند و احساس بهتر نيكنند تا به بهتر
 جـه يخـلاق خودشـان داشـته باشـند و در نت     ييبـه توانـا   يشتريكه فرزندان باور ب شود  يم

والدين بـا سـبك پـذيرش فرزنـدان      ن،يداشته باشند. علاوه برا  يشتريب يفكر يريخطرپذ
 نه كنند ارزيابي دروني استانداردهاي اساس بر را خود كه كنند  مي تتربي اي  خود را به گونه
در رابطه با  دهند  يد اجازه مبه فرزندان خو رندهيپذ نيوالد ن،همچني. هنجاري استانداردهاي

 كننـد   يدارند و فكر م ـ ازيدر مورد آنچه ن سند،موضوعات مختلف اظهارنظر كنند، سؤال بپر
حـل مشـكلات    يصحبت كنند، در مورد سطح علاقه خود صحبت كنند، در مورد چگونگ

خود را داشته باشند  هاي  باشند و انتخاب شتري) بحاتي(توض يبه دنبال روشن د،يسؤال بپرس
وگـو و   گفت ن،يبگذارند. بنابرا ريفرزندان تأث يفكر يريبر خطرپذ قيطر نياز ا جهيو در نت
بـه   توانـد  يخانـه م ـ  طياحساسات و نظرات كودك در مح انيب يآزاد برا يفضا كيوجود 

  منجر شود.  شتريب يفكر يريو خطرپذ يرشد خودكارآمد
خـلاق   ياز استقلال بر خودكارآمد تيحما يپرورنشان داد سبك فرزند نيهمچن جينتا

از اسـتقلال منجـر بـه     تيحما ن،يدارد. بنابرا داري  يمثبت و معن ريتأث يفكر يريو خطرپذ
 جيبـا نتـا   يتـا حـدود   افتهي ني. اشود  يم يفكر يريخلاق و خطرپذ يخودكارآمد شيافزا

)) Chen et al., 2021; Azh et al., 2021; Ju et al., 2020; Olivari et al., 2018 هـاي   پـژوهش 
 تواننـد  يم نيوالد زين  Deci & Ryan) 2000( گري  نييخودتع هيدارد. مطابق با نظر يهمخوان

 تي ـتقو ساز نهيزم يعمل و خودمختار يو اعتماد، دادن آزاد تيپر از حما يطيمح جاديبا ا
اسـت كـه    نيا انگريب ها  افتهي نيفرزندان شوند.  ا يفكر يريخلاقانه و خطرپذ يها مهارت
و به  رند،يبگ ادي ييمختلف به تنها هاي  تيبه فرزندانشان اجازه دهند كه در موقع نياگر والد

بـه   يازني ـ باشـند،  داشـته  ها  متفاوت با آن هاي  انتخاب توانند  يباور برسند كه فرزندان م نيا
فرزندانشـان و   هـاي   يينـا اعتماد  بـه توا  نيمچنكنترل مداوم فرزندانشان نخواهند داشت. ه

 زيهمه چ نوالدي كه ندارد ضرورت و دارند را خودشان اسرار ها  كه آن تيواقع نيا رشيپذ
ببرند كـه   ينكته پ نيفرزندانشان را درك كنند و به ا نيوالد كند  يكمك م نند،يبب ايرا بدانند 

موافقـت در مـورد    ياز فرزندان بـرا  اشتنانتظار ند ن،ي. افزون براستني ها  حق با آن شهيهم
از فرزنـدان   دي ـنبا نيدارد. والـد  يمهم ريتأث زيها ن آن قيو احترام به نظرات و علا زيهمه چ

تر شدن  باشند كه با بزرگ رفتهيامر را پذ نيو ا نديها بگو را به آن زيخود بخواهند كه همه چ
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مجموعه اقدامات سبب  نيمستقل خود را خواهند داشت. ا يريگ ميها حق تصم فرزندان، آن
 يفكـر  يريكرده و خطرپذ دايخلاق خود پ يها ييبه توانا يشتريكه فرزندان باور ب شود يم
 دهد يجسارت را م نياز استقلال به فرزندان ا تيحما ن،ياز خود نشان دهند. بنابرا يشتريب

مربوط  يها مهارت دراگر در ابتدا  يد، حتكنن يرا بررس ديجد يها دهيكنند و ا شرفتيكه پ
 كي ـ ني ـهـم مرتكـب شـوند، ا    يكه اگر اشـتباه  رنديگ يم اديها  باشند. آن فيها ضع به آن

از قضاوت  ينگران نكهيبه سؤالات خود بپردازند بدون ا توانند ياست، و م يريادگيفرصت 
 يخودكارآمـد  تي ـنه تنهـا بـه تقو   ينيوالد تينوع حما نيا جه،يداشته باشند. در نت گرانيد

داشـته    يشـتر يب يفكر يريكه خطرپذ كند يم قيبلكه فرزندان را تشو شود، يمنجر م خلاق
بـه   توانـد  يخـود م ـ  ني ـبپردازند، كـه ا  ديجد يها طيدر مح يريادگيباشند و به جستجو و 

  شود.   ها منجر آن يها يدر توانمند مدت يطولان يها شرفتيپ
 يبـر خودكارآمـد   يمحافظت افراط ـ يبود كه سبك فرزندپرور نيپژوهش ا گريد افتهي

منجر به  يمحافظت افراط ن،يدارد. بنابرا داري  يو معن يمنف ريتأث يفكر يريخلاق و خطرپذ
 جيبـا نتـا   يتـا حـدود   افتهي ني. اشود  يم يفكر يريخلاق و خطرپذ يكاهش خودكارآمد

دارد امـا در   ي)) همخـوان Chen et al., 2021; Ju et al., 2020; Olivari et al., 2018( هاي  پژوهش
 & Gralewskiپـژوهش (  جيخـلاق بـا نتـا    يبر خودكارآمـد  يمحافظت افراط ريرابطه با تأث

Jankowska, 2020كودكـان در   تيبه كاهش ظرف تواند يم يندارد. محافظت افراط ي) همخوان
 & Gralewski)2020منجـر شـود. مطـابق بـا (     دي ـجد هـاي   يريادگي ـها و  مواجهه با چالش

Jankowska يبه ابتكار، نوآور ليممكن است كمتر تما يتيسبك ترب نيا ريفرزندان تحت تأث 
 يمنف ـ ريهـا تـأث   آن تي ـنـه تنهـا بـر خلاق    تيوضع نيدر تفكر داشته باشند. ا يريو خطرپذ

 نـده يدر آ تي ـموفق يلازم بـرا  ياساس ـ يهـا  مانع از توسعه مهارت نيبلكه همچن گذارد يم
 ـ  يبا سبك محافظـت افراط ـ  نيوالد ن،ي. بنابراگردد يم از حـد كنتـرل    شيفرزندانشـان را ب
 ـ  ينگران جهيدر نت كنند  مي مراقبت ها  از حد از آن شيو ب كنند  يم از حـد از   شيو مراقبـت ب

داشـته   يكمتـر  يفكـر  يريخطرپذ جهيخلاق و در نت يخودكارآمد شود  يفرزندان باعث م
 تي ـو امن يدربـاره سـلامت   كننـد،   يمفرط م ـ تيكه از فرزندان حما ينيوالد ن،ياند. بنابرباش

 كننـد   يم ـ يرجلوگي فرزندان توسط كارها مستقل انجام از و اند  از اندازه نگران شيكودك ب
  داشته باشند. يكمتر يفكر يريكه فرزندان خطرپذ شود  يباعث م
 هـاي   خواسـته  يبود كـه سـبك فرزنـدپرور    نيا يمدل معادلات ساختار جينتا گريد از
 ن،يدارد. بنـابرا  داري  يو معن يمنف ريتأث يفكر يريخلاق و خطرپذ يبر خودكارآمد يافراط
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 ني. اشود  يم يفكر يريخلاق و خطرپذ يمنجر به كاهش خودكارآمد يافراط هاي  خواسته
دارد اما در رابطه  ي) همخوانAzh et al., 2021; Olivari et al., 2018( هاي  پژوهش جيبا نتا افتهي

 & Gralewskiپـژوهش (  جيخـلاق بـا نتـا    يبـر خودكارآمـد   يافراط ـ هـاي   خواسته ريبا تأث

Jankowska, 2020احتمـال دارد عملكـرد    يافراط ـ هـاي   با خواسته نيندارد. والد ي) همخوان
آنهـا ممكـن    كنند، يابيآنها ارز اتيها و خصوص يفرزندان را بدون در نظر گرفتن توانمند

 ايفرزندانشان به كار ببرند،  يرفتارها يبرا يمتناقض ايو  رانهگي  سخت اريبس يارهاياست مع
 هاي  يستگيو شا ها  شرفتيبه استقلال فرزندانشان نداشته باشند، به پ يتوجه چياصلا ه نكهيا

 يمنف ـ ريآنان تأث يفكر يريو خطرپذ يبر خودكارآمد جهنتي در و ندهند نشان واكنش ها  آن
سالم است.  تياز اركان مهم ترب يكيفرزندان،  يو احساس يروان يازهايبگذارند. توجه به ن

 تي ـو خلاق يخودكارآمـد  شيو عدم فشار مفرط به كودكان منجر به افـزا  يعاطف تيحما
بـر   ييسو راتيتأث تواند يم رانهيسختگ تي) در مقابل، تربDeci & Ryan, 2000( شود يها م آن

 دي ـتأك جيكه فقط بر دستاوردها و نتـا  ينيعنوان مثال، والد كودك داشته باشد. به يابعاد روان
 كننـد،  ياز آن محروم م يريادگيفرزندانشان را از تجربه شكست و  اديبه احتمال ز كنند، يم

 ,.Kagan et al(گـذارد   يم ـ يمنف ـ ريها تـأث  آن يفكر يريخود به نوبه خود بر خطرپذ نيكه ا

 ـ يازهـا يسفت و سخت، عـدم توجـه بـه ن    يتيترب يالگو ن،يبنابرا). 2019  يو عـاطف  يروان
بـر   دي ـو تأك يارتباط در قالب مطالبه، امر و نه ـ ياختلاف نظر، برقرار رشيكودك، عدم پذ

كـاهش   جـه يخلاق و در نت يو اطاعت منجر به كاهش خودكارآمد گرايي  دستاوردها، كمال
فرزندان توجه  هاي  و خواسته ازهايبه ن نيكه والد يدر واقع زمان .شود  يم يفكر يريخطرپذ

كـه فرزنـدان    شـود   يداشته باشـند باعـث م ـ   ديتأك ينكنند و صرفاً بر دستور دادن و امرونه
  داشته باشند.  يفكر يريبه خطرپذ يكمتر شيگرا
 يفكـر  يريخـلاق و خطرپـذ   يبر خودكارآمد ثباتي  يبود كه ب نيپژوهش ا گريد افتهي
 ي) همخوانGralewski & Jankowska, 2020پژوهش ( جيبا نتا افتهي نيندارد. ا داري  يمعن ريتأث

خـود ثبـات نداشـته     يت ـيدر سبك ترب نيگفت كه اگر والد توان  يم افتهي نيا نييدارد. در تب
 نيدر رفتار والد راتييباشد و تغ اتشانينسبت به فرزندان براساس روح ها  باشند و رفتار آن

 يامـد يشود پ  يشود باعث م نييآنها تع يخلق و خو راتيينسبت به كودك عمدتاً توسط تغ
اگـر   جـه، يفرزندان نداشته باشد. در نت يفكر يريخلاق و خطرپذ يدر رابطه با خودكارآمد

طور  مختلف به يها تيكنند و در موقع ميتنظ يمؤثر طور خود را به ينتوانند رفتارها نيوالد
 كي ـ جـاد يممكـن اسـت بـه ا    نيعدم ثبات در رفتار والد نيعمل كنند، ا ينيب شيپ رقابليغ
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 يريدر كـودك منجـر شـود و خطرپـذ     نـان يعدم اطم اياز احساس ترس و  يعار تيوضع
  . دهد  يقرار م رتأثي  فرزندان را تحت يفكر

 يريخلاق بـر خطرپـذ   يبود كه خودكارآمد نيا يمدل معادلات ساختار جينتا گريد از
 ,Beghetto, 2009; Feng( هـاي   پژوهش جيبا نتا افتهي نيدارد. ا داري  يمثبت و معن ريتأث يفكر

خلاق، به احتمـال   ياست كه افراد با خودكارآمد نيا انگريب افتهي نيدارد. ا ي) همخوان2024
بـر   يمبتن ـ يهـا  حل كرده و راه سكينامطلوب ر طينو و شرا يها دهيبا ا جههدر موا يشتريب

 جــهيكــه در نت يا خلاقانــه يهــا ييتوانــا گــر،ي. از طــرف دكننــد يرا امتحــان مــ تيــخلاق
كه نه تنها در مواجهه بـا   دهد يامكان را م نيبه افراد ا د،يآ يخلاق به وجود م يخودكارآمد

 Runcoداشته باشند ( يشترياعتماد به نفس ب زينوآورانه ن يها دهيا شبرديمشكلات بلكه در پ

& Pagnani, 2011افراد  رايز شود، يم يفكر يريخطرپذ شياعتماد به نفس منجر به افزا ني). ا
اگر افراد  ن،يها را دارند. بنابرا و چالش ديجد طيو انطباق با شرا قيتطب ييباور دارند كه توانا

 بـه  كنند، حل اثربخش صورت  را به دهيچيپ اريمسائل بس يحت توانند  يباور داشته باشند كه م
 يزيو نبوغ متما ليبا دوستان، از تخ سهيخلاق خود اعتماد داشته باشند، در مقا هاي  توانايي

 طشراي( زا  مشكل هاي  تيبا موقع توانند  مي كه باشندبرخوردار باشند، اكثر اوقات، ثابت كرده 
به تفكـر خـلاق دارنـد،     ازيكه ن يبا مشكلات توانند  يكه م ندمطمئن باش ند،يايسخت) كنار ب
داشته باشند منجر  يمشكلات عملكرد خوب يبرا لياص هاي  و در ارائه راه حل روبرو شوند

 دي ـتول يخود بـرا  هاي  ييباور افراد به توانا جهيشود. در نت  يم يفكر يريخطرپذ شيبه افزا
كـه   شـود   يمسائل و مشكلات باعـث م ـ  يبرا انهخلاق هاي  حل  خلاقانه و ارائه راه هاي  دهيا

  داشته باشند.  يشتريب يفكر يريخطرپذ
از  تي ـكـودك و حما  رشيمدل پـژوهش نشـان داد كـه پـذ     يانجيم جيمجموع، نتا در

 يريبـر خطرپـذ   يمثبـت و معنـادار   ميرمستقيغ ريخلاق تأث يخودكارآمد قياستقلال از طر
خـلاق منجـر    يبر خودكارآمد يرگذاريتأث قيكودك از طر رشيپذ جه،يدارند. در نت يفكر

 يو محافظت افراط يافراط هاي  خواسته ن،يبرا وه.  علاشود  يم يفكر يريخطرپذ شيبه افزا
دارد.  يفكـر  يريبر خطرپذ يو معنادار يمنف ميرمستقيغ ريخلاق تأث يخودكارآمد قياز طر
 يبـر خودكارآمـد   يرگـذار يتأث قي ـاز طر يو محافظت افراط ـ يافراط هاي  خواسته ن،يبنابرا

  . شوند  يم يفكر يريخلاق منجر به كاهش خطرپذ
آن است كه پژوهش حاضـر   تيمحدود نياست، اول هايي  تيمحدود يدارا قيتحق نيا

 ـ ياست و استنباط روابـط علـت و معلـول    ياز نوع همبستگ . سـت ين حيصـح  رهـا يمتغ نيب
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 متوسـطه  مقطع دختر آموزان  پژوهش حاضر تنها دانش يجامعه آمار نكهيا گريد تيمحدود
صورت  اطيبا احت ديمقاطع با ريپسر و سا آموزان  به دانش متعمي و بودند تهران 4 منطقه دوم
 ـ يپژوهش نيچن توانند  يم ندهيآ هاي  . پژوهشرديپذ  رسـاي  و پسـر  آمـوزان   دانـش  نيرا در ب

  انجام دهند.  يليمقاطع تحص
در  اي  نقـش قابـل ملاحظـه    يفرزنـدپرور  هـاي   گفت كه سبك جهينت توان  يم تينها در

از  نيوالد آگاهي لزوم و دارند دختر آموزان  دانش يفكر يريخلاق و خطرپذ يخودكارآمد
قـرار   دتأكي ـ مـورد  را آمـوزان   دانـش  يعلم ـ تيجهت موفق يفرزندپرور حيصح هاي  وهيش
 ،يفرزنـدپرور  هـاي   سبك نيمطالعه ارتباط ب ياتلاش بر ري. پژوهش حاضر در مسدهند  يم

 نيمتخصصان ا يكه برا افتيدست  هايي  افتهيبه  يفكر يريخلاق و خطرپذ يخودكارآمد
 جينتـا  نكـه يو قابل استفاده است. با توجـه بـه ا   دمفي آموزان  و دانش نيحوزه، معلمان، والد

خـلاق و   يكارآمـد از اسـتقلال بـا خود   تي ـفرزنـد و حما  رشيسبك پـذ  نيب يرابطه مثبت
كه بـا   الگويي عنوان به را اه  سبك نيا توان  مي داد، نشان را آموزان  دانش يفكر يريخطرپذ

اسـاس بـه    نينمود و برا هيو معلمان توص نيهمراه است، به والد يشتريب يانطباق يامدهايپ
 يحت ـآموزان احساس را كنند كه در آن دانش جاديرا ا ييكرد فضا شنهاديو معلمان پ نيوالد

آمـوزان در    كنند، از دانش انيانتقاد ب ايو افكار خود را بدون ترس از قضاوت  ها دهيكنند تا ا
و حـل   يري ـگ  ميكنند و مشاركت آنان در تصم تيحما يو نظرات شخص حاتيكشف ترج

داشته  يشتريب يفكر يريتا خطرپذ كند يامر به آنها كمك م نيكنند، ا يم قيمشكل را تشو
 يهـا  و تلاش ها تيموفق ديبا نيتمركز بر اشتباهات، معلمان و والد يجا به ن،يباشند. همچن

آمـوزان احسـاس    قـرار دهنـد تـا دانـش     قيو مـورد تشـو   ييو خلاقانه را شناسـا  يشناخت
با توجه بـه   ن،يداشته باشند. علاوه برا يفكر يريخطرپذ يبرا يشتريب زهيو انگ يارزشمند
خـلاق و   يبـا خودكارآمـد   يافراط ـ هـاي   تهو خواس ـ يسبك محافظـت افراط ـ  يرابطه منف
 ـ  نيكـه والـد   دشو  يم شنهاديپ يفكر يريخطرپذ  يدر مسـائل شخص ـ  هي ـرو ياز دخالـت ب

 يرمنطفيغ هاي  از حد و درخواست شياز حد، كنترل ب شيفرزندان، مراقبت مداوم و توجه ب
مطالبات  تنآن با داش يكنند و به جا زيفرزندان پره يگرفتن استقلال و خودمختار دهيو ناد
و محبــت، عــدم وضــع  يبــا گرمــ ياز فرزنــدان، همــراه كــردن مطالبــات رفتــار يمنطقــ
 هي ـتوج يبـرا  يمنطق ـ هـاي   فرزنـدان و اسـتفاده از اسـتدلال    يبـرا  يافراط هاي  تيمحدود
 يفكـر  يريخلاق و خطرپذ يخودكارآمد يرا برا نهيوضع شده زم يمنطق هاي  تيمحدود

 يريخـلاق و خطرپـذ   يبا توجه به رابطه مثبت خودكارآمد ن،يفرزندان فراهم كنند.  همچن
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و  يآموزش ـ حيصـح  هـاي   وهيبـا اسـتفاده از ش ـ   شود  يم شنهاديو معلمان پ نيبه والد يفكر
كسـب كننـد، و از بـاور عـدم      ييبالا يستگشاي ادراك كنند كمك آموزان  به دانش يپرورش

خلاق خود باعث  هاي  ييو باور به توانا يستگياجتناب ورزند. داشتن احساس شا يستگيشا
خود را همراه با رشـد   ندهيخود داشته و آ هاي  يياز توانا يمثبت يابيكه نوجوانان ارز شود  يم

 تواننـد   يكه آنان تصور كنند م ـ شود  يبالا باعث م يخودكارآمد رايكنند ز يابيارز تيو موفق
 يا را به گونـه  يريادگي طيمح ديمعلمان با ن،يخود رقم بزنند. علاوه برا يبرا يمطلوب ندهيآ

فرهنگ مثبت  كي جاديشوند، ا يتلق يريادگي يبرا يكنند كه خطاها به عنوان فرصت يطراح
دهـد تـا    زهي ـآمـوزان انگ  بـه دانـش   توانـد  يم ـ هـا،  تي ـنسبت به اشتباهات و تمركز بر موفق

  داشته باشند. شتريب يفكر يريخطرپذ
  

  يو قدردران تشكر
و مسئولان آموزش و پرورش منطقـه   رانمدي دوم، متوسطه مقطع دختر آموزان  تمام دانش از
  .شود  يم يرساندند، تشكر و قدردان ياريشهر تهران كه در انجام پژوهش به ما  4
  
  از اصول اخلاق پژوهش يرويپ
 در كننـدگان   شده است. تمـام شـركت   تيرعا يتمام مراحل انجام پژوهش اصول اخلاق در
  .شد داشته نگه محرمانه ها  پژوهش بودند و اطلاعات آن نديفرآ انجري

  
  يمال يحام

 يتجـار  ،يعموم هاي  در بخش يمال نيتأم هاي  از سازمان يكمك مال گونه  چيپژوهش ه نيا
  نكرده است. افتيدر يرانتفاعيغ اي

  
  سندگانينو مشاركت

  .اند  پژوهش حاضر مشاركت داشته هاي  و نگارش بخش يدر طراح سندگانينو تمام
  

  منافع تعارض
  مقاله تعارض منافع ندارد. نيا سندهياظهار نو بنابر
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